OS MENSAGEIROS
André Luiz

Lendo este livro, que relaciona algumas experiéncias de mensageiros
espirituais, certamente muitos leitores concluirdo, com os velhos conceitos da
Filosofia, que “tudo estad no cérebro do homem”, em virtude da materialidade
relativa das paisagens, observacdes, servicos e acontecimentos.

Forcoso é reconhecer, todavia, que o cérebro é o aparelho da razéo e
gue o homem desencarnado, pela simples circunstancia da morte fisica, ndo
penetrou os dominios angélicos, permanecendo diante da propria consciéncia,
lutando por iluminar o raciocinio e preparando-se para a continuidade do
aperfeicoamento noutro campo vibratorio.

Ninguém pode trair as leis evolutivas.

Se um chimpanzé, guindado a um palacio, encontrasse recursos para
escrever aos seus irmaos de fase evolucionaria, quase ndo encontraria
diferencas fundamentais para relacionar, ante o senso dos semelhantes. Daria
noticias de uma vida animal aperfeicoada e talvez a Unica zona inacessivel as
suas possibilidades de definicdo estivesse justamente na auréola da razao que
envolve o espirito humano. Quanto as formas de vida, a mudanga nédo seria
profundamente sensivel. Os pelos rdsticos encontram sucessao nas casimiras
e sedas modernas. A Natureza que cerca 0 ninho agreste € a mesma que
fornece estabilidade a moradia do homem. A fauna ter-se-ia transformado na
edificacdo de pedra. O prado verde liga-se ao jardim civilizado. A continuacéo
da espécie apresenta fenbmenos quase idénticos. A lei da heranca continua,
com ligeiras modificagfes. A nutricdo demonstra os mesmos tramites. A unido
de familia consangtiinea revela os mesmos tracos fortes. O chimpanzé, desse
modo, somente encontraria dificuldade para enumerar os problemas do
trabalho, da responsabilidade, da memodria enobrecida, do sentimento
purificado, da edificacdo espiritual, enfim, relativa a conquista da razéo.

Em vista disso, ndo se justifica a estranheza dos que léem as
mensagens do teor das que André Luiz, enderecadas aos estudiosos
devotados a construcdo espiritual de si mesmos.

O homem vulgar costuma estimar as expectativas ansiosas, a espera
de acontecimentos espetaculares, esquecido de que a Natureza ndo se
perturba para satisfazer a pontos de vista da criatura.

A morte fisica ndo é salto do desequilibrio, e passo da evolucdo,
simplesmente.

A maneira do macaco, que encontra no ambiente humano uma vida
animal enobrecida, o homem que, apdés a morte fisica, mereceu o ingresso nos
circulos elevados do invisivel, encontra uma vida humana sublimada.

Naturalmente, grande numero de problemas, referentes a
Espiritualidade Superior, ai espera a criatura, desafiando-lhe o conhecimento
para a ascensao sublime aos dominios iluminados da vida. O progresso néo
sofre estacionamento e a alma caminha, incessantemente, atraida pela Luz
Imortal.



No entanto, o que nos leva a grafar este prefacio singelo, ndo é a
conclusao filoséfica, mas a necessidade de evidenciar a santa oportunidade de
trabalho do leitor amigo, nos dias que correm.

Felizes os que buscarem na revelacdo nova o lugar de servico que lhes
compete, na Terra, consoante a Vontade de Deus.

O Espiritismo cristdo ndo oferece ao homem tdo somente o campo de
pesquisa e consulta, no qual raros estudiosos conseguem caminhar
dignamente, mas, muito mais que isso, revela a oficina de renovacédo, onde
cada consciéncia de aprendiz deve procurar sua justa integracdo com a vida
mais alta, pelo esforco interior, pela disciplina de si mesma, pelo auto-
aperfeicoamento.

N&o falta concurso divino ao trabalhador de boa vontade. E quem
observar o nobre servico de um Aniceto, reconhecera que ndo é facil prestar
assisténcia espiritual aos homens. Trazer a colaboracéo fraterna dos planos
superiores aos Espiritos encarnados ndo é obra mecanica, enquadrada em
principios de menor esfor¢o. Claro, portanto, que, para recebé-la, ndo podera o
homem fugir aos mesmos imperativos. E indispensavel lavar o vaso do coragéo
para receber a “adgua viva”, abandonar envoltorios inferiores, para vestir 0s
“trajes nupciais” da luz eterna.

Entregamos, pois, ao leitor amigo, as novas paginas de André Luiz,
satisfeitos por cumprir um dever. Constituem o relatério incompleto de uma
semana de trabalho espiritual dos mensageiros do bem, junto aos homens e,
acima de tudo, mostram a figura de um emissario consciente e benfeitor
generoso em Aniceto, destacando as necessidades de ordem moral no quadro
de servico dos que se consagram as atividades nobres da fé.

Se procuras, amigo, a luz espiritual; se a animalidade ja te cansou o
coracdo, lembra-te de que, em Espiritualismo, a investigacdo conduz sempre
ao Infinito, tanto no que se refere ao campo infinitesimal, como a esfera dos
astros distantes, e que sO0 a transformacdo de ti mesmo, a luz da
Espiritualidade Superior, te facultard acesso as fontes da Vida Divina. E,
sobretudo, recorda que as mensagens edificantes do Além ndo se destinam
apenas a expressdo emocional, mas, acima de tudo, ao teu senso de filho de
Deus, para que facas o inventario de tuas proprias realizacdes e te integres, de
fato, na responsabilidade de viver diante do Senhor.

Emmanuel

Pedro Leopoldo, 26 de fevereiro de 1944.



| - Renovacéao

Desligando-me dos lagos Inferiores que me prendiam as atividades
terrestres, elevado entendimento felicitou-me o espirito.

Semelhante libertacdo, contudo, néo se fizera espontanea.

Sabia, no fundo, quanto me custara abandonar a paisagem doméstica,
suportar a incompreensado da esposa e a divergéncia dos filhos amados.

Guardava a certeza de que amigos espirituais, abnegados e poderosos,
me haviam auxiliado a alma pobre e imperfeita, na grande transicao.

Antes, a inquietude relatva a companheira torturava-me
incessantemente o coracdo; mas, agora, vendo-a profundamente identificada
com o segundo marido, ndo via recurso outro que procurar diferentes motivos
de interesse.

Foi assim que, eminentemente surpreendido, observei minha propria
transformacao, no curso dos acontecimentos.

Experimentava o jubilo da descoberta de mim mesmo. Dantes, vivia a
feicdo do caramujo, segregado na concha, impermeavel aos grandiosos
espetaculos da Natureza, rastejando no lodo. Agora, entretanto, convencia-me
de que a dor agira em minha construgcdo mental, a maneira da aluvido pesada,
cujos golpes eu ndo entendera de pronto. A aluvido quebrara a concha de
antigas viciacbes do sentimento. Libertara-me. Expusera-me 0 organismo
espiritual ao sol da Bondade Infinita. E comecei a ver mais alto, alcancando
longa distancia.

Pela primeira vez, cataloguei adversarios na categoria de benfeitores.
Comecei a frequentar, de novo, o ninho da familia terrestre, ndo mais como
senhor do circulo doméstico, mas como operario que ama o trabalho da oficina
gque a vida lhe designou. Nao mais procurei, na esposa do mundo, a
companheira que ndo pudera compreender-me e sim a irma a quem deveria
auxiliar, guanto estivesse em minhas forcas. Abstive-me de encarar o segundo
marido como intruso que modificara meus propdsitos, para ver apenas o0 irmao
gue necessitava o concurso de minhas experiéncias. N&o voltei a considerar os
filhos propriedade minha e alui companheiros muito caros, aos quais me
competia estender os beneficios do conhecimento novo, amparando-os
espiritualmente na medida de minhas possibilidades.

Compelido a destruir meus castelos de exclusivismo injusto, senti que
outro amor se instalava em minhalma.

Orfao de afetos terrenos e conformado com os designios superiores
gue me haviam tracado diverso rumo ao destino, comecei a ouvir o apelo
profundo e divino, da Consciéncia Universal.

Somente agora, percebia quao distanciado vivera das leis sublimes que
regem a evolucao das criaturas.

A Natureza recebia-me com transportes de amor. Suas vozes, agora,
eram muito mais altas que as dos meus interesses isolados. Conquistava,
pouco a pouco, o jubilo de escutar-lhe os ensinamentos misteriosos no grande
siléencio das coisas. Os elementos mais simples adquiriam, a meus olhos,
extraordinéria  significacdo. A coloénia espiritual, que me abrigara
generosamente, revelava novas expressoes de indefinivel beleza. O rumor das
asas de um passaro, o sussurro do vento e a luz do Sol pareciam dirigir-se a
minhalma, enchendo-me o pensamento de prodigiosa harmonia.



A vida espiritual, inexprimivel e bela, abrira-me o0s porticos
resplandecentes. Até entdo, vivera em “Nosso Lar” como héspede enfermo de
um palacio brilhante, tdo extremamente preocupado comigo mesmo, que me
tornara incapaz de anotar deslumbramentos e maravilhas.

A conversacao espiritualizante tornara-se indispenséavel.

Aprazia-me, antigamente, torturar a propria alma com as reminiscéncias
da Terra. Estimava as narrativas draméaticas de certos companheiros de luta,
lembrando 0 meu caso pessoal e embriagando-me nas perspectivas de me
agarrar, novamente, a parentela do mundo, valendo-me de lagos inferiores.
Mas agora... perdera totalmente a paixdo pelos assuntos de ordem menos
digna: as proprias descricbes dos enfermos, nas Camaras de Retificacdo,
figuravam-se-me desprovidas de maior interesse. Ndo mais desejava informar-
me da procedéncia dos infelizes, ndo indagava de suas aventuras nas zonas
mais baixas. Buscava irméos necessitados. Desejava saber em que lhes
poderia ser util.

Identificando essa profunda transformacao, falou-me Narcisa certo dia:

— André, meu amigo, vocé vem fazendo a renovacdo mental. Em tais
periodos, extremas dificuldades espirituais nos assaltam o coracdo. Lembre-se
da meditacdo no Evangelho de Jesus. Sei que vocé experimenta intraduzivel
alegria ao contacto da harmonia universal, apds o abandono de suas criagdes
caprichosas, mas reconheco que, ao lado das rosas do jubilo, defrontando os
novos caminhos que se descerram para sua esperanca, ha espinhos de tédio
nas margens das velhas estradas inferiores que vocé vai deixando para trés.
Seu coracao é uma taga iluminada aos raios do alvorecer divino, mas vazia dos
sentimentos do mundo, que a encheram por séculos consecutivos.

N&o poderia, eu mesmo, formular tdo exata definicho do meu estado
espiritual.

Narcisa tinha razdo. Suprema alegria inundava-me o espirito, ao lado
de incomensuravel sensacdo de tédio, quanto as situacfes da natureza inferior.
Sentia-me liberto de pesados grilhdes, porém, ndo mais possuia o lar, a
esposa, os filhos amados. Regressava frequentemente ao circulo doméstico e
ai trabalhava pelo bem de todos, mas sem qualquer estimulo. Minha devotada
amiga acertara. Meu coracdo era bem um calice luminoso, porém, vazio. A
definicdo comovera-me.

Vendo-me as lagrimas silenciosas, Narcisa acentuou:

— Encha sua taca nas aguas eternas daquele que é o Doador Divino.
Além disso, André, todos nés somos portadores da planta do Cristo, na terra do
coracdo. Em periodos como o que vocé atravessa, ha mais facilidade para nos
desenvolvermos com éxito, se soubermos aproveitar as oportunidades.
Enquanto o espirito do homem se engolfa apenas em célculos e raciocinios, o
Evangelho de Jesus ndo Ihe parece mais que repositério de ensinamentos
comuns; mas, quando se lhe despertam os sentimentos superiores, verifica que
as licdes do Mestre tém vida propria e revelam expressées desconhecidas da
sua inteligéncia, a medida que se esfor¢ca na edificacdo de si mesmo, como
ensinamento do Pai. Quando crescemos para 0 Senhor, seus ensinos crescem
igualmente aos nossos olhos. Vamos fazer o bem, meu caro! Encha seu calice
com o bélsamo do amor divino. J& que vocé sente os raios da alvorada nova,
caminhe confiante para o dia!...

E, conhecendo meu temperamento de homem, amante do servico
movimentado, acrescentou, generosa:



— Vocé tem trabalhado bastante aqui nas Camaras, onde me preparo,
por minha vez, considerando o futuro préximo, na carne. Nao poderei, portanto,
acompanha-lo, mas creio deve vocé aproveitar oS novos cursos de servico,
instalados no Ministério da Comunicacdo. Muitos companheiros Nnossos
habilitam-se a prestar concurso na Terra, nos campos Visiveis e invisiveis ao
homem, acompanhados, todos eles, por nobres instrutores. Poderia vocé
conhecer experiéncias novas, aprender muito e cooperar com excelente acao
individual. Porgue néo tenta?

Antes que pudesse agradecer o alvitre valioso, Narcisa foi chamada ao
interior das Camaras, a servico, deixando-me dominado por esperancas
diferentes de quantas abrigara até entdo, relativa mente as minhas tarefas.

Il - Aniceto

Comunicando meus novos propdésitos a Tobias, verifiquei a satisfacao
gue Ihe transpareceu do olhar.

— Fique tranquilo — disse, bondoso — vocé possui a quantidade
necessaria de horas de trabalho para justificar o pedido. Temos, por nossa vez,
grande numero de colegas na Comunicacdo. Nao sera dificil localiza-lo com
instrutores amigos. Conhece o nosso estimado Aniceto?

— Nao tenho esse prazer.

— E antigo companheiro de servico — continuou informando, amavel —
e esteve conosco na Regeneracdo, algum tempo. Em seguida, devotou-se a
tarefas sacrificiais no Ministério do Auxilio e, hoje, é Instrutor competente na
Comunicacdo, aonde vem prestando concurso respeitavel. Conversarei, a
respeito, com o Ministro Genésio. Ndo tenha duvidas. Seu desejo, André, é
muito nobre aos nossos olhos.

O prestimoso companheiro deixou-me num mar de contentamento
indefinivel.

Comecei a compreender o valor do trabalho. A amizade de Narcisa e
Tobias era tesouro de inapreciavel grandeza, que o espirito de servico me
havia descortinado ao coracdo. Novo setor de luta desdobrar-se-ia a minha
frente. Nao deveria perder a oportunidade. “Nosso Lar” estava cheio de
entidades ansiosas por aquisicdes dessa natureza. Nao seria justo entregar-
me, de boa vontade, ao novo aprendizado? Além disso, certo da minha volta a
carne, em futuro talvez ndo distante, a providéncia constituiria realizacdo de
profundo interesse ao meu aproveitamento geral.

Misteriosa alegria dominava-me todo, sublimada esperanca iluminava-
me o0s sentimentos. Aquele desejo ardente de colaborar em beneficio dos
outros, que Narcisa me acendera no intimo, parecia encher, agora, a taga vazia
do meu coragdao.

Trabalharia, sim. Conheceria a satisfacdo dos cooperadores anénimos
da felicidade alheia. Procuraria a prodigiosa luz da fraternidade, através do
servigo as criaturas.

A noite, fui procurado por Tobias, sempre generoso, trazendo-me a
confortadora aquiescéncia do Ministro Genésio.

Com sorrisos afetuosos, convidou-me a acompanha-lo. Conduzir-me-ia
a presenca de Aniceto, para conversarmos relativamente ao assunto.

Emocionadissimo segui para a residéncia da nova personagem que se
ligaria fundamente a minha vida espiritual.



Aniceto, ao contrario de Tobias, ndo se consorciara em “Nosso Lar”.
Vivia ao lado de cinco amigos que Ihe foram discipulos na Terra, em edificio
confortavel, encravado entre arvores frondosas e tranquilas, que pareciam
postas ali para protegerem extenso e maravilhoso roseiral.

Recebeu-nos com extrema gentileza, o que me causou excelente
impressao. Aparentava ele a calma refletida do homem que chegou a idade
madura, sem fantasias da mocidade inexperiente. Embora lhe transparecesse
muita energia no rosto, revelava o otimismo sadio do coracdo cheio de ideais
sacrossantos. Muito sereno, recebeu todas as alegacdes do meu benfeitor,
dirigindo-me, de quando em vez, olhares amistosos e indagadores.

Tobias falou longamente, comentando minha posi¢éo de ex-médico no
plano terrdqueo, agora em reajustamento de valores no plano espiritual.

Depois de examinar-me com atencao, o orientador aduziu:

— N&o ha o que embargar, meu prezado Tobias. No entanto, € preciso
reconhecer que a solucdo depende do candidato. Sabe vocé que estamos aqui
na Instituicdo do Homem Novo.

— André esta pronto e disposto — adiantou 0 amigo, carinhosamente.

Aniceto fixou em mim o olhar penetrante e advertiu:

— Nosso servigco é variado e rigoroso. O departamento de trabalho,
afeto a nossa responsabilidade, aceita somente os cooperadores interessados
na descoberta da felicidade de servir, comprometemo-nos, mutuamente, a
calar toda espécie de reclamacdo. Ninguém exige expressdo nominal nas
obras uteis realizadas, e todos respondem por qualquer erro cometido.
Achamo-nos, aqui, num curso de extincdo das velhas vaidades pessoais,
trazidas do mundo carnal. Dentro do mecanismo hierarquico de nossas
obrigacdes, interessamo-nos tdo somente pelo bem divino. Consideramos que
toda possibilidade construtiva vem de nosso Pai e esta convic¢cdo nos auxilia a
esquecer as exigéncias descaidas de nossa personalidade inferior.

Identificando-me a surpresa, Aniceto esbocou um gesto significativo e
continuou:

— Nos trabalhos de emergéncia, destinados a preparacdo de
colaboradores ativos, tenho um quadro suplementar de auxiliares, constante de
cinquenta lugares para aprendizes. No momento, disponho de trés vagas. Ha
intensa atividade de instrucdo, necessaria a Servidores que cooperardo em
socorros urgentes, na Terra. Orientadores ha que se fazem acompanhar, nos
servigcos da crosta, por todo o pessoal em aprendizado, mas eu adoto processo
diferente. Costumo dividir a classe em grupos especializados, de acordo com a
profissdo familiar aos estudantes, para melhor aproveitamento no preparo e na
pratica. Tenho, presentemente, um sacerdote catolico-romano, um médico, seis
engenheiros, quatro professores, quatro enfermeiras, dois pintores, onze irmas
especializadas em trabalhos domésticos e dezoito operarios diversos. Em
“Nosso Lar”, a acdo que nos compete € desdobrada de maneira coletiva; mas,
nos dias de aplicacdo na crosta terrestre, ndo me faco seguido de todos.
Naturalmente, ndo se negard ao engenheiro, ou ao operario, o ensejo de
aquisicdo de conhecimentos outros, que transcendem a paisagem de
realizacfes que Ihes cabem; mas, tais manifestacées devem constar do quadro
de esfor¢os espontaneos, no tempo vasto que cada qual aufere para descanso
e entretenimento. Considerando, pois, o servico atual, temos interesse em
aproveitar as horas no limite maximo, ndo s6 em beneficio dos que necessitam



de nosso concurso fraternal, como também a favor de nés mesmos, no que
toca a eficiéncia.

Ponderei, admirado, 0 curioso processo, enquanto o orientador fazia
longa pausa.

Apds mergulhar toda a atencdo em mim, como se desejasse perceber o
efeito de suas palavras, Aniceto continuou:

— Este método ndo visa apenas a criar obrigacbes para os outros.
Aqui, como na Terra, quem alcanca a melhor porcdo, nas aulas e
demonstracdes, ndo é propriamente o discipulo e sim o instrutor, que enriquece
observacbes e intensifica experiéncias. Quando o Ministro Espiridido me
chamou a exercer o cargo, aceitei-o sob a condicdo de ndo perder tempo na
melhoria e educacdo de mim mesmo. Desse modo, ndo preciso alongar-me
noutras consideracdes. Creio haver dito o bastante. Se est4, portanto, disposto,
NAo posSso recusar-me a aceita-lo.

— Compreendo seus nobres programas — respondi, comovido — ser&
honra para mim a possibilidade de acompanha-lo e receber suas
determinagdes de servico.

Aniceto esbocou a expressao fisionbmica de quem atinge a solucdo,
desejada, e concluiu:

— Pois bem; poderd comecar amanha. E, dirigindo-se a Tobias,
acrescentou:

— Encaminhe o0 nosso amigo, amanhd cedo, ao Centro de
Mensageiros. La estaremos em estudo ativo e providencia para que André seja
bonificado pelas tabelas da Comunicacéo.

Agradecemos, satisfeitos e, logo em seguida a Tobias despedi-me,
alimentando novas esperancas.

lIl - No Centro de Mensageiros

No dia seguinte, apds ouvir longas ponderacfes de Narcisa, demandei
o Centro de Mensageiros, no Ministério da Comunicagdo. Acompanhava-me o
prestimoso Tobias, ndo obstante os imensos trabalhos que lhe ocupavam o
circulo pessoal.

Deslumbrado, atingi a série de majestosos edificios de que se compde
a sede da Instituicdo. Julguei encontrar algumas universidades reunidas, tal a
enorme extensdo deles. Patios amplos, povoados de arvoredo e jardins,
convidavam a sublimes meditacdes.

Tobias arrancou-me do encantamento, exclamando:

— O Centro € muito vasto. Atividades complexas sdo desempenhadas
neste departamento de nossa coldnia espiritual. Ndo creia esteja resumida a
instituicdo nos edificios sob nossos olhos. Temos, nesta parte, tAo somente a
administracdo central e alguns pavilhfes destinados ao ensino e a preparacao
em geral.

— Mas esta organizacdo imensa restringe-se ao movimento de
transmissao de mensagens? — perguntei,. Curioso.

O companheiro sorriu significativamente e esclareceu:

— Na&o suponha se encontre aqui localizado o servico de correio,
simplesmente. O Centro prepara entidades a fim de que se transformem em
cartas vivas de socorro e auxilio aos que sofrem no Umbral, na Crosta e nas
Trevas. Acreditaria, por ventura, que tanto trabalho se destinasse apenas a
mera movimentacdo de noticiario? Amplie suas vistas. Este servico é a cépia



de quantos se vém fazendo nas mais diversas cidades espirituais dos planos
superiores. Preparam-se aqui numerosos companheiros para a difusdo de
esperancgas e consolos, instrucdes e avisos, nos diversos setores da evolucéo
planetaria. Nao me refiro tdo s6 a emissarios invisiveis. Organizamos turmas
compactas de aprendizes para a reencarnacao. Médiuns e doutrinadores saem
daqui as centenas, anualmente. Tarefeiros do conforto espiritual encaminham-
se para os circulos carnais, em quantidade consideravel, habilitados pelo nosso
Centro de Mensageiros.

— Que me diz? — interroguei, surpreso. — Segundo seus informes, 0s
trabalhos de esclarecimento espiritual devem estar muitissimo adiantados no
mundo!...

Fixou Tobias expressao singular, sorriu tranquilamente e explicou:

— Vocé ndo ponderou, todavia, meu caro André, que essa preparagcao
nao constitui, ainda, a realizacdo propriamente dita. Saem milhares de
mensageiros aptos para o servico, mas Sao muito raros os que triunfam. Alguns
conseguem execucdo parcial da tarefa, outros muitos fracassam de todo. O
servico legitimo n&o é fantasia. E esforco sem o qual a obra ndo pode aparecer
nem prevalecer. Longas fileiras de médiuns e doutrinadores para o0 mundo
carnal partem daqui, com as necesséarias instru¢des, porque os benfeitores da
Espiritualidade Superior, para intensificarem a redencao humana, precisam de
rendncia e de altruismo. Quando os mensageiros se esquecem do espirito
missionario e da dedicacdo aos semelhantes, costumam transformar-se em
instrumentos inuteis. H4 médiuns e mediunidade, doutrinadores e doutrina,
como existem a enxada e os trabalhadores. Pode a enxada ser excelente, mas,
se falta espirito de servico no cultivador, o ganho da enxada sera
inevitavelmente a ferrugem. Assim acontece com as faculdades psiquicas e
com os grandes conhecimentos. A expressdo medilnica pode ser rigquissima;
entretanto, se 0 dono n&o consegue olhar além dos interesses proprios,
fracassara fatalmente na tarefa que lhe foi conferida. Acredite, meu caro, que
todo trabalho construtivo tem as batalhas que lhe dizem respeito. Sdo muito
escassos 0s servidores que toleram as dificuldades e reveses das linhas de
frente. Esmagadora percentagem permanece a distancia do fogo forte.
Trabalhadores sem conta recuam quando a tarefa abre oportunidades mais
valiosas.

Algo impressionado, considerei:

— Isto me surpreende sobremaneira. Nao supunha fossem preparados,
aqui, determinados mensageiros para a vida carnal.

— Ah! meu amigo — falou Tobias sorridente —, poderia vocé admitir
gque as obras do bem estivessem circunscritas a simples operacdes
automéaticas? Nossa visdo, na Terra, costuma viciar-se no circulo dos cultos
externos, na atividade religiosa. Cremos, por |4, resolver todos os problemas
pela atitude suplicante. Entretanto, a genuflexdo n&o soluciona questbes
fundamentais do espirito, nem a mera adoracéo a Divindade constitui a maxima
edificacdo. Em verdade, todo ato de humildade e amor é respeitavel e santo, e,
incontestavelmente, o Senhor nos concederd suas béncaos; no entanto, &
imprescindivel considerar que a manutengao e limpeza do vaso, para recolhé-
las, € dever que nos assiste. Ndo preparamos, pois, neste Centro, simples
postalistas, mas espiritos que se transformem em cartas vivas de Jesus para a
Humanidade encarnada. Pelo menos, este € o0 programa de nossa
administragdo espiritual...



Calei, emocionado, ponderando a grandeza dos ensinamentos. Meu
companheiro, apos longa pausa, prosseguiu observando:

— Raros triunfam, porque quase todos estamos ainda ligados a extenso
pretérito de erros criminosos, que nos deformaram a personalidade. Em cada
novo ciclo de empreendimentos carnais, acreditamos muito mais em nossas
tendéncias inferiores do passado, que nas possibilidades divinas do presente,
complicando sempre o futuro. E desse modo que prosseguimos, por la,
agarrados ao mal e esquecidos do bem, chegando, por vezes, ao disparate de
interpretar dificuldades como puni¢cbes, quando todo obstaculo traduz
oportunidade verdadeiramente preciosa aos que ja tenham “olhos de ver”.

A essa altura, alcangcamos enorme recinto.

Centenas de entidades penetravam no vasto edificio, cujas escadarias
galgamos em animada conversacao.

Os aspectos do maravilhoso atrio impressionavam pela imponente
beleza. Espécies de flores, até entdo desconhecidas para mim, adornavam
colunatas, espalhando cores vivas e delicioso perfume.

Quebrando-me o enlevo, Tobias explicou:

— As diversas turmas de aprendizes encaminham-se as aulas.
Procuremos Aniceto no departamento de instrutores.

Atravessamos galerias vastissimas, sempre defrontados por
verdadeiras multiddées de entidades que buscavam as aulas, em palestras
vibrantes.

Em pequeno grupo que parecia manter conversacdo muito discreta,
encontramos 0 generoso amigo da véspera, que nos abracou sorridente e
calmo.

— Muito bem! — disse, alegre e bondoso — esperava o0 novo aluno,
desde a manhazinha.

E em virtude de Tobias alegar muita pressa, o nobre instrutor explicou:

— Doravante, André ficara aos meus cuidados. Volte tranqilo.

Despedi-me do companheiro, comovidamente.

Notando-me o natural acanhamento, Aniceto determinou a um auxiliar
de servigo:

— Chame o Vicente em meu nhome.

E, voltando-se para mim, esclareceu:

— Até agora, Vicente € o meu unico aprendiz médico. Vocés ficardo
juntos, em vista da afinidade profissional.

N&o haviam decorrido trés minutos e tinhamos Vicente diante de nés.

— Vicente — falou Aniceto sem afetagdo —, André Luiz € nosso novo
colaborador. Foi também médico nas esferas carnais. Creio, pois, que ambos
se encontrardo a vontade, partilhando a mesma experiéncia.

O interpelado abragcou-me, demonstrando extrema generosidade, e,
ap0s encorajar-me com belas palavras de estimulo, perguntou ao nosso
orientador:

— Quando deveremos procura-lo para os estudos de hoje?

Aniceto pensou um instante e respondeu:

— Esclareca ao novo candidato os nossos regulamentos e venham
juntos para as instrucdes, apos o meio-dia.

IV - O caso Vicente
Impossivel traduzir meu contentamento com a nova companhia.



Vicente, semblante muito calmo, olhar inteligente e lucido, irradiava
carinho e bondade, sensatez e compreensao.

Disse-me de sua alegria por haver encontrado um companheiro médico,
alojou-me convenientemente junto dele, demonstrando extrema generosidade
fraternal.

Era o primeiro colega na profissdo, igualmente recém-chegado das
esferas da Crosta, de quem me aproximava de modo direto.

Trocamos idéias, largamente, sobre as surpresas que nos defrontavam.
Comentamos as dificuldades oriundas da ilusédo terrestre, a miopia da pequena
ciéncia, os problemas profundos e sedutores da medicina espiritual.

Vicente, conquanto ndo houvesse feito ainda qualquer visita ao plano
dos encarnados, em carater de servico, admirava Aniceto extraordinariamente,
e punha-me ao corrente dos estudos valiosos a que se entregava junto dele.

Estava cheio de conceitos entusiasticos. Em pouco mais de uma hora,
nossa intimidade semelhava-se ao sentimento de dois irméos unidos, desde
muito, por lagos espirituais. O novo companheiro conquistara-me infinita
confianga.

Evidenciando minha delicadeza, indagou da minha posicdo perante os
parentes terrestres, ao que respondi com a histéria resumida de minha singular
aventura, ao conhecer as segundas nupcias de minha viava. Imprimi toda a
énfase possivel ao meu relatério verbal, sensibilizando-me, profundamente, no
curso da narrativa. Em cada pormenor culminante dos fatos, detinha-me de
proposito, salientando meus velhos sofrimentos e relacionando dissabores que
me pareciam insuperaveis.

Vicente ouviu silencioso, sorrindo a intervalos.

Quando terminei a comovida exposicéo, ele pés-me a destra no ombro
€ murmurou:

— Nao se julgue desventurado e incompreendido. Saiba, meu caro
André que vocé foi muitissimo feliz.

— Como assim?

— Sua Zélia respeitou o companheiro até ao fim, e o segundo
matriménio, em tais circunstancias, ndo € de admirar. No meu caso, porém, a
coisa foi muito pior.

E, dado meu justo espanto, 0 novo amigo continuou:

— Explico-me.

Meditou alguns instantes, como quem alinhava reminiscéncias, e
prosseguiu:

— N&o pode vocé imaginar como foi intenso o sonho de amor do meu
casamento. Logo apls a aquisicdo do diploma profissional, aos vinte e cinco
anos, esposei Rosalinda, exultante de ventura. N&o levava a esposa tao
somente uma situacdo material confortadora e sdlida, no terreno financeiro,
mas também os meus tesouros de afeto e devotamento. Minha felicidade n&o
tinha limites. Em pouco tempo, dois filhinhos enriqueceram-me o lar ditoso.
Meu bem-estar era inexprimivel.

Em virtude das reservas bancéarias, ndo me especializei na clinica,
consagrando-me, todavia, apaixonadamente, ao laboratorio. Atendendo aos
meus pendores, ndo me foi dificil atrair a confianca de numerosos colegas e
varios centros de estudos, multiplicando pesquisas e resultados brilhantes. E
Rosalinda era a minha primeira e melhor colaboradora. De quando em quando,
notava-lhe o enfado no trato com os tubos de ensaio, mas minha esposa sabia



entdo calar as contrariedades pequeninas, a favor da nossa felicidade
doméstica. Parecia compreender-me integralmente. Era, aos meus olhos, a
mae dedicada e companheira sem defeitos.

Contavamos dez anos de ventura conjugal, quando meu irmao
Eleutério, advogado, solteiro, algo mais velho que eu, deliberou localizar-se
junto de noés. Rosalinda foi inexcedivel em atengdes, considerando que se
tratava de pessoa de minha familia. Eleutério entrou em nossa casa como
irméo. Embora residisse em hotel, compartilhava dos nossos serdes caseiros,
sempre bem posto e interessado em agradar.

Observei, desde entdo, que minha mulher se modificava pouco a
pouco. Exigiu fosse contratada uma auxiliar que a substituisse nos meus
servicos, alegando que os nossos filhinhos ndo dispensavam assisténcia
maternal, mais assidua. Anui, satisfeito. Tratava-se, afinal, de providéncia
interessante ao bem-estar de nossos filhos. Contudo, a transformacédo de
Rosalinda assumiu carater impressionante. Passou a nado comparecer ao
laboratério, onde tantas vezes nos abracavamos, alegremente, ao vermos
coroadas de éxito nossas pesquisas mais sérias. Preferia o cinema ou a
estacao de repouso, em companhia de Eleutério.

Isso me entristecia bastante, mas eu ndo poderia desconfiar da conduta
de meu irmdo. Fora sempre criterioso, em familia, ndo obstante ousado e
filaucioso nas atividades profissionais.

Minha vida doméstica, antes tao feliz, passou a ser de soliddo assaz
amarga, que eu tentava iludir com o trabalho persistente e honesto.

Assim corriam as coisas, quando singular transformacdo me alterou a
experiéncia. Pequena borbulha na fossa nasal, que nunca me trouxera
incobmodos de qualquer natureza, depois de levemente ferida, tomou carater de
extrema gravidade. Em poucas horas, declarou-se a septicemia. Reuniram-se
colegas em verdadeira assembléia, junto de meu leito. Inuteis, todavia, todos
os cuidados; anuladas as melhores expressdes de assisténcia. Compreendi
que o fim se aproximava, rapido. Rosalinda e Eleutério pareciam consternados
e, até hoje guardo a impresséo de rever-lhes o olhar ansioso, no momento em
gue a neblina da morte me envolvia os olhos materiais.

Nessa altura, Vicente fez longo estacato, como a fixar reminiscéncias
mais dolorosas, e continuou menos vivaz:

— Depois de algum tempo de tristes perturbacdes nas zonas inferiores,
qguando ja me encontrava restabelecido, em “Nosso Lar”, certifiquei-me de toda
a verdade. Voltando ao lar terreno, encontrei a grande surpresa: Rosalinda
havia desposado Eleutério em segundas napcias.

— Como sao idénticas as nossas histérias! — exclamei impressionado

— Isso é que ndo — protestou a sorrir.

E continuou:

— Outra surpresa me dilacerava o coracdo. Somente ao regressar ao
lar, soube que fora vitima de odioso crime. Meu proprio irmao inspirou a trama
sutil e perversa. Minha mulher e ele apaixonaram-se perdidamente um pelo
outro e cederam a tentacfes inferiores. Nao havia que recorrer a divércio, e,
mesmo que a legislagédo o facultasse, constituiria um escandalo o afastamento
de Rosalinda para unir-se ao cunhado. Eleutério lembrou, porém, que
possuiamos experiéncias de laboratorio e sugeriu a Rosalinda a idéia de me
aplicarem determinada cultura microbiana, que ele mesmo se incumbiria de
obter, na primeira oportunidade.



A pobre da companheira ndo vacilou, e, valendo-se do meu sono
descuidado, introduziu na minlscula espinha nasal, algo ferida, o virus
destruidor.

E ai tem vocé o meu caso naturalmente resumido.

Eu estava assombrado.

E os criminosos? — perguntei.

Vicente sorriu ligeiramente e informou:

— Rosalinda e Eleutério vivem aparentemente felizes, sdo excelentes
materialistas, por enquanto, e gozam, no mundo transitorio, grande fortuna
amoedada e alto conceito social.

— Mas.., e a justica? — indaguei, aterrado.

— Ora, André — esclareceu serenamente —, tudo vem a seu tempo,
tanto no bem quanto no mal. Primeiro a semente, depois os frutos.

Percebendo-me, porém, as tristes impressdes, Vicente concluiu:

Né&o falemos mais nisto. Aproxima-se a hora da instrugcdo. Atendamos
as nossas necessidades essenciais, auxiliando os nossos amados, que ainda
permanecem a distancia, nos circulos terrestres. Ndo se impressione. A arvore,
para produzir, ndo reclama as folhas mortas. Para nés, atualmente, meu amigo,
o mal é simples resultado da ignorancia e nada mais.

V - Ouvindo instrucdes

No grande saldo, Aniceto esperava-nos, acolhedor.

Fileiras enormes de assistentes enchiam o espaco vastissimo.

Homens e mulheres, aparentando idades diversas, permaneciam
recolhidos, a demonstrar, porém, expectativa e interesse.

— Hoje — explicou o nosso orientador, dirigindo-se a Vicente de
maneira particular — teremos a palavra de Telésforo, antigo lidador da
Comunicacdo que pediu a presenca de todos os aprendizes do trabalho de
intercambio entre nos e os irmaos encarnados.

Sentamo-nos, confortavelmente, aguardando, por nossa vez.

Dai a minutos, Telésforo penetrava no recinto, sob harmoniosas
vibracBes de simpatia geral.

Aniceto e outros instrutores instalaram-se ao lado dele, em torno da
mesa nobre, onde se localizava a direcdo da assembléia.

ApOs saudar a assisténcia numerosissima, formulando votos de paz e
incentivando-nos aos testemunhos redentores, Telésforo atingiu o assunto
principal que o levara até ali.

— Agora — disse com autoridade sem excitagcdo — conversaremos
sobre as necessidades da representacdo de nossa colénia nos trabalhos
terrestres. Aqui se encontram companheiros fracassados nas intengcdes mais
nobres e irmaos outros desejosos de colaborar nas tarefas que condizem com
as nossas responsabilidades atuais. Referimo-nos as laboriosas atividades da
Comunicagédo, no plano carnal. Vemos nesta reunido grande parte dos
cooperadores de “Nosso Lar”, que faliram nas missdes da mediunidade e da
doutrinacdo, bem como outros muitos colegas que se preparam para provas
dessa natureza, nos circulos da Crosta.

Nossa reparticdo vem promovendo grande movimento de auxilio a
irmaos encarnados e desencarnados, que se revelam incapazes de qualquer
acao além da superficie terrestre.



Nossa tarefa & enorme. Precisamos ditar ensinamentos novos,
relativamente a preparacdo dos que habitam nossa col6nia, considerando os
esforcos e realizacGes do presente e do porvir.

E indispensavel socorrer os que enfrentam, corajosos, as profundas
transformacgdes do planeta.

As transicdes essenciais da existéncia na Terra encontram a maioria
dos homens absolutamente distraidos das realidades eternas. A mente
humana abre-se, cada vez mais, para 0 contacto com as expressoes
indivisiveis, dentro das quais funciona e se movimenta. Isto € uma fatalidade
evolutiva. Desejamos e necessitamos auxiliar as criaturas terrestres; todavia,
contra a extensdo de nosso concurso fraterno, operam dilatadas correntes de
incompreensdo. N&o relacionamos apenas a acdo da ignorancia e da
perversidade. Agem, contraditoriamente, nesse particular, grande nimero de
forcas do proprio espiritualismo. Combatem-nos algumas escolas cristds, como
se nédo colaborassemos com o Mestre Divino. A Igreja Romana classifica-nos a
cooperacdo como diabodlica. A Reforma Luterana, em seus matizes variados,
persegue-nos a colaboracdo amistosa. E ha correntes espiritualistas de
elevado teor educativo, que nos malsinam a influéncia, por quererem o homem
aperfeicoado de um dia para outro, rigorosamente redimido a golpe instantaneo
da vontade, sem realizacdo metddica.

No campo de nosso conhecimento da vida, ndo podemos condena-los
pelo desentendimento atual. O catolicismo romano tem suas razdes
ponderaveis; o protestantismo € digno de nosso acatamento; as escolas
espiritualistas possuem notaveis edificantes. Toda expressdo religiosa é
sagrada, todo movimento superior de educacdo espiritual € santo em Ssi
mesmo. Temos, entdo, diante de nds, a incompreenséo dos bons, que constitui
dolorosa prova para todos os trabalhadores sinceros, porque, afinal, néo
estamos fazendo obra individual e sim promovendo movimento libertador da
consciéncia humana, a favor da propria idéia religiosa do mundo.

Sacerdotes e Intérpretes dos nucleos organizados da religido e da
filosofia, ndo percebem ainda que o espirito da Revelacdo é progressivo, como
a alma do homem. As concepcgdes religiosas se elevam com a mente da
criatura. Muitas igrejas ndo compreendem, por enquanto, que ndo devemos
espalhar a crenca nos tormentos eternos para os desventurados, e sim a
certeza de que ha homens infernais criando infernos para si mesmos.

N&o podemos, porém, perder tempo no exame da teimosia alheia.
Temos servigos complexos e dilatados. E, como diziamos, a Humanidade
terrena aproxima-se, dia a dia, da esfera de vibragbes dos invisiveis de
condicdo inferior, que a rodeia em todos os sentidos. Mas, segundo
reconhecemos, esmagadora percentagem de habitantes da Terra nédo se
preparou para os atuais acontecimentos evolutivos. E 0s mais angustiosos
conflitos se verificam no sendal humano. A Ciéncia progride vertiginosamente
no planeta, e, no entanto, a medida que se suprimem sofrimentos do corpo,
multiplicam-se aflicbes das almas. Os jornais do mundo estdo cheios de
noticias maravilhosas, quanto ao progresso material. Segredos sublimes da
Natureza sdo surpreendidos nos dominios do mar, da terra e do ar; mas a
estatistica dos crimes humanos € espantosa. Os assassinios da guerra,
apresentam requintes de perversidade muito além dos que foram conhecidos
em épocas anteriores. Os homicidios, os suicidios, as tragédias conjugais, 0s
desastres do sentimento, as greves, 0S impulsos revolucionarios da



indisciplina, a sede de experimentacdo inferior, a inquietacdo sexual, as
moléstias desconhecidas, a loucura, invadem os lares humanos. N&ao existe em
pais algum preparo espiritual bastante para o conforto fisico. Entretanto, esse
conforto tende a aumentar naturalmente. O homem dominara, cada vez mais, a
paisagem exterior que lhe constitui moradia, embora ndo se conhega a si
mesmo. Atendido, porém, o corpo revelara as necessidades de cima e vemos
agora a criatura terrestre assoberbada de problemas graves, ndo sé pelas
deficiéncias de si propria, sendo também pela espontdnea aproximacao
psiquica com a esfera vibratoria de milhdes de desencarnados, que se agarram
a Crosta planetéria, sequiosos de renovar a existéncia que menosprezaram,
sem maior consideracdo aos designios do Eterno.

A rigor, também nés compreendemos que os servigcos da Comunicacdo,
no mundo, deveriam realizar-se apenas no plano da inspiracdo divina para os
circulos terrenos, do superior ou inferior; mas, como agir diante de milhées de
enfermos e criminosos nas zonas visiveis e invisiveis da experiéncia humana?
Pelo simples culto externo, como pretende a Igreja de Roma? Pelo ato de fé,
exclusivamente, como espera a Reforma Protestante? Por mera afirmacéo da
vontade, conforme pontificam certas escolas espiritualistas? Ndo podemos, no
entanto, circunscrever apreciagdes, na visdo unilateral dos problemas.
Concordamos que a reveréncia ao Pai, a fé e a vontade sdo expressdes
basicas da realizacdo divina no homem, mas ndo podemos esquecer que 0
trabalho é necessidade fundamental de cada espirito. Que outros irmaos
nossos perseverem, tdo somente, nas especulagdes teoldgicas; encaremos,
porém, os servicos do Senhor, como se faz indispensavel.

A Humanidade terrena, atualmente, € como um grande organismo
coletivo, cujas células, que sdo as personalidades humanas, se envolvem no
desequilibrio entre si, em processo geral de reajustamento e redencéao.

Quantos cooperam conosco, véem a extensdo dos que se debate a
mente humana. Criminosos agarram-se a criminosos, doentes associam-se a
doentes. Precisamos oferecer, no mundo, os Instrumentos adequados as
retificacfes espirituais, habilitando nossos irmdos encarnados a um maior
entendimento do Espirito do Cristo. Para consegui-lo, todavia, necessitamos de
colaboradores fiéis, que ndo cogitem de condicdes, compensacfes e
discussBes, mas que se interessem pela sublimidade do sacrificio e de
renunciagcdo com o Senhor.

A essa altura, Telésforo interrompeu a licdo em curso, e, fixando o olhar
percuciente na assembléia, tornou em voz mais alta:

— Quem nado deseje servir, procure outros géneros de tarefa. A
Comunicacéo ndo comporta perda de tempo nem experimentacao doentia, sem
grave prejuizo dos cooperadores incautos. Noutros Ministérios, a designacéo
de trabalhadores define, com precisédo, todos os que colaboram com o Divino
Mestre. Aqui, porém, acima de trabalhadores, precisamos de servidores que
atendam de boa vontade.

Nesse instante, em vista doutra longa pausa, identifiquei a forte
impressao dos ouvintes, que se entreolhavam com inexprimivel espanto.

VI - Adverténcias profundas
Irmaos nossos, — prosseguiu Telésforo, sob de sagrada inspiracdo —
fazem-se ouvir gritos comovedores de sofrimento. Necessito de servidores que
desejem integrar-se na evangélica da rendncia.



Desde as primeiras tantas do Espiritismo renovador, “Nosso Lar” tem
enviado diversas turmas ao trabalho de disseminacdo de valores educativos.
Centenas de companheiros partem daqui anualmente, aliando necessidades de
resgate ao servico redentor; mas ainda ndo conseguimos o0s resultados
desejaveis. Alguns alcancaram resultados parciais nas tarefas a desenvolver,
mas a maioria tem fracassado ruidosamente. Nossos institutos de socorro
debalde movimentam medidas de assisténcia indispensavel. Rarissimos
conquistam algum éxito nos delicados misteres da mediunidade e da
doutrinacao.

Outras colonias de nossa esfera providenciam tarefas da mesma
natureza, mas pouquissimos sdo os que se lembram das realidades eternas,
no “outro lado do véu”... A ignorancia domina a maioria das consciéncias
encarnadas. E a ignorancia € mae das misérias, das fraquezas, dos crimes.
Grandes Instrutores, nos fluidos da carne, amedrontam-se por sua vez, diante
dos atritos humanos, e se recolhem, indevidamente, na concepg¢éo que lhes é
prépria. Esquecem-se de que Jesus nao esperou que os homens l|he
atingissem as glorias magnificentes e que, ao invés, desceu até ao plano dos
homens para amar, ensinar e servir. Nao exigiu que as criaturas se fizessem
imediatamente iguais a Ele, mas féz-se como os homens, para ajuda-los na
vida aspera.

E, com profundo brilho no olhar, Telésforo acentuou, depois de
pequeno intervalo:

— Se 0 Mestre Divino adotou essa norma, que dizer das nossas
obrigac@es de criaturas falidas?

Abstraindo-nos das necessidades imensas de outros grupos,
procuremos identificar as falhas existentes naqueles que nos séo afins.

Em derredor de n6s mesmos, 0s lacos pessoais constituem extenso
campo de atividade para o testemunho.

Cesse, para nés outros, a concepcdo de que a Terra € o vale
tenebroso, destinado a quedas lamentaveis, e agasalhemos a certeza de que a
esfera carnal € Unica grande oficina de trabalho redentor. Preparemo-nos para
a cooperacao eficiente e indispensavel. Esquecamos os erros do passado e
lembremo-nos de nossas obriga¢cfes fundamentais.

A causa geral dos desastres mediunicos é a auséncia da nocdo de
responsabilidade e da recordacdo do dever a cumprir.

Quantos de vos fostes abonados, aqui, por generosos benfeitores que
buscaram auxiliar-vos, condoidos de vosso pretérito cruel? Quantos de vos
partistes, entusiastas, formulando enormes promessas? Entretanto, nao
soubestes recapitular dignamente, para aprender a servir, conforme o0s
designios superiores do Eterno. Quando o Senhor vos enviava possibilidades
materiais para 0 necessario, regressaveis a ambicdo desmedida; ante o
acréscimo de misericordia do labor intensificado, agarrastes a idéia da
existéncia cOmoda; junto as experiéncias afetivas, preferistes os desvios seriais
ao lado da familia, voltastes a tirania domeéstica, e sob interesses da vida
eterna sobrepusestes as sugestbes interiores da preguica e da vaidade.
Destes-vos, na maioria, a palavra sem responsabilidade e a indagagdo sem
discernimento, amontoando atividades inateis. Como médiuns, muitos de vos
preferieis a inconsciéncia de vés mesmos; como doutrinadores, formulaveis
conceitos para exportacdo, jamais para uso proprio.



Que resultados atingimos? Grandes massas batem as fontes do
Espiritismo sagrado, tdo s6 no propdsito de Ihe mancharem as aguas. Nao sao
procuradores do Reino de Deus os que lhe forcam, desse modo, as portas, e
sim cacadores dos interesses pessoais. S0 0s sequiosos da facilidade, os
amigos do menor esforco, os preguicosos e delinqientes de todas as
situacbes, que desejam ouvir os Espiritos desencarnados, receosos da
acusacdo que lhes dirige a propria consciéncia. O fel da duvida invade o
balsamo da fé, nos coracdes bem intencionados. A sede de protecdo indevida
azorraga os seguidores da ociosidade. A ignorancia e a maldade entregam-se
as manifestagdes inferiores da magia negra.

Tudo porque, meus irmaos? Porque ndo temos sabido defender o
sagrado depdsito, por termos esquecido, em nossos labores carnais, que
Espiritismo é revelagéo divina para a renovacao fundamental dos homens. Néao
atendemos, ainda, como se faz indispensavel, a construcdo do “Reino de
Deus” em nos.

Contudo, ndo abandonemos nossos deveres a meio da tarefa.
Voltemos ao campo, retificando as semeaduras. O Ministério da Comunicacao
vem incentivando esse movimento renovador. Necessitamos de servidores de
boa vontade, leais ao espirito da fé. Nao serdo admitidos os que né&o
desejarem conhecer a gléria oculta da cruz do testemunho, nem atendem aqui
0S que se aproximem com objetivos diferentes..

Aqui estamos todos, companheiros da Comunicacéo, endividados com
o mundo, mas esperancosos de éxito em nossa tarefa permanente.
Levantemos o olhar, o Senhor renova diariamente nossas benditas
oportunidades de trabalho, mas, para atingirmos os resultados precisos, &
imprescindivel sejamos seguidores da renunciacao ao inferior. Nenhum de nés,
dos que aqui nos encontramos, esté livre do ciclo de reencarnacdes na Crosta,
portanto, somos sequiosos de Vida Eterna. Nao olvidemos, desse modo, o
Calvéario de Nosso Senhor, convictos de que toda saida dos planos mais baixos
deve ser uma subida para a esfera superior. E ninguém espere subir,
espiritualmente, sem esforco, sem suor e sem lagrimas.

Nesse momento, cessou a prelecdo de Telésforo, que abencoou a
assembléia, mostrando o olhar infinitamente brilhante e aceitando, em seguida,
o braco de Aniceto, para afastar-se debaixo de profunda impressédo, em face
das incisivas declaracfes do instrutor, observei que numerosos circunstantes
choravam em siléncio.

Ao meu olhar interrogativo, Vicente explicou:

— Sao servidores fracassados.

Nesse instante, Telésforo e 0 nosso orientador postaram-se junto de
nos.

Duas senhoras, de grave fisionomia, aproximaram-se respeitosamente
e uma delas dirigiu-se a Aniceto, nestes termos:

— Desejavamos o obséquio de uma informacdo concernente a proxima
oportunidade de servigo que sera concedida a Otavio.

— O Ministério prestara esclarecimentos — respondeu o interpelado
atencioso.

— Todavia — tornou a interlocutora —, ousaria reiterar-lhe o pedido. E
gue Marina, grande amiga nossa, casada na Terra h4 alguns meses, prometeu-
me cooperacao para auxilid-lo, e seria muito de meu agrado localizar, agora, o
meu pobre filho em novos bragos maternais.



Aniceto esbogou um gesto de compreensao, sorriu e esclareceu, sem
afetacdo:

— Convém nao estabelecer o plano por enquanto, porque, antes de
tudo, precisamos conhecer a solucédo do processo de médiuns fracassados, em
que esta ele envolvido. Somente depois, minha irma.

Volvi os olhos para o Vicente, sem ocultar a surpresa, mas, enquanto
as senhoras se retiravam conformadas, Aniceto dirigia-nos a palavra:

— Tenho servigos imediatos, em companhia de Telésforo. Deixo-o0s, a
todos, em estudos e observacéo aqui no Centro de Mensageiros.

Retirou-se Aniceto com 0s maiores, € um companheiro declarou
alegremente:

— Podemos conversar.

Nosso orientador — explicou-me Vicente, solicito — considera
trabalho (til toda conversacdo sadia que nos enriqueca os conhecimentos e
aptiddes para o servico. Pelas nossas palestras construtivas, portanto,
receberemos também a remuneracéo devida a cooperagcdo normal.

Curioso e surpreendido, indaguei:

— E se eu tentasse voltar aos assuntos ulteriores da Terra, esquecendo
a conversacao edificante?

Vicente sorriu e retrucou:

— O prejuizo seria seu, porque aqui a palavra define o Espirito, e, se
vocé fugisse a luz da palestra instrutiva, nossos orientadores conheceriam sua
atitude imediatamente, porquanto sua presenca se tornaria desagradavel e seu
rosto se cobriria de sombra indefinivel.

VIl - A queda de Otavio

A auséncia de Aniceto deu ensejo a palestras interessantes.

Formaram-se grupos de conversagdo amiga.

Impressionado com as senhoras que haviam solicitado providéncias
para Otavio, pedi a Vicente me apresentasse a elas, ndo que me movesse
curiosidade menos digna, mas desejo de alcancar novos valores educativos
sobre a tarefa medilnica, que a palavra de Telésforo me fizera sentir em tons
diferentes.

O amigo atendeu de boamente.

Em breves momentos, ndo me achava téo so a frente das irmas Isaura
e Isabel, mas do préprio Otavio, um palido senhor que aparentava quarenta
anos.

— Também sou principiante aqui — expliqguei — e minha condicao é a
do médico falido nos deveres que o Senhor lhe confiou.

Otévio sorriu e respondeu:

— Possivelmente, o meu amigo ter4 a seu favor o fato de haver
ignorado as verdades eternas, no mundo. O mesmo nao ocorre comigo, a
demais; ndo desconhecia o roteiro certo, que o Pai me designava para as lutas
na Terra. Nao possuia titulos oficializados de competéncia entretanto, dispunha
de consideravel cultura evangélica, coisa que, para a vida eterna, € de maior
importancia que a cultura intelectual, simplesmente considerada. Tive amigos
generosos do plano superior, que se faziam visiveis aos meus olhos, recebi
mensagens repletas de amor e sabedoria e, no entanto, cai mesmo assim,
obedecendo a imprudéncia e a vaidade.



As observacfes de Otavio impressionava-nos vivamente. Quando no
mundo, eu nao tivera contacto especial com as escolas espiritistas e
experimentava certa dificuldade para compreender tudo quanto ele desejava
dizer.

— Ignorava a extensdo das responsabilidades mediunicas — respondi.

— As tarefas espirituais — tornou o interlocutor, algo acabrunhado —
ocupam-se de interesses eternos e da grande enormidade de minha falta. Os
mordomos de bens da alma estdo investidos de responsabilidades
pesadissimas. Os estudiosos, os crentes, 0os simpatizantes no campo da fé,
podem alegar ignorancia e inibicdo; todavia, os sacerdotes ndo tém desculpa.
E 0 mesmo que se verifica na tarefa meditnica. Os aprendizes ou beneficiarios,
nos templos da Revelagdo nova, podem referir-se a determinados
impedimentos; mas o missionario é obrigado a caminhar com um patriménio de
certezas tais, que coisa alguma o exonera das culpas adquiridas.

— Depois de contrair dividas enormes na esfera carnal, noutro tempo,
vim bater as portas de “Nosso Lar”, sendo atendido por irmaos dedicados, que
se revelaram incansaveis para comigo. Preparei-me, entdo, durante trinta anos
consecutivos, para voltar a Terra em tarefa mediunica, desejoso de saldar
minhas contas e elevar-me alguma coisa. Nao faltaram lices verdadeiramente
sublimes, nem estimulos santos ao meu coracao imperfeito. O Ministério da
Comunicacdo favoreceu-me com todas as facilidades e, sobretudo, seis
entidades amigas movimentaram 0s maiores recursos em beneficio do meu
éxito. Técnicos do Auxilio acompanharam-me a Terra, has vésperas do meu
renascimento, entregando-me um corpo fisico rigorosamente sadio. Segundo a
magnanimidade dos meus benfeitores daqui, ser-me-ia concedido certo
trabalho de relevo, na esfera de consolacdo as criaturas. Permaneceria junto
das falanges de colaboradores encarregados do Brasil, animando-lhes os
esforcos e atendendo a irmaos outros, ignorantes, perturbados ou infelizes. O
matriménio ndo deveria entrar na linha de minhas cogitacbes, ndo que o
casamento possa colidir com o exercicio da mediunidade, mas porque meu
caso particular assim o exigia. Nada obstante, solteiro, deveria receber, aos
vinte anos, 0s seis amigos que muito trabalharam por mim, em “Nosso Lar”, os
quais chegariam ao meu circulo como 6rfaos. Meu débito para com essas
entidades tornou-se muito grande e a providéncia ndo s6 constituiria agradavel
resgate para mim, como também garantia de triunfo pelo servico de assisténcia
a elas, o que me preservaria 0 coracdo de leviandades e vacilacdes,
porquanto, o ganha-pao laborioso me compeliria a ndo aceder a sugestbes
inferiores nos dominios do sexo e das ambicfes incontidas. Ficou também
assentado que minhas atividades novas comecariam com muitos sacrificios,
para que o possivel carinho de outrem ndo amolecesse a minha fibra de
realizacdo, e para que se nao escravizasse, minha tarefa a situacdes
caprichosas do mundo, distantes dos designios de Jesus, e, sobretudo, para
gue fosse mantida a minha impessoalidade do servico. Mais tarde, entdo, com
o correr dos anos de edificacdo, me enviariam de “Nosso Lar” socorros
materiais, cada vez maiores, a medida que fosse testemunhando rendncia de
mim mesmo, desprendimento das posses efémeras, desinteresse pela
remuneracdo dos sentidos, de maneira a intensificar, progressivamente a
semeadura de amor confiada as minhas maos.



Tudo combinado, voltei, ndo sé prometendo fidelidade aos meus
instrutores, como também hipotecando a certeza do meu devotamento as seis
entidades amigas, a quem muito devo até agora.

Otavio, nesse momento, fez uma pausa mais longa, suspirou
fundamente, e prosseguiu:

— Mas, ai de mim, que olvidei todos os compromissos! Os benfeitores
de “Nosso Lar” localizaram-me ao lado de verdadeira serva de Jesus. Minha
mae era espiritista cristd desde moca, ndo obstante as tendéncias morais de
meu pai, que era, todavia um homem de bem. Aos treze anos fiquei orféo de
mae e, aos quinze, vieram para mim 0s primeiros chamados da esfera
Superior. Por essa ocasido, meu pai contraiu segundas nupcias, e, apesar da
bondade e operacdo que a madrasta me oferecia, eu me colocava hum plano
de falsa superioridade a respeito dela. Entdo, minha genitora enderecou do
invisivel, apelos sagrados ao meu coragéo. Eu vivia revoltado, entre queixas e
lamentacdes descabiveis. Meus parentes conduziram-me a um grupo espirita
de excelente orientacdo evangélica onde minhas faculdades poderiam ser
postas a servico dos necessitados e sofredores; entretanto, faltava-me
qgualidades de trabalhador e companheiro fiel. Minha negacdo em matéria de
confianca nos orientadores espirituais e acentuado pendor para a critica dos
atos alheios compeliam-me a desagradavel estacionamento. Os beneméritos
amigos do invisivel estimulavam ao servico, mas eu duvidava deles com a
minha vaidade doente. Como prosseguissem 0s apelos sagrados, por mim
interpretados como alucinacfes, procurei um médico que me aconselhou
experiéncias sexuais. Completara, entdo, dezenove anos e entreguei-me
desenfreadamente ao abuso de faculdades sublimes. Desejava conciliar, a
forca, o prazer delituoso e o dever espiritual, alheando-me, cada vez mais, dos
ensinos evangélicos que os amigos da esfera superior nos ministravam. Tinha
pouco mais de vinte anos, quando meu pai foi arrebatado pela morte. Com a
triste ocorréncia, ficavam na orfandade seis criangas desfavorecidas, porguanto
minha madrasta, ao se consorciar com meu genitor, lhe trouxera para a tutela
trés pequeninos. Em vao implorou-me socorro a pobre vidva. Nunca me dignei
aceitar os encargos redentores que me estavam destinados. Apos dois anos de
segunda viuvez, minha desventurada madrasta foi recolhida a um leproséario.
Afastei-me, entdo, dos pequenos 6rfaos, tomado de horror. Abandonei-os
definitivamente, sem refletir que lancava meus credores generosos, de “N0sso
Lar”, a destino incerto. Em seguida, dando largas a ociosidade, com uma acao
menos digna e fui obrigado a casar-me pela violéncia. Mesmo assim, porém,
persistiam os chamados do invisivel, revelando-me a inesgotavel misericordia
do Altissimo. Contudo, a medida que olvidava meus deveres, toda tentativa de
realizacdo espiritual figurava-se-me mais dificil. E continuou a tragédia que
inventei para meu proprio tormento. A esposa a que me ligara, tdo somente por
apetites inconfessaveis, era criatura muito inferior a minha condigéo espiritual e
atraiu uma entidade monstruosa, em ligacdo com ela, para tomar o papel de
meu filho. Releguei & rua seis carinhosas criancas, cuja convivéncia
concorreria decisivamente para minha seguranca moral, mas a companheira e
o filho, ao que me pareceu, incumbiram-se da vinganca. Atormentaram-me
ambos, até ao fim da existéncia, quando para aqui regressei. Mal tendo
completado quarenta anos, roido pela sifilis, pelo &lcool e pelos desgostos...
sem nada haver feito para meu futuro eterno... Sem construir coisa alguma no
terreno do bem...



Enxugou os olhos umidos e concluiu;

— Como Vé, realizei todos 0os meus condenaveis desejos, menos 0s
desejos de Deus. Foi por isso que fali, agravando antigos débitos.

Nesse Instante, calou-se como se alguma coisa invisivel lhe viesse a
garganta.

Abracei-o com simpatia fraternal, ansioso de proporcionar estimulo ao
coracdo, mas Dona Isaura aproximou-se mais, acariciou-lhe a fronte e falou:

— Na&o chores, filho! Jesus nédo nos falta com a béncao do tempo. Tem
calma e coragem..

Com carinho, meditei nha Bondade Divina, que faz eco no amor de mae,
mesmo nas regides de além morte.

VIII - O desastre de Acelino

la dirigir-me a Otavio nhovamente, quando alguém se aproximou e falou
ao ex-meédium, com voz forte:

— Na&o chore, meu caro. Vocé néo esta desamparado. Além disso,
pode contar com o devotamento materno. Vivo em piores condicbes, mas nao
me faltam esperancas. Sem duvida, estamos em bancarrota espiritual; no
entanto, é razoavel aguardarmos, confiantes, um novo empréstimo de
oportunidades do Tesouro Divino. Deus ndo esta pobre.

Voltei-me surpreendido e ndo reconheci o recém-chegado.

Dona Isaura fez o obséquio das apresentacdes.

Estdvamos diante de Acelino, que participa a mesma experiéncia.

Notando-o, triste, Otavio sorriu e advertiu:

— N&o sou um criminoso para o mundo, mas sou um falido para Deus e
para “Nosso Lar”.

— Sejamos, porém, légicos — revidou Acelino, parecendo mais
encorajado — vocé perdeu a partida porque nao jogou, e eu a perdi jogando
desastradamente. Tive onze anos de tormento nas zonas inferiores. Sua
situacdo nao reclamou esse drastico. Mesmo assim, confio na Providéncia.

Nesse instante, interveio Vicente, acrescentando:

— Cada um de nés tem a experiéncia que lhe é prépria. Nem todos
ganham nas provas terrestres.

E voltando-se de modo especial, para mim aduziu:

— Quantos de nés, os médicos, perdemos lamentavelmente na luta?

Depois de concordar, trazendo a baila o0 meu proprio caso, objetei:

— Seria, porém, muitissimo interessante conhecer a experiéncia de
Acelino. Teria sofrido o mesmo acidente de Otavio? Creio de grande
aproveitamento penetrar essas licdes. No mundo, ndo compreendia bem o que
fossem tarefas espirituais, mas aqui a nossa visdo se modifica. Ha que cogitar
do nosso futuro eterno.

Acelino sorriu e obtemperou:

— Minha historia é muito diferente. A queda que experimentei
apresenta caracteristicas diversas e, a meu ver, muito mais graves.

E, atendendo-nos a expectativa, prosseguiu, narrando:

— Também parti de “Nosso Lar”, no século findo, apds receber valioso
patrimonio instrutivo dos nossos assessores. Segui enriquecido de béncéos.
Uma de nossas beneméritas Ministras da Comunicacao presidiu, em pessoa,
as medidas pertinentes a minha nova tarefa. Nao faltaram providéncias para
gue me felicitassem a saude do corpo e o equilibrio da mente. Apos formular



grandes promessas aos Nnossos maiores, parti para uma das grandes cidades
brasileiras, em servico de nossa colénia. O casamento estava em meu roteiro
de realizagbes. Ruth, minha devotada companheira, incumbir-se-ia de
colaborar comigo para melhor desempenho das tarefas.

Cumprida a primeira parte do programa, aos vinte anos de idade fui
chamado a tarefa medilnica, recebendo enorme amparo dos benfeitores
invisiveis. Recordo ainda a sincera satisfacdo dos companheiros do grupo
doutrinador. A vidéncia, a audicdo e a psicografia que o Senhor me concedera,
por misericordia seriam decisivos fatores de éxito em nossas atividades. A
alegria de todos era inexcedivel. Entretanto apesar das licdes maravilhosas de
amor evangeélico Inclinei-me a transformar minhas faculdades em fonte de
renda material. Ndo me dispus a esperar pelos abundantes recursos que o
Senhor me enviaria mais tarde, ap6s meus testes no trabalho, e provoquei, eu
mesmo, a solucdo dos problemas lucrativos. Ndo era meu servigo igual a
outros? Nao recebiam os sacerdotes catoélicos romanos a remuneracdo de
trabalho espiritual e religiosos? Se todos pagavamos por servicos ao corpo,
gue razbes haveria para fugir ao pagamento por servicos a alma? Amigos,
inscientes do carater sagrado, da fé, aprovava as conclusdes egoistas.
Admitiamos que, no fundo, o trabalho essencial era dos desencarnados, mas
também havia colaboracdo minha, pessoal, como pelo que devia ser justa a
retribuicao.

Debalde, movimentaram-se 0s amigos espirituais aconselhando-me o
melhor caminho. Em v&o, companheiros encarnados chamavam-me a
esclarecimento oportuno. Agarrei ao interesse inferior e fixei meu ponto de
vista. Ficaria definitivamente por conta dos consulentes. Arbitrei o preco das
consultas com bonificacfes especiais aos pobres e desvalidos da sorte, e meu
consultério encheu-se de gente. Interesse enorme foi despertado entre os que
desejavam melhoras fisicas e solucdo de negdcios materiais. Grande numero
de familias abastadas tomou-me por conselheiro habitual, para todos os
problemas da vida. As licbes de espiritualidade Superior, a confraternizacao
amiga, o servico redentor do Evangelho e as prele¢c6es dos hemisférios divinos
ficaram a distdncia. Nao mais a escola da virtude, do amor fraternal, da
edificacdo superior e sim a consulta comercial, as ligagdes humanas legais ou
criminosas, os caprichos apaixonados, os casos de policia e todo um cortejo de
misérias da humanidade, em suas experiéncias menos dignas. Transformara-
se completamente a paisagem espiritual que me rodeava. A forca de me cercar
de pessoas criminosas, por questdes de ganho sistematico, as baixas
correntes mentais dos inquietos clientes encarceraram-me em sombria cadeia
psiquica. Cheguei ao crime de zombar do Evangelho de Nosso Senhor Jesus,
esquecido de que os negdcios delituosos dos homens de consciéncia viciada
contam igualmente com entidades perniciosas, que se interessam por eles nos
planos invisiveis. E transformei a mediunidade em fonte de palpites materiais e
baixos avisos.

Nesse momento, os olhos do narrador cobriram-se de subita
vermelhiddo, estampando-se-lhe fundo horror nas pupilas, como se estivesse
revivendo atrozes dilaceracgdes.

— Mas a morte chegou, meus amigos, e arrancou-me a fantasia —
prosseguiu mais grave. Desde o instante da grande transicdo, a ronda escura
dos consulentes criminosos, que me haviam precedido no timulo, rodeou-me a
reclamar palpites e orientagbes de natureza inferior. Queriam noticias de



cumplices encarnados, de resultados comerciais, de solucdes atinentes a
ligagdes clandestinas.

Gritei, chorei, implorei, mas estava algemado a eles por sinistros elos
mentais, em virtude da imprevidéncia na defesa do meu préprio patrimoénio
espiritual. Durante onze anos consecutivos, expiei a falta, entre eles, entre o
remorso e amargura.

Acelino calou-se, parecendo mais comovido, em vista das lagrimas
abundantes. Fundamente sensibilizado, Vicente considerou:

— Que é isso? Nao se atormente assim. Vocé nao cometeu
assassinios, nem alimentou a intengéo deliberada de espalhar o mal. A meu
ver, vocé enganou-se também, como tantos de nos.

Acelino, porém, enxugou o pranto e respondeu:

— Na&o fui homicida nem ladréo vulgar, ndo mantive o propoésito intimo
de ferir ninguém, nem desrespeitei alheio lares, mas, indo aos circulos carnais
para servir as criaturas de Deus, nossos irmaos, auxiliando no crescimento
espiritual com Jesus, apenas fiz viciados da crenca religiosa e delinqientes
ocultos, mutilados da fé e aleijados do pensamento. Nao tenho desculpas,
porque estava esclarecido, ndo tenho perdao, porque ndo me faltou assisténcia
divina.

E, depois de longa pausa, concluiu gravemente:

— Podem avaliar a extensdo da minha culpa?

IX - Ouvindo impressdes

Deixando Acelino em conversa mais intima com Otavio, fui levado por
Vicente a outro angulo da sala.

Muitos grupos se mantinham em palestra interessante e educativa,
observando eu que quase todos comentavam as derrotas sofridas na Terra.

— Fiz quanto pude — exclamava uma velhinha simpatica para duas
companheiras que a escutavam atentamente —; no entanto, os lagos de familia
sdo muito fortes. Algo se fazia ouvir sempre, com voz muito alta, em meu
espirito, compelindo-me ao desempenho da tarefa; mas... e o marido? Nunca
se conformou. Se os enfermos me procuravam no receituario comum,
agravava-se-lhe a neurastenia; se 0s companheiros de doutrina me
convidavam aos estudos evangélico, revoltava-se, ciumento. Que pensam
vocés? Chegava a mobilizar minhas filhas contra mim. Como seria possivel,
em tais circunstancias, atender a obrigac6es mediunicas?

— Todavia — ponderou uma das senhoras que parecia mais segura de
si — sempre temos recursos e pretextos para fugir as culpas. Encaremos
nossos problemas com realismo. H& de convir que, com o socorro da boa
vontade, sempre lhe ficariam alguns minutos na semana e algumas pequenas
oportunidades para fazer o bem. Talvez pudesse conquistar o entendimento do
esposo e a colaboracdo afetuosa das filhas, se trabalhasse em siléncio,
mostrando sincera disposicdo para o sacrificio. Nossos atos, Mariana, séo
muito mais contagiosos que as nossas palavras.

— Sim — respondeu a interlocutora, emitindo voz diferente —,
concordo com a observacdo. Em verdade, nunca pude sofrer a incompreensao
dos meus, sem reclamar.

— Para trabalharmos com eficiéncia — tornou a companheira, sensata
—, € preciso saber calar, antes de tudo. Teriamos atendido perfeitamente aos
nossos deveres, se tivessemos usado todas as receitas de obediéncia e



otimismo que fornecemos aos outros. Aconselhar é sempre til, mas
aconselhar excessivamente pode traduzir esquecimentos de nossas
obriga¢cdes. Assim digo, porque meu caso, ao dizer, € muito semelhante ao
seu. Fomos ao circulo carnal para construir com Jesus, mas caimos na tolice
de acreditar que anddvamos pela Terra para discutir nossos caprichos. N&o
executei minha tarefa medilnica, em virtude da irritacdo que me dominou, dada
a indiferenca dos meus familiares pelos servigos espirituais. Nossos instrutores,
aqui, muito me recomendaram, antes, que para bem ensinar € necessario
exemplificar melhor. Entretanto, por minha desventura, tudo esqueci no
trabalho temporario da Terra. Se meu marido fazia ponderacfes, eu criava
refutacées. Nao suportava qualquer parecer contrario ao meu ponto de vista,
em matéria de crenca, incapaz de perceber a vaidade e a tolice dos meus
gestos. Das irreflexdes nasceu minha perda ultima, na qual agravei, de muito,
as responsabilidades. Quase mensalmente, Joaquim e eu nos empenhavamos
em discussGes e entdo trocavamos apenas o0s insultos contundentes, mas
também os fluidos venenosos, segregados por nossa mente rebelde e
enfermica. Entre os conflitos e suas consequéncias, passei o tempo inutilizada
para qualquer trabalho de elevacéo espiritual.

Nesse instante, chamou-me Vicente para apresentar um amigo.

Ao nosso lado, outro grupo de senhoras conversava animadamente:

— Afinal, Ernestina — indagava uma delas mais jovem — qual foi a
causa do seu desastre?

— Apenas o0 medo, minha amiga — explicou-se a interpelada —, tive
medo de tudo e de todos. Foi o meu grande mal.

Mas, como tudo isto impressiona! Vocé foi muitissimo preparada.
Recordo-me ainda das nossas licbes em conjunto. As instrutoras do
Esclarecimento confiavam extraordinariamente no seu concurso. Seu
aproveitamento era um padréo para nos outras.

— Sim, minha querida Lesta, suas reminiscéncias fazem-me sentir, com
mais clareza, a extensdo da minha bancarrota pessoal. Entretanto, ndo devo
fugir a realidade. Fui a culpada de tudo. Preparei-me o bastante para resgatar
antigos débitos e efetuar edificacbes novas; contudo, ndo vigiei como se
impunha. O chamamento ao servico ressoou no tempo proprio, orientando-me
o raciocinio a melhores esclarecimentos; nossos instrutores me
proporcionavam os mais santos incentivos, mas desconfiei dos homens, dos
desencarnados e até de mim mesma. Nos estudiosos do plano fisico,
enxergava pessoas de ma fé; nos irmaos invisiveis presumia encontrar apenas
galhofeiros fantasiados de orientadores, e, em mim mesma, receava as
tendéncias nocivas. Muitos amigos tinham conta de virtuosa, pelo rigorismo das
minhas exigéncias; todavia, no fundo, eu ndo passava de enferma voluntaria,
carregada de aflices inuteis.

— Foi uma grande infantilidade da sua parte — retrucou a outra —,
vocé olvidou que, na esfera carnal, 0 maior interesse da alma € a realizacéo de
algo util para o bem de todos, com vistas ao Infinito e a Eternidade. Nesse
mister, € indispensavel contar com o assédio de todos os elementos contrarios.
Ironias da ignorancia, ataques da insensatez, sugestfes inferiores da nossa
prépria animalidade surgirdo, com certeza, no caminho de todo trabalhador fiel.
Sao circunstancias logicas e fatais do servico, porque ndo vamos ao mundo
psiquico para descanso injustificavel, mas para lutar pela nossa melhoria, a
despeito de todo impedimento fortuito.



— Compreendo, agora — disse a outra —; todavia, o0 receio das
mistificagdes prejudicou minha bela oportunidade.

— Minha amiga — tornou a interlocutora — € tarde para lamentar.
Tanto tememos as mistificacfes, que acabamos por mistificar os servicos do
Cristo.

Eu ouvia a palestra, com interesse crescente, mas o companheiro
levou-me adiante para novas apresentacoes.

Atendia a esses agradaveis deveres da sociedade de “Nosso Lar”, mas,
para ndo perder ensejo de instruir-me, continuava atento as conversagdes em
torno. Alguns cavalheiros mantinham discreta permuta de pareceres.

— Reconhego que fali — dizia um deles em tom grave — e muito ja
expiei nas regides inferiores, mas aguardo novos recursos da Providéncia.

— Faltou-lhe, porém, bastante orientacdo para o caminho? —
perguntava um companheiro.

— Explico-me — esclareceu o primeiro —, faltou-me o amparo da
esposa. Enquanto a tive a meu lado, verificava-se profundo equilibrio em
minhas forcas psiquicas. A companhia dela, sem que eu pudesse explicar,
compensava-me todo gasto de energia mediunica. Minha nocdo de balanco
estava nas maos de minha querida Adélia. Esqueci-me, porém, de que o bom
servo deve estar preparado para 0 servico do Senhor, em qualquer
circunstancia.

N&o aprendi a ciéncia da conformacdo e nem me resignei a percorrer
sozinho as estradas humanas. Quando me senti sem a dedicada companheira,
arrebatada pela morte, amedrontei-me, por sentir-me em desequilibrio e,
erradamente, procurei substitui-la, e fui acidentado. Extremamente ligada a
entidades malfazejas, minha segunda mulher, com os seus desvarios, arrastou-
me a perversdes sexuais de que nunca me supusera capaz. Voltei, insensivel
ao convivio de criaturas perversas e, tendo comecado bem, acabei mal. Meus
desastres foram enormes; entretanto, embora reconheca minha deficiéncia,
entendo, ainda hoje, que o triunfo, mesmo no futuro, ser-me-a muito dificil sem
a companheira bem-amada.

Tornara-se a palestra sumamente interessante. Desejava acompanhar-
lhe o curso, mas Vicente chamou-me a atencdo para outro assunto e era
necessario acompanha-lo.

X - A experiéncia de Joel

Afastando-nos para um canto do saldo, acompanhei Vicente que se
dirigiu a um velhote de fisionomia simpatica.

— Entédo, meu caro Joel, como vai? — perguntou, atencioso.

O interpelado teve uma expressao melancolica e informou:

— Gracas a Bondade Divina, sinto-me bastante melhorado. Tenho ido
diariamente as aplicacbes magnéticas dos Gabinetes de Socorro, no Auxilio, e
estou mais forte.

— Cederam as vertigens? — indagou o companheiro, com interesse.

— Agora sdo mais espacadas e, quando surgem, ndo me afligem o
coracdo com tanta intensidade.

Nesse instante, Vicente descansou os olhos muito licidos nos meus, e
disse, sorrindo:

— Joel também andou nos circulos carnais em tarefa mediunica e pode
contar experiéncia muito interessante.



O novo amigo, que me parecia um enfermo em principios de
convalescenga, esbogou melancolico sorriso e falou:

— Fiz minha tentativa na Terra, mas fracassei. A luta ndo era pequena
e fui fraco demais.

— O que mais me impressionou no caso dele, porém — interp6s
Vicente em tom fraterno — € a moléstia que 0 acompanha até aqui e persiste
ainda agora. Joel atravessou as regides inferiores com dificuldades extremas,
apos demorar porém muito tempo, voltando ao Ministério do auxilio perseguido
de alucinagdes estranhas, relativamente ao pretérito.

— Ao passado? — perguntei, surpreendido

— Sim — esclareceu humilde —, minha tarefa medilnica exigia
sensibilidade mais apurada e, quando me comprometi executar o servico, fui ao
Ministério do Esclarecimento onde me aplicaram tratamento especial que me
agucou as percepcdes. Necessitava condicdes sutis para o desempenho dos
futuros deveres. Assistentes amigos desdobraram-se em obséquios, por me
favorecerem e parti para a Terra com todos 0s requisitos indispensaveis ao
éxito de minhas benevoléncias, porém...

— Mas por que — indaguei — perdeu as realizacbes? Tao s6 em
virtude da sensibilidade adquirida?

Joel sorriu e obtemperou:

— Na&o perdi pela sensibilidade, mas pelo seu mau uso.

— Que diz? — tornei, admirado.

— O meu amigo compreendeu sem dificuldades. Imagine, com um
cabedal dessa natureza, ao invés de auxiliar os outros, perdi-me a mim
mesmo. E que, segundo concluo agora, Deus concede a sensibilidade apurada
como espécie de lente poderosa, que o proprietario deve usar para definir
roteiros, fixar perigos e vantagens do caminho, localizar obstaculos comum
ajudando ao proximo e a si mesmo. Procedi, porém ao inverso. Nao utilizei a
lente maravilhosa de um modo muito justo. Deixei-me empolgar pela
curiosidade doentia, apliquei-a tdo somente para dilatar minhas sensacdes. No
guadro dos meus trabalhos mediunicos, estava a recordacdo de existéncias
pregressas como expressdo indispensavel ao servico de esclarecimento
coletivo e beneficio aos semelhantes, que me fora concedido realizar, mas
existe uma ciéncia de recordar, que nao respeitei como devia interrompendo
um instante a narrativa, agucava-me o desejo de conhecer-lhe a experiéncia
pessoal até ao fim. Em seguida, continuou no mesmo diapasao.

— Ao primeiro chamado da esfera superior, acorri, apressado. Sentia,
intuitivamente, a vivida lembranca de minhas promessas em “Nosso Lar”. Tinha
0 coracao repleto de propdsitos sagrados. Trabalharia muito longe a vibracéo
das verdades eternas. Contudo, aos primeiros contatos com o servico, a
excitacdo quimica fez rodar o mecanismo de minhas recordacdes adormecidas,
como o disco sob a agulha da vitrola, e lembrei toda a minha pendltima
existéncia, quando envergara a batina, sob o nome de Monsenhor Alexandre
Pizarro, nos ultimos periodos da Inquisicdo Espanhola. Foi, entdo, que abusei
da lente sagrada a que me referi. A volUpia das grandes sensacfes, que pode
ser tdo prejudicial como o uso do alcool que embriaga os sentidos, féz-me
olvidar os deveres mais santos. Bafejaram-me claridades espirituais de elevada
expressdo. Desenvolveu-se-me a clarividéncia, mas ndo estava satisfeito
sendo por rever meus companheiros visiveis e invisiveis, no setor das velhas
lutas religiosas. Impunha a mim mesmo a obrigacdo de cada um deles no



tempo, fazendo questdo de as fichas biogréaficas, sem cuidar do verdadeiro
aproveitamento no campo do trabalho construtivo. A audicdo psiquica tornou-
se-me muito clara; entretanto, ndo queria ouvir os benfeitores espirituais sobre
tarefas proveitosas e sim interpela-los, ousadamente no capitulo da minha
satisfacdo egoistica. Despendi um tempo enorme, dentro do qual fugia aos
companheiros que me vinham pedir atividades a bem do proximo, engolfado
em pesquisas referentes a Espanha do meu tempo. Exigia noticias de bispos,
de autoridades politicas da época, de padres amigos que haviam errado tanto
guanto eu mesmo.

Né&o faltaram generosas adverténcias. Frequentemente, os colegas do
NOSSO grupo espiritista chamavam-me a atengdo para os problemas sérios de
nossa casa. Eram sofredores que nos batiam a porta, situagcdes que
reclamavam testemunho cristdo. Tinhamos um abrigo de 6rfaos em projeto, um
ambulatério que comecava a nascer e, sobre tudo, servicos semanais de
instrucdo evangélica, nas noites de tercas e sextas-feiras. Mas, qual' eu ndo
gueria saber sendo das minhas descobertas pessoais. Esqueci que o Senhor
me permitia aquelas reminiscéncias, ndo por satisfazer-me a vaidade, mas
para que entendesse a extensdo dos meus débitos para com os necessitados
do mundo e me entregasse a obra de esclarecimento e conforto aos feridos da
sorte. Contrariamente a expectativa dos abnegados amigos que me auxiliaram
na obtengcdo da oportunidade sublime, ndo me movi no concurso fraterno e
desinteressei-me da doutrina consoladora, que hoje revive o Evangelho de
Jesus entre os homens. Somente procurei, a rigor, 0S que se encontravam
afins comigo, desde o pretérito. Nesse proposito, descobri, com evidentes
sinais de identidade, personalidades outrora eminentes, em relacdo comigo.
Reconheci o senhor Higino de Salcedo, grande proprietario de terras, que me
havia sido magnéanimo protetor, perante as autoridades religiosas da Espanha,
reencarnado como proletario inteligente e honesto, mas em grande experiéncia
de sacrificio individual. Revi o velho Gaspar de Lorenzo, figura solerte de
inquisidor cruel, que me quisera muito bem, reencarnado como paralitico e
cego de nascenca. E desse modo, meu amigo, passei a existéncia, de surpresa
em surpresa, de sensacdo em sensacdo. Eu, que renascera para edificar
alguma coisa de util, transpor a lembranca em viciacao da personalidade, perdi
a oportunidade bendita de redencéo, e o estado de alucinacdo em que Vvivo.
Com o meu erro, a mente desequilibrada e as perturbacdes psiquicas
constituem doloroso martirio. Estou sendo submetido a tratamento magnético
de longo tempo.

Nesse momento, porém, o interlocutor empalideceu de subito. Os olhos,
desmesuradamente abertos, vagavam como se fixassem quadros
impressionantes, muito longe da nossa perspectiva. Depois cambaleou, mas
Vicente o amparou de pronto, e, passando a destra na fronte, murmurava em
voz firme:

— Joel! Joel! Ndo se entregue as impressbes do passado! Volte ao
Presente de Deus!...

Profundamente admirado notei que o convalescente regressava a
expressdo normal, esfregando os olhos.

Xl — Belarmino, o Doutrinador
As licbes eram eminentemente proveitosas. Traziam-me novos
conhecimentos e, sobretudo, com elas, admirava cada vez mais, a bondade de



Deus, que nos permitia a todos a restauracao do aprendizado para servicos do
futuro. Em muitos de nos havia zonas purgatorias de sombra e tormento intimo.
Uns mais, outros menos. Bastara, contudo, o reconhecimento de nossa
pequenez, a compreensdo do nosso imenso débito e ali estdvamos, todo
reunidos em “Nosso Lar”, reanimando energias desfalecidas e reconstituindo
programas de trabalho. Eu via em todos os companheiros presentes o
reflorescimento da esperanca. Ninguém se sentia ao desamparo. Observando
gue numerosos médiuns prosseguiam, em valiosa permuta de idéias,
referentemente ao quadro de suas realizacdes, e ouvindo tantas observacdes
sobre doutrinadores perguntei a Vicente, em tom discreto:

— Na&o seria possivel, para minha edificagcdo, consultar a experiéncia de
algum doutrinador em transito por aqui? Recolhendo noticias de tantos
médiuns com enorme proveito, creio ndo deva perder esta oportunidade.

Vicente refletiu um minuto e respondeu:

— Procuremos Belarmino Ferreira. E meu amigo ha alguns meses.

Segui 0 companheiro, através de grupos diversos. Belarmino la estava
a um canto, em palestra com um amigo. Fisionomia grave, gestos lentos,
deixava transparecer grande tristeza no olhar humilde.

Vicente apresentou-me, afetuoso, dando inicio a conversacao
edificante. Apos a troca de alguns conceitos, Belarmino falou, comovido:

— Com que, entdo, meu amigo deseja conhecer as amarguras de um
doutrinador falido?

— Na&o digo isso — obtemperei a sorrir —, desejaria conhecer sua
experiéncia, ganhar também de sua palavra educativa.

Ferreira esbocgou sorriso forcado, que expressava todo o absinto que
ainda lhe requeimava a alma, e falou:

— A missédo do doutrinador € muitissimo grave para qualquer homem.
N&o é sem razdo que se atribui a Nosso Senhor Jesus o titulo de Mestre.
Somente aqui, vim ponderar bastante esta profunda verdade. Meditei
muitissimo, refleti intensamente e conclui que, para atingirmos uma
ressurreicdo gloriosa, ndo ha, por enquanto, outro caminho além daquele
palmilhado pelo Doutrinador Divino. E digna de mencdo a atitude dele,
abstendo-se de qualquer escravizacdo aos bens terrestres. Ndo vemos passar
o Senhor, em todo o Evangelho, se ndo fazendo o bem, ensinando o amor,
acendendo a luz, disseminando a verdade. Nunca pensou nhisso? Depois de
longas medita¢cdes, cheguei ao conhecimento de que na vida humana, junto
aos que administram e aos que obedecem, ha os que ensinam. Chego, pois, a
pensar que nas esferas da Crosta ha mordomos, cooperadores e servos. Muito
especialmente, os que ensinam devem ser dos ultimos. Entende 0 meu irmao?

Ah! sim, havia compreendido perfeitamente. A conceituacdo de
Belarmino era profunda, irrefutavel. Alids, nunca ouvira tdo belas apreciacées,
relativamente a missdo educativa.

ApGs ligeiro intervalo, continuou sempre grave:

— Ha de estranhar, certamente, tenha eu fracassado sabendo tanto.
Minha tragédia angustiosa, porém, é a de todos os que conhecem o bem,
esquecendo-lhe a pratica.

Calou-se de novo, pensou, pensou, e prosseguiu:

— Faz muitos anos, sai de “Nosso Lar” com tarefa de doutrinagdo no
campo do Espiritismo evangélico. Minhas promessas aqui, foram enormes.
Minha abnegada Elisa dispds-se a acompanhar-me no servigo laborioso. Ser-



me-ia companheira desvelada, abencoada amiga de sempre. Minha tarefa
constaria de trabalho assiduo no Evangelho do Senhor, de modo a doutrinar
primeiramente com o exemplo, e, em seguida com a palavra.

Duas colbnias importantes que nos convizinham, enviaram muitos
servos para a mediunidade e pediram ao nosso Governador cooperasse com a
remessa de missionarios competentes para o ensino e a orientacao.

N&o obstante meu passado culposo, candidatei-me ao servico com
endosso do Ministro Gededo, que ndo vacilou em auxiliar-me. Deveria
desempenhar atividades concernentes meu resgate pessoal e atender a tarefa
honrosa, veiculando luzes a irmados nossos nos plano visivel e invisivel.
Impunha-se-me sobretudo, o dever de amparar as organizagcdes medilnicas,
estimulando companheiros de luta, postos na Terra a servico da idéia
imortalista. Entretanto meu amigo, ndo consegui escapar a rede envolvente das
tentacbes. Desde crianca, meus pais socorreram-me com a fé e nocobes
consoladoras e edificantes do Espiritismo cristdo. Circunstancias varias, que
me pareceram casuais, situaram-me o esfor¢co na presidéncia de um grande
grupo espiritista. Os servicos eram promissores, as atividades nobres e
construtivas, mas enchi-me de exigéncias, levado pelo excessivo apego a
posicdo de comando do barco doutrinario. Oito médiuns, extremamente
dedicados ao esforco evangélico, ofereciam-me colaboracdo ativa; contudo,
procurei colocar acima de tudo o preceito cientifico das provas insofismaveis.
Cerrei os olhos a lei do merecimento individual, olvidei os imperativos do
esforco proprio e, envaidecido com os meus conhecimentos do assunto,
comecei por atrair amigos de mentalidade inferior ao nosso circulo, t&do
somente em virtude da falsa posicdo que usufruiam na cultura filosofica e na
pesquisa cientifica. Insensivelmente, vicejaram-me na personalidade estranhos
propoésitos egoisticos. Meus novos amigos queriam demonstraces de toda a
sorte e, ansioso por colher colaboradores na esfera da autoridade cientifica, eu
exigia dos pobres médiuns longas e porfiadas perquiricbes nos planos
invisiveis. O resultado era sempre negativo, porque cada homem recebera,
agora e no futuro, de acordo com as préprias obras. Isso me irritava. Instalou-
se a duvida em meu coracdo, devagarzinho. Perdi a serenidade doutro tempo.
Comecei a ver nos médiuns, que se retraiam aos meus caprichos,
companheiros de ma vontade e ma fé. Prosseguiam nossas reunifes, mas da
davida passei a descrenca destruidora.

N&o estavamos num grupo de intercambio entre o visivel e o invisivel?
N&o eram os médiuns simples aparelhos dos defuntos comunicantes? Por que
ndo viriam aqueles que pudessem atender aos nossos interesses materiais,
imediatos? Nao seria melhor estabelecer um processo mecanico e rapido para
as comunicacdes? Porque a negacdo do invisivel aos meus propdsitos de
demonstrar positivamente o valor da nova doutrina?

Debalde, Elisa me chamava para a esfera religiosa e edificante, onde
poderia aliviar o espirito atormentado.

O Evangelho, todavia, € livro divino e, enquanto permanecemos na
cegueira da vaidade e da ignorancia, ndo nos expde seus tesouros sagrados.
Por isso mesmo, tachava-o de velharia. E, de desastre a desastre, antes que
me firmasse na tarefa de ensinar, os amigos brilhantes do campo de
cogitagOes inferiores da Terra arrastavam-me ao negativismo completo. Do
nosso agrupamento entdo, onde poderia edificar construcdes eternas, transferi-
me para 0 movimento, ndo da politica que eleva, mas da politicalha inferior,



gue impede o progresso comum e estabelece a confusdo nos encarnados. Por
isso estacionei muito tempo desviado dos meus objetivos fundamentais porque
a escraviddo ao dinheiro me transformou os sentimentos.

E assim foi, até que acabei meus dias com uma bela situagdo financeira
no mundo e... um corpo crivado de enfermidades; um palacio confortavel de
pedra e um deserto no coracdo. A revivescéncia da minha inferioridade antiga
religou-me a companheiros menos dignos no plano dos encarnados e
desencarnados, e 0 resto o0 meu amigo podera avaliar: tormentos, remorsos,
expiacoes...

Concluindo, asseverou:

— Mas, como ndo ser assim? Como aprender sem a escola, sem
retomar o bem e corrigir o mal?

— Sim, Belarmino — disse, abracando-o —, vocé tem razéo. Tenho a
certeza de que ndo vim tdo s6 ao Centro de Mensageiros, mas também ao
centro de grandes li¢cdes.

Xl - A palavra de Monteiro

Os ensinamentos aqui sdo variados. Foi o amigo de Belarmino quem
tomara a palavra. Mostrando agradavel maneira de dizer, continuou:

— H& trés anos sucessivos, venho diariamente ao Centro de
Mensageiros e as licbes sdo sempre novas. Tenho a impressdo de que as
béncdos do Espiritismo chegaram prematuramente ao caminho dos homens.
Se minha confianga no Pai fosse menos segura, admitiria essa conclusao.

Belarmino, que observava atento os gestos do amigo, interveio,
explicando:

— O nosso Monteiro tem grande experiéncia do assunto.

— Sim — confirmou ele —, experiéncia nao me falta. Também andei as
tontas nas semeaduras terrestres. Como sabem, é muito dificil escapar a
influéncia do meio, quando em luta na carne. S&o tantas e tamanhas as
exigéncias dos sentidos, em relacdo com o mundo externo, que nao escapei,
igualmente, a doloroso desastre.

— Mas, como? — indaguei interessado em consolidar conhecimentos.

— E que a multiplicidade de fendmenos e as singularidades meditinicas
reservam surpresas de vulto a qualquer doutrinador que possua mais raciocinio
na cabeca que sentimentos no coracdo. Em todos os tempos o vicio intelectual
pode desviar qualquer trabalhador mais entusiasmado que sincero, e foi o que
me aconteceu.

Depois de ligeira pausa, prosseguiu.

— Na&o preciso esclarecer que também parti de “Nosso Lar”, noutro
tempo, em missdo de Entendimento Espiritual. N&o ia para estimular
fenbmenos, mas para colaborar na jornada de companheiros encarnados e
desencarnados. O servico era imenso. Nosso amigo Ferreira pode dar
testemunho, porquanto partimos quase juntos. Recebi todo o auxilio para iniciar
minha grande tarefa e intraduzivel alegria me dominava o espirito no
desdobramento dos primeiros servicos. Minha mée, que se convertera em
minha devotada orientadora ndo cabia em si de contente. Enorme entusiasmo
instalara-me no espirito. Sob meu controle direto, estavam alguns médiuns de
efeitos fisicos, além de outros a psicografia e a incorporacédo; e tamanho era o
fascinio que o comércio com o invisivel exercia sobre mim, que me distrai
completamente quanto a esséncia moral da doutrina. Tinhamos quatro



reunides semanais, as quais comparecia com assiduidade absoluta. Confesso
gue experimentava certa volUpia na assisténcia aos desencantados de
condicdo inferior. Para todos eles, tinha longas dissertacdes decoradas, na
ponta da lingua. Aos sofredores, fazia ver que padeciam por culpa propria. Aos
embusteiros, recomendava enfaticamente, a extensdo da mentira criminosa.
Os casos de obsessdo mereciam ardor apaixonado. Estimava enfrentar
obsessores cruéis para reduzi-los a zero, no campo da argumentacao pesada.
Outra caracteristica que me assinalava a acdo firme era a dominacdo que
pretendia exercer sobre alguns pobres sacerdotes catélicos desencarnados,
em situagdo de ignorancia das verdades divina. Chegava ao cumulo de
estudar, pacientemente, longos trechos das Escrituras, ndo para medita-las
com o entendimento, mas por mastiga-los a meu bel-prazer, bol¢cando-as
depois aos Espiritos perturbados, em plena sessdo, com a idéia criminosa de
falsa superioridade espiritual. O apego as manifestacbes exteriores
desorientou-me por completo. Acendia luzes para os outros, preferindo, porém,
0S caminhos escuros e esquecendo a mim mesmo. Somente aqui, de volta,
pude verificar a extensdo da minha cegueira.

Por vezes, apdés longa doutrinacdo sobre a paciéncia, impondo
pesadissimas obrigacdes aos desencarnados, abria as janelas do grupo de
nossas atividades doutrinarias, para descompor as criangcas que brincavam
inocentemente na rua. Concitava os perturbados invisiveis a conservarem
serenidade para, dai a instantes, repreender senhoras humildes, presentes a
reunido, quando ndo podiam conter o pranto de algum pequenino enfermo.
Isso, quanto a coisas minimas, porque, no meu estabelecimento comercial,
minhas atitudes eram inflexiveis. Raro o0 més que ndo mandasse promissorias
a protesto publico. Lembro-me de alguns varejistas menos felizes, que me
rogavam prazo, desculpas, protecdo. Nada me demovia, porém. Os advogados
conheciam minhas deliberacdes implaciveis. Passava os dias no escritorio
estudando a melhor maneira de perseguir os clientes em atraso, entre
preocupacdes e observacdes nem sempre muito retas e, a noite, ia ensinar o
amor aos semelhantes, a paciéncia e a dogura, exaltando o sofrimento e a luta
como estradas benditas de preparacao para Deus.

Andava cego. Nao conseguia perceber que a existéncia terrestre, por si
sO, € uma sessdo permanente. Talhava o Espiritismo a meu modo: toda a
protecdo e garantia para mim, e valiosos conselhos ao proximo. Ao demais
disso, ndo conseguia retirar a mente dos espetaculos exteriores. Fora das
sessfes praticas, minha atividade doutrindria consistia em vastissimos
comentarios dos fenbmenos observados, duelos palavrosos, narracdes de
acontecimentos insolitos, critica rigorosa dos médiuns.

Monteiro deteve-se um pouco, Sorriu e continuou:

— De desvio em desvio, a angina encontrou-me absolutamente
distraido da realidade essencial. Passei para ca, qual demente necessitado de
hospicio. Tarde reconhecia que abusara das sublimes faculdades do verbo.
Como ensinar sem exemplo, dirigir sem amor? Entidades perigosas e
revoltadas aguardaram-me a saida do plano fisico. Sentia, porém, comigo,
singular fendbmeno. Meu raciocinio pedia socorro divino, mas meu sentimento
agarrava-se a objetivos inferiores. Minha cabeca dirigia-se ao Céu, em suplica,
mas o coracao colava-se a Terra. Nesse estado triste, vi-me rodeado de seres
malévolos que me repetiam longas frases de nossas sessfes. Com atitude
irbnica, recomendavam-me serenidade, paciéncia e perddo as alheias faltas;



perguntavam-me, igualmente, porque me ndo desgarrava do mundo, estando
ja desencarnado. Vociferei, roguei, gritei, mas tive de suportar esse tormento
por muito tempo.

Quando os sentimentos de apego a esfera fisica se atenuaram, a
consideracdo de alguns bons amigos me trouxe até aqui. E imagine o irmao
gue meu Espirito infeliz ainda estava revoltado. Sentia-me descontente.

N&o havia comandado as sessdes de intercambio entre os dois planos?
N&o me consagrara ao esclarecimento dos desencarnados?

Percebendo-me a irritacdo ridicula, amigos generosos submeteram-me
a tratamento. N&o fiquei satisfeito. Pedi a Ministra Veneranda uma audiéncia,
visto ter sido ela a intercessora da minha oportunidade. Queria explicacées que
pudessem atender ao meu capricho individual. A Ministra € sempre muito
ocupada, mas sempre atenciosa. Nao marcou a audiéncia, dada a insensatez
da solicitacdo; no entanto, por demasia de gentileza, visitou-me em ocasiao
que reservara a descanso. Crivei-lhe os ouvidos de lamentagdes. Chorei
amargamente e, durante duas horas, ouviu-me a benfeitora por um prodigio de
paciéncia evangélica. Em siléncio expressivo, deixou gque me cansasse na
exposicdo longa e inatil. Quando me calei, a espera de palavras que
alimentassem o monstro da minha incompreensdo veneranda sorriu e
respondeu:

“Monteiro meu amigo, a causa da sua derrota ndo é complicada nem
dificil de explicar. Entregou-se vocé, ao Espiritismo pratico, junto dos homens
nossos Irmaos mas nunca se interessou pela verdadeira pratica do Espiritismo
junto de Jesus, nosso Mestre.”

Nesse instante, Monteiro fez longa pausa, pensou uns momentos e
falou, comovido.

— Desde enté@o, minha atitude mudou muitissimo, entendeu?

Aturdido com a licdo profunda respondi mastigando palavras como
guem pensa mais, para falar menos:

— Sim, sim estou procurando compreender.

XIll - Ponderacfes de Vicente

N&o estava farto de licbes, mas, para o momento, havia aprendido
bastante. Impressionado com o que me fora dado observar, ndo insisti com
Vicente para prolongar nossa demora no Centro de Mensageiros.

Deixando grandes grupos em conversacgao ativa, reconstituindo projetos
e refazendo esperancas, segui o companheiro que me convidava a visitar 0s
imensos jardins. Roseirais enormes balsamizavam a atmosfera leve e limpida.

— Sinto-me fortemente impressionado - murmurei. Quem diria pudesse
caber tantas responsabilidades a essas criaturas? Nao conheci pessoalmente
nenhum médium ou doutrinador do Espiritismo, justificando agora minha
surpresa.

Vicente sorriu e ponderou:

— Vocé, meu caro, procede das Céamaras de Retificacdo, onde os
trabalhos séo muito reservados e circunscritos. Talvez sua impressdo provenha
dessa circunstancia. Vera, porém, com o tempo, que existem aqui locais de
conversacao dessa natureza, referentes a todas as oportunidades perdidas. J&
visitou alguma dependéncia Ministério do Esclarecimento?

— Nao.



— Localizam-se, ali, os enormes pavilh6es das escolas maternais. Sao
milhares de irmas que comentam, por la, as desventuras da maternidade
fracassada, buscando reconstituir energias e caminhos. Ainda ali, temos o0s
Centros de Preparacéo a Paternidade. Grandes massas de irmaos examinam o
quadro de tarefas perdidas e recordam, com Ilagrimas, o passado de
indiferenca ao dever. Nesse mesmo Ministério, temos a Especializacdo Médica.
Nobres profissionais da Medicina, que perderam santas oportunidades de
elevacéo, la discutem seus problemas.

Nesse instante o interrompi, observando:

— Entretanto, somos médicos e ndo nos achamos la.

— Sim — explicou Vicente, bondoso — infelizmente para noés ambos,
caimos em toda a linha. Nao s6 na qualidade de médicos, mas muito mais
como homens, pois que, se disse a vocé o que sofri, ainda ndo contei o que fiz.

E verdade — concordei, desapontado, recordando minha condic&o de
suicida inconsciente.

— Ainda no Esclarecimento — prosseguiu o companheiro —, temos o
Instituto de Administradores, onde os Espiritos cultos procuram restaurar as
forcas préprias e corrigir os erros cometidos na mordomia terrestre. NOS
Campos de Trabalho, do Ministério da Regeneracdo, existem milhares de
trabalhadores que se renovam para a recapitulacdo das grandes tarefas da
obediéncia.

Somos numerosos — continuou, sorridente — os falidos nas missdes
terrestres e note-se que todos os que hajam chegado a zonas como “N0sso
Lar” devem ser levados a conta dos extremamente felizes. Temos aqui dois
Ministérios Celestiais, como o da Elevacdo e o da Unido Divina, cuja
influenciacdo santificante eleva o padréo dos nossos pensamentos sem que o
percebamos de maneira direta. O estagio aqui, André, representa uma béncéo
do Senhor, e, por muito que trabalhdssemos, nunca retribuiriamos a esta
colénia na medida de nosso débito para com ela. Nossa situacdo é a de
abrigados em verdadeiro paraiso, pelo ensejo de servico edificante que se nos
oferece. Quanto a outros companheiros nossos...

Fez longo hiato e continuou:

— Quanto a muitos, estdo fazendo angustiosas estacdes de
aprendizado nas regides mais baixas. Sao infelizes prisioneiros uns dos outros,
pela cadeia de remorsos e malignas recordacdes. No que concerne a Medicina,
0s colegas em bancarrota espiritual sdo inumeros. A saude humana é
patrimoénio divino e o médico € sacerdote dela. Os que recebem o titulo
profissional, em nosso quadro de realizacdes sem dele se utilizarem a bem dos
semelhantes, pagam caro a indiferenca. Os que dele abusam séo, por sua vez,
situados no campo do crime. Jesus ndo foi somente o Mestre, foi Médico
também. Deixou no mundo o padrdo da cura para 0 Reino de Deus. E
proporcionava socorro ao corpo e ministrava fé as almas. NOs, porém, meu
caro André, em muitos casos terrestres, nem sempre aliviamos o corpo e
guase sempre matamos a fé.

As palavras sensatas do amigo caiam-me na alma como raios de luz.
Tudo era a verdade, simples e bela. Ainda ndo pensara, de fato, em toda a
grandeza do servico divino de Jesus Médico. Ele expulsara febres malignas,
curara leprosos e cegos de nascenca, levantara paraliticos, mas nunca ficava
apenas nisto. Reanimava os doentes, dava-lhes esperancas novas, convidava-
0s a compreenséo da Vida Eterna.



Engolfara-me em pensamentos grandiosos, quando o companheiro
voltou a falar:

— Tenho um amigo, nosso colega de profissédo, que se encontra nas
zonas inferiores, ha alguns anos, atormentado por dois inimigos cruéis.
Acontece que ele muito faliu como homem e médico. Era cirurgido eximio, mas,
tdo logo alcangcou renome e respeito geral, impressionou-se com as aquisicoes
monetarias e caiu desastradamente. Nos dias de grandes negdcios financeiros,
deslocava a mente das obrigacdes veneraveis, colocando-a distante, na esfera
dos banqueiros comuns. Ndo fosse a protecdo espiritual, essa atitude teria
comprometido oportunidades vitais de muita gente. A colaboracdo do pobre
amigo tornara-se quase nula, e alguns desencarnados nas intervencdes
cirdrgicas que ele praticava, notando-lhe a irresponsabilidade, atribuiram-lhe a
causa da morte fisica, quando n&do a esperavam votando-lhe odio terrivel.
Amigos do operador prestaram esclarecimentos justos a muitos; entretanto,
dois deles, mais ignorantes e maldosos, perseveraram na estranha atitude e o
esperaram no limiar do Sepulcro.

Horrivel — exclamei. Se ele, porém, ndo é culpado da desencarnacao
desses adversarios gratuitos, como pode ser atormentado desse modo?

Explicou Vicente, em tom mais grave:

— Realmente, ndo tem a culpa da morte deles. Nada fez para
interromper-lhe a existéncia fisica. Mas € responsavel pela inimizade e
incompreensao criadas na mente dessas pobres criaturas, porque, ndo estando
seguro do seu dever, nem tranquilo com a consciéncia, 0 nosso amigo julga-se
culpado, em razdo das outras falhas a que se entregou imprevidentemente.
Todo erro traz fraqueza e, assim sendo, 0 nosso colega, por enquanto nao
adquiriu forcas para se desvencilhar dos algozes perante a Justica Divina,
portanto, ele ndo resgata crimes inexistentes, mas repara certas faltas graves e
aprende a conhecer-se a si mesmo, a entender as obrigacdes nobres e prética-
las, compreendendo, por fim, a felicidade dos que sabem ser Uteis com
seguranca de fé em Deus e em si mesmos. A nocdo do dever bem cumprido,
André ainda que todos os homens permanecam contra nés, € uma luz firme
para o dia e abencoado travesseiro para a noite. O nosso colega, tendo
abusado da profissdo entrou em dolorosa prova.

— Ah! sim — exclamei .—, agora compreendo. Onde exista uma falta,
pode haver muitas perturbacbes. Quando apagamos a luz, podemos cair em
qualquer precipicio.

— Justamente.

Calou-se o amigo, andando, muito tempo ao meu lado, como se
estivesse surpreendido, como eu, defrontando as avenidas de rosas. Depois de
longas medita¢des, convidou-me fraternalmente:

— Regressemos ao nosso nucleo. Creio devamos ouvir Aniceto, ainda
hoje, referentemente ao servico comum.

XIV - Preparativos

A noite, Aniceto veio ver-nos, comecando por dizer:

— Amanha deveremos partir os trés, a servico nas esferas da Crosta.
Telésforo recomendou-me certas atividades de importancia, mas posso atendé-
las em particular, proporcionando a ambos uma estacdo semanal de
experiéncia e servico.



Fiquei radiante. Muitas vezes regressara ao ninho doméstico, tornara a
cidade em que desenvolvera a tarefa ultima e, todavia, ndo me detivera no
exame das possibilidades extensas do concurso fraternal. De quando em vez,
era defrontado por situacdes dificeis, nas quais velhos conterraneos
encaravam problemas de vulto; entretanto, sentia-me incapaz de auxilia-los,
eficientemente, na solucdo desejavel. Faltava-me técnica espiritual para fazé-
lo. N&o tinha bastante confianga em mim mesmao.

Deixando perceber que ouvira meus pensamentos profundos, Aniceto
dirigiu-me a palavra de maneira especial, asseverando:

— Vocé, André, ainda ndo pbéde auxiliar os amigos encarnados porque
ainda ndo adquiriu a devida capacidade para ver. E razoavel. Quando na
carne, somos muitas vezes inclinados a verificar tdo somente os efeitos, sem
ponderar as origens. No mendigo, vemos apenas a miséria; no enfermo,
somente a ruina fisica. Faz-se indispensavel identificar as causas.

Depois de meditar alguns momentos, prosseguiu:

— Procuraremos, contudo, remediar a situacdo. Amanhd, pela
madrugada, vocé e Vicente aparecam no Gabinete de Auxilio Magnético as
Percepcbes, que fica junto ao Centro de Mensageiros. Darei as providéncias
para que vocés alcancem o necessario melhoramento da visdo. Peco-lhes,
todavia, receberem semelhante auxilio em prece. Roguem a Deus lhes permita
a dilatacdo do poder visual. Compenetrem-se da grandeza desse dom sublime.
E, sobretudo, enviem a Majestade Eterna um pensamento de consagracdo ao
seu amor e aos seus servicos divinos. Ndo desejo induzi-los a atitudes de
fanatismo sem consciéncia. Ndo podemos abusar da oragdo aqui, segundo
antigas viciagcdes do sentimento terrestre. No circulo carnal, costumamos
utilizéd-la em obediéncia a delituosos caprichos, suplicando facilidades que
surgiriam em detrimento de nossa prépria iluminacdo. Aqui, todavia, André, a
oracdo é compromisso da criatura para com Deus, compromisso de
testemunho, esfor¢o e dedicacdo aos superiores designios. Toda prece, entre
nés, deve significar, acima de tudo, fidelidade do coragdo. Quem ora, em nossa
condicdo espiritual, sintoniza a mente com as esferas mais altas e novas luzes
Ihe abrilhantam os caminhos.

Deixou-nos o0 generoso instrutor com palavras carinhosas de amizade e
incentivo.

Vicente e eu acalentavamos projetos magnificos. Iriamos, pela primeira
vez, cooperar a favor dos encarnados em geral. Nosso repouso noturno foi
brevissimo. Aguardavamos, ansiosamente, a alvorada, afim de receber o
auxilio magnético do Gabinete referido.

Poucas vezes orei com a emocdo daquela hora. Os esclarecidos
técnicos da instituicdo colocaram-nos, primeiro em relacdo mental direta com
eles e, em seguida, submeteram-nos a determinadas aplicacdes espirituais,
gue ainda ndo posso compreender em toda a extensdo e transcendéncia.
Observei, contudo, que a colaboracdo magnética ndo nos retirava o sentido
consciencial, e aproveitei a oportunidade para a oracdo sincera, que era mais
um compromisso de trabalho que ato de suplica, propriamente considerado.

Decorrido certo tempo, fomos declarados em liberdade para sair,
quando nos prouvesse.

A principio, nada notei de extraordinario embora sentisse, dentro do
coracdo, nova coragem e alegria diferente. Experimentava bom animo, até



entdo desconhecido. Meus sentidos da visdo e da audicdo pareciam mais
limpidos.

Aniceto, que se mostrava muito satisfeito, esperava no Centro,
marcando a partida para o meio-dia.

Ansioso, aguardei o instante aprazado.

N&o nos ausentamos de “Nosso Lar’, como 0s viajores terrestres,
geralmente carregados de matalotagens e volumes diversos.

— Aqui — disse Aniceto —, toda a nossa bagagem € a do coracdo. Na
Terra, malas, bolsas, embrulhos; mas, agora, devemos conduzir propdsitos,
energias, conhecimentos e, acima de tudo, disposicdo sincera de servir.

Alguns companheiros presentes riram-se com gosto.

Nesse instante, nosso orientador fez algumas recomendacdes.
Designou colegas para a chefia de turmas de aprendizado, estabeleceu
programas de servico e notificou que voltaria a colénia, diariamente, por
algumas horas, deixando-nos Vicente e eu, nos servicos da Crosta, em
trabalhos e observacdes que deveriam prolongar-se por toda a semana.

Despedimo-nos dos camaradas de luta, repletos de esperanca. Era a
nossa primeira excursao de aprendizado e cooperagdo aos semelhantes.

Quando nos puséramos a caminho, nosso Instrutor observou:

— Creio que a viagem para vocés sera diferente. Certo, estdo
habituados a passagem livre, mantida por ordem superior para as atividades
normais de nossos trabalhos e transito dos irmaos esclarecidos, em vésperas
de reencarnacao.

— Como assim? — perguntou Vicente, admirado.

— Pois ndo sabia? As regides inferiores, entre “Nosso Lar” e os circulos
da carne, sdo tdo grandes gque exigem uma estrada ampla e bem cuidada,
requer tanto esforco de conservacao, como as importantes rotas terrestres. Por
la, obstaculos fisicos; por ca, obstaculos espirituais. As vias de comunicacao
normais destinam-se a intercambio indispensavel. Os que se encontram nas
tarefas da nossa rotina sagrada precisam livre transito e os que se dirigem da
esfera superior a reencarnacdo devem seguir com a harmonia possivel, sem
contacto direto com as expressdes dos circulos mais baixos. A absorcédo de
elementos inferiores determinaria sérios desequilibrios no renascimento deles.
H& que evitar semelhantes distarbios. NoOs, porém, seguimos numa expedicao
de aprendizado e experiéncia. Ndo devemos, por isso, preferir os caminhos
mais faceis.

Identificando-nos a perplexidade, Aniceto concluiu:

— Imaginemos um rio de imensas proporcdes, separando duas regides
diferentes. Existe o vau que oferece transporte rapido e ha passagens diversas
através de fundos precipicios.

Pela expressdo do bondoso instrutor, conclui que ele poderia voltar a
colénia quando quisesse, que ndo encontraria obstaculos de qualquer ordem,
em parte alguma, em razdo do poder espiritual de que se achava revestido,
mas fazia-se peregrino, como nés, por devotamento a missdo de ensinar.
Vicente e eu ndo dispinhamos de expressao vibratoria adequada aos grandes
feitos. Eramos vulgares, quanto o era a maioria dos habitantes da nossa cidade
espiritual. Possuia apenas alguns principios de volitacdo, contudo,
permaneciamos muito distantes do verdadeiro poder. Nunca vira, pois, a
energia e a humildade em tao belo consorcio. Aniceto dirigia-nos, firmemente



como orientador de pulso, vigoroso e sabio mas nao vacilava por se fazer igual
a nos, a fim de servir como devotado companheiro.

Meditando sobre a licdo sublime em pleno impulso volitante, contemplei
as torres de “Nosso Lar”, que iam ficando a distancia...

XV - A viagem

Depois de empregarmos o processo de conduc¢do rapida, atravessando
imensas distancias, surgiu uma regido menos bela. O firmamento cobrira-se de
nuvens espessas e alguma coisa que eu nao podia compreender impedia-nos
a volitar com facilidade. Creio que 0 mesmo ndo acontecia ao nosso instrutor,
mas Vicente e eu faziamos enorme esfor¢o para acompanha-lo.

Aniceto percebeu, de pronto, nossos obstaculos e considerou:

— Sera conveniente utilizarmos a locomocdo. A atmosfera comeca a
pesar muitissimo e ndo devemos andar muito distante do Campo da Paz. Nao
precisaremos ir até l4; todavia, descansaremos no Posto de Socorro.
Encontraremos, ali, 0s recursos indispensaveis.

— Mas, que é isto? — perguntei, admirado da profunda modificacédo
ambiente.

— Estamos penetrando a esfera de vibraces mais fortes da mente
humana. Achamo-nos a grande distancia da Crosta; entretanto, ja podemos
identificar, desde logo, a influenciacdo mental da Humanidade encarnada.
Grandes lutas desenrolam-se nestes planos e milhares de irmdos abnegados
aqui se votam a missdo de ensinar e consolar os que sofrem. Em parte alguma
escasseia 0 amparo divino.

Nesse instante, chegaramos ao cume de grande montanha envolvida
em sombra fumarenta. No solo, desenhavam-se trilhas diversas, a maneira de
labirintos bem formados. Observando-nos a estranheza, Aniceto falou com
otimismao.

— Sigamos!

Nesse momento, 6 Deus de Bondade, alguma coisa imprevista me
felicitava o coracdo. Contrastando as sombras, raios de luz desprendiam-se,
intensamente, de nossos corpos. Extraordinaria comog¢do apossou-se-me
dalma. Vicente e eu ajoelhamo-nos a um sé tempo, banhados em lagrimas
enviando ao Eterno os nossos profundos agradecimentos, em votos de jubilo
fervoroso. Estavamos embriagados de ventura. Era a primeira vez que me
vestia de luz, luz que se irradiava de todas a células do meu corpo espiritual.
Aniceto que se mantinha de pé, a contemplar-nos com expressédo de alegria,
falou comovidamente.

— Muito bem, meus amigos. Agradecamos a Deus os dons de amor,
sabedoria e misericérdia. Saibamos manifestar ao Pai 0 hosso reconhecimento.
Quem néo sabe agradecer, ndo sabe receber e, muito menos, pedir.

Durante muito tempo, Vicente e eu mantivemo-nos em prece repletos
de alegrias e de lagrima. Em seguida, retomamos a marcha como se
estivéssemos vestidos em sublime luminosidade.

As surpresas no entanto, sucediam-se ininterruptamente.

Aquelas vias de comunicacdo eram muito diversas das que conhecia
até ali. Mergulhdvamos num clima estranho onde predominavam o frio e a
auséncia de luz solar. A topografia era um conjunto de paisagens misteriosas,
lembrando filmes fantasticos da cinematografia terrestre. Picos altissimos
semelhavam vigorosas agulhas de treva, desafiando a vastiddo. Desciamos



sempre, como viajores ladeando escuros precipicios, em pais de exotismo
ameacador. Esquisita vegetacdo subia do solo, de espa¢o a espaco, entre 0s
grandes abismos. Aves de horripilante aspecto surgiam, medrosas, de quando
em quando, enchendo o siléncio de pios angustiados. Rija ventania soprava em
todas as direcdes.

Fundamente assombrado, cobrei a&nimo e perguntei ao nosso instrutor:

— Que dizeis de tudo isto? Ignorava que houvesse tais regides entre a
Crosta e nossa cidade espiritual. A nossa frente, sinto um mundo novo, que me
é totalmente desconhecido... Por quem sois, nobre Aniceto, nada vos pergunto
por ociosidade, mas estas terras me surpreendem profundamente.

Aniceto, sempre generoso, sorriu docemente e respondeu:

— Todo este mundo que vemos é continuacdo de nossa Terra. Os
olhos humanos véem apenas algumas expressdes do vale em que se
exercitam para a verdadeira viséo espiritual, como nés outros que, observando
agora alguma coisa, ndo estamos igualmente vendo tudo.

Este, André, é um dominio diferente. A percepcdo humana néo
consegue apreender sendo determinado nimero de vibragc6es. Comparando as
restritas possibilidades humanas com as grandezas do Universo Infinito, os
sentidos fisicos s&o muitissimo limitados. O homem recebe reduzido noticiario
do mundo que lhe é moradia. E verdade que tem devassado com a sua ciéncia
problemas profundos. A astronomia terrena conhece que o Sol, por medidas
aproximadas, é 1.300.000 vezes maior que a Terra e que a estrela Capela é
5.800 vezes maior que 0 nosso Sol; sabe que Arcturo equivale a milhares de
s0Ois, iguais ao que nos ilumina; esta informada de que Canopo corresponde a
8.760 sOis idénticos ao nosso, reunidos; mediu as distancias entre 0 Nosso
planeta e a Lua; acompanha certos fenbmenos em Marte, Saturno, Vénus e
Japiter; sonda os milhdes de soéis aglomerados na Via-Lactea; conhece as
estrelas variaveis, as nebulosas espirituais e difusas. E ndo param as
observacbes humanas na grandeza ilimitada do Macrocosmo. A Ciéncia vai,
igualmente aos circulos atébmicos, analisa a materializacdo da energia, o
movimento dos elétrons, estuda o bombardeio de &tomos e esquadrilha
corpusculos diversos. Mas todo esse trabalho com a colaboracdo das lunetas
de alta poténcia e dos geradores de milhdes de voltagem, ainda é servico que
apenas identifica os aspectos exteriores da vida. H&, porém, André, outros
mundos sutis, dentro dos mundos grosseiros; maravilhosas esferas que se
interpenetram o olho humano sofre vérias limitacdes e todas as lentes fisicas
reunidas ndo conseguiriam surpreender o campo da alma, que exige o
desenvolvimento das faculdades espirituais para tornar perceptivel. A
eletricidade e 0 magnetismo sdo duas correntes poderosas que comecam a
descortinar aos nossos irmaos encarnados alguma coisa dos infinitos
potenciais do invisivel, mas ainda é cedo para cogitarmos de éxito completo.
Somente ao homem de sentidos espirituais desenvolvidos & possivel revelar
alguns pormenores das paisagens sob nossos olhos. A maioria das criaturas
ligadas a Crosta ndo entende estas verdades, sendo apds perderem os lagos
fisicos mais grosseiros. E da lei, que ndo devemos ver sendo 0 que possamos
observar com proveito.

Nessa altura, Aniceto calou-se.

Comovido com as instru¢cdes, guardei religioso siléncio.

Agora, em meio das sombras, divisava alguns vultos negros, que
pareciam fugir apressados confundindo-se na treva das furnas proximas.



Nosso orientador avisou, cauteloso:

Procuremos interromper os efeitos luminosos do nosso corpo espiritual.
Bastara que pensem com vigor na necessidade dessa providéncia. Estamos
atravessando extensa zona, a que se acolhem muitos desventurados, e néo é
justo humilhar os que sofrem com a exibicdo de nossos bens.

Obedecendo ao conselho, verifiquei o efeito imediato. Os fios de luz
gue me irradiavam do corpo apagaram-se como por encanto. A excursdo
tornou-se menos agradavel. Desciamos, milagrosamente, através dos
despenhadeiros de longa extensdo. A sombra fizera-se mais densa, a ventania
mais lamentosa e impressionante.

Apés algum tempo de marcha em siléncio, divisamos ao longe um
grande castelo iluminado. Aniceto fez um gesto significativo com o indicador e
aplicou:

— E um dos Postos de Socorro de Campo da Paz.

XVII - No Posto de Socorro

Deslumbrava-me a visdo do castelo soberbo! Incapaz de exprimir a
admiracdo que me dominava, acompanhei Aniceto em siléncio. Com grande
surpresa, entretanto, verifiquei que a construcdo magnifica ndo se mantinha
sem defesa. Cercavam-na pesados muros numa extensao que meus olhos nédo
conseguiam abranger.

Quem imaginasse uma tal instituicdo, localizada nas zonas invisiveis,
dificilmente conceberia contrafortes daquela natureza. A nocdo de céu e
inferno, fundamente arraigada na mente popular, nos deixa perceber que os
homens, de modo geral, ndo se modificam com a morte fisica, como a troca de
residéncia néo significa mudanca de personalidade para a criatura comum.

Espantado, notei que o0 nosso orientador fazia mover quase
imperceptivel campainha, disfarcada na muralha. Creio que, se Aniceto
estivesse sO, ndo precisaria desse expediente, dado o seu poder espiritual
acima de todas as resisténcias grosseiras; no entanto, estavamos em sua
companhia e, mais uma vez, quis igualar-se a nos, por fidalguia de tratamento.
Ocultar a propria gloria € do codigo do bom-tom nas sociedades espirituais
nobres e santas.

Atendendo-nos, dois servidores abriram a porta extremamente pesada,
gue rodou nos gonzos, como se daria em qualquer edificacdo final antiga do
plano terrestre.

— Salve! mensageiros do bem! — disseram ambos ao mesmo tempo,
fixando Aniceto, em atitude reverente.

Aniceto levantou a mao, que se fez luminosa nesse instante, e
balbuciou algumas palavras de amor, retribuindo a saudacdo respeitosa.
Entramos.

Fiquei admirado! Pomares e jardins maravilhosos perdiam-se de vista.
A sombra, ai, ndo era tdo intensa. Sentiamo-nos banhados em suavidade
crepuscular, gracas aos grandes focos de luz radiante. O Interior apresentava
aspectos inesperados. Somente agora eu compreendia que a muralha ocultava
a maioria das construcbes. Pavilhdes de vulto alinhavam-se como se
estivéssemos diante de prodigioso educandario. Turmas variadas de homens e
mulheres dedicavam-se a servicos multiplos. Ninguém parecia dar conta de
nossa presenca, tal o interesse que o trabalho despertava em cada um.



Acompanhavamos Aniceto através de numerosas fileiras de arvores
senhoris, que se assemelhavam a carvalhos antiqiissimos.

Observava, todavia, que nesse abencoado Posto de Socorro a
Natureza se fizera maternal. Havia, agora, mais luz no céu e o vento era mais
fagueiro, sussurrando brandamente no arvoredo farto. O bondoso instrutor,
notando a nossa admiracdo, esclareceu:

— Esta paz reflete o estado mental dos que vivem neste pouso de
assisténcia fraterna. Acabamos de atravessar uma zona de grandes conflitos
espirituais, que vocés ainda ndo podem perceber. A Natureza é mée amorosa
em toda a parte, mas, cada lugar mostra a influéncia dos filhos de Deus que o
habitam.

A explicacdo nédo poderia ser mais clara.

Atingindo o edificio central, construido & maneira de formoso castelo
europeu dos tempos feudais, fomos defrontados por um casal extremamente
simpatico.

— Meu caro Aniceto! — falou o cavalheiro, abracando 0 nosso
orientador.

— Meu caro Alfredo! nobre irma Ismalial — respondeu Aniceto,
sorridente.

Apés as saudacgdes afetuosas, apresentou-nos lisonjeiro.

O casal abragou evidenciando cordialidade e atengcédo amiga.

— Nosso prezado Alfredo — continuou Aniceto, elucidando — €é o
dedicado administrador deste Posto de Socorro. H4A muito tempo consagrou-se
a servico de nossos irmaos ignorantes e desviados.

— Oh! Oh! ndo prossiga — revidou o apresentado, como a fugir as
referéncias elogiosas — consagrei-me simplesmente ao dever.

E, como se quisesse modificar a conversacéo, prosseguiu, atencioso:

— Mas, que surpresa agradavel! Faz muitos dias ndo temos visitas de
“Nosso Lar”! Ainda bem que vieram hoje, quando Ismalia veio igualmente ter
comigo!...

Por qué? — considerei intimamente. Nao seria aguela senhora, de lindo
semblante, a esposa? Nao viveriam ali juntos, como na Terra? Antes, porém,
gue pudesse chegar a qualquer conclusdo, Alfredo conduzia ao interior
doméstico. As escadas de substancia idéntica ao marmore, me impressionava
pela transparente beleza.

De varanda extensa e nobre, onde as colunatas se enfeitavam de hera
florida, muito diferente, porém, da que conhecemos na Terra, penetramos em
vasto saldo mobiliado ao gosto mais antigo. Os moveis, de delicada escultura
formavam conjunto encantador. Admirado fixei as paredes, de onde pendiam
quadros maravilhosos. Um deles, contudo, impunha-me especial atencéo. Era
uma tela enorme, representando o martirio de S&o Dinis, o Apostolo das Galias
rudemente supliciado nos primeiros tempos do Cristianismo, segundo meus
humildes conhecimentos de Historia. Intrigado, recordei que vira, na Terra, um
guadro absolutamente igual aquele. Nao se tratava de um famoso trabalho de
Bonnat, célebre pintor francés dos ultimos tempos? A cépia do Posto de
Socorro, todavia, era muito mais bela. A lenda popular estava lindamente
expressa nos minimos detalhes, o glorioso Apostolo, seminu, com a cabeca
decepada, tronco aureolado de intensa luz, fazia um esforco supremo por
levantar o proprio cranio que lhe rola aos pés, enguanto 0s assassinos o
contemplavam, tomados de intenso horror; do alto, via-se descer um emissario



divino, trazendo ao Servo do Senhor a coroa e a palma da vitoria. Havia,
porém, naquela copia, profunda luminosidade, como se cada pincelada
contivesse movimento e vida.

Observando-me a admiracéo, Alfredo falou, sorrindo:

Quantos nos visitam, pela primeira vez, estimam a contemplacao desta
cbpia soberba.

— Ah! sim — retruquei —, o original, segundo estou informado, pode
ser visto no Pantedo de Paris.

— Engana-se — elucidou o meu gentil interlocutor —, nem todos os
qguadros, como nem todas as grandes composicOes artisticas, s&o
originariamente da Terra. E certo que devemos muitas criages sublimes a
celebracdo humana; mas, neste caso, 0 assunto € mais transcendente. Temos
aqui a historia real dessa tela magnifica. Foi idealizada e executada por nobre
artista cristdo, numa cidade espiritual muito ligada a Franca. Em fins do século
passado, embora estivesse retido no circulo carnal, o grande pintor de
Bayonne visitou essa colbénia em noite de excelsa inspiracdo, que ele,
humanamente, poderia classificar de maravilhoso sonho. Desde 0 minuto em
gue viu a tela, Florentino Bonnat ndo descansou enquanto ndo a reproduziu,
palidamente, em desenho que ficou célebre no mundo inteiro. As coépias
terrestres, todavia, ndo tém essa pureza de linhas e luzes, e nem mesmo a
reproducéo, sob nossos olhos, tem a beleza imponente do original, que ja tive a
felicidade de contemplar de perto, quando organizdvamos, aqui no Posto,
homenagens singelas para a honrosa visita que nos fez o grande servo do
Cristo. Para movimentar as providéncias necesséarias, visitei pessoalmente a
cidade espiritual a que me referi.

Grande espanto apossara-se-me do coracdo. Via, agora, explicada a
tortura santa dos grandes artistas, divinamente inspirados na criacdo de obras
imortais; agora, reconhecia que toda arte elevada é sublime na Terra, porque
traduz visdes gloriosas do homem na luz dos planos superiores.

Parecendo interessado em completar meus pensamentos, Alfredo
considerou:

— O génio construtivo expressa superioridade espiritual com livre
transito entre as fontes sublimes da vida. Ninguém cria sem ver, ouvir ou sentir,
e 0s artistas de superior mentalidade costumam ver, ouvir e sentir as
realizagbes mais altas do caminho para Deus.

Mas, voltando-se, afavel, para Aniceto, exclamou:

— No entanto, o momento ndo comporta divagacdes. Sentemo-nos.
Devem estar cansados da peregrinacdo dificil. Necessitam refazer energias e
repousar algum tanto.

XVII - O romance de Alfredo

Depois de alguns minutos, utilizados por nés no servico da higiene
reconfortadora, Alfredo convidou-nos a mesa, onde Ismalia, com extrema
fidalguia, mandou servir frutos diversos.

Os senhores do castelo ndo podiam ser mais gentis.

Servidores iam e vinham, com grande jubilo a Ihes transparecer do
rosto.

A palestra de Alfredo e as observacdes de Ismalia estavam cheias de

notas interessantes e educativas.



— E qual a sua impressdo dos servicos em geral? — perguntou
Aniceto, atencioso, dirigindo-se ao dono da casa.

— Excelente, quanto as oportunidades de realizacdo que nos oferecem
— respondeu Alfredo em tom significativo — entretanto, ndo tenho o mesmo
parecer quanto a situacdo em curso. As zonas a que servimos estado repletas
de novidades dolorosas. O presente periodo humano € de conflitos
devastadores e as vibracGes contraditérias que nos atingem sdo de molde a
enfraquecer qualquer animo menos decidido. Desencarnados e encarnados
empenham-se em batalhas destruidoras. E uma lastima.

Multiplica-se o numero de necessitados que recorrem ao Posto? —
continuou indagando nosso orientador.

— Enormemente. Nossa producdo de alimentos e remédios tem sido
integralmente absorvida pelos famintos e doentes. Tenho quinhentos
cooperadores, mas nos sentimos presentemente incapazes de atender a todas
as obrigacfes. As massas de sofredores sdo incontaveis. Noutro tempo, nossa
paisagem se mantinha sem sombras, durante muitas semanas, mas agora...

Nesse instante, Ismalia pediu licenca para dirigir-se ao interior. E como
Alfredo fixasse os olhos nos meus, aventurei-me a considerar:

— Ainda bem que tendes uma abnegada companheira ao vosso lado.

Ele e Aniceto sorriram, quase a um sO tempo, falando-nos o
administrador;

— Ah! meus amigos, por enquanto, ndo tenho essa felicidade em
carater definitivo. Minha esposa e eu temos o divino compromisso da unido
eterna, mas ainda ndo lhe mereco a presenca continua. Ela € a bondade
celeste, e eu, a realidade humana.

Depois de pequena pausa, prosseguiu com gentileza:

— Aniceto conhece a histéria. Vocés, porém, a ignoram. Sentir-me-ei,
portanto, contente, em relatar algumas lembrancas, com beneficio duplo.
Aliviarei o coracdo, uma vez mais, contando minhas faltas, e vocés dois, que
talvez tenham em breve novos servicos na Terra, aproveitardo, por certo,
alguma coisa das minhas experiéncias.

Ismélia e eu guardavamos um escrinio de felicidade no mundo; no
entanto, o0s salteadores perversos espreitavam-nos a ventura. Minha
responsabilidade era enorme no campo dos negdécios materiais, e, longe de
compreender as obrigacdes sublimes de esposo e pai, ndo procurava atender
aos deveres justos para com o lar e os dois filhinhos que Deus me enviam ao
circulo doméstico. Ismalia, porém, era a providéncia de nossa casa. Esqueci-
me, contudo, de que a virtude, a qualquer tempo, sera atormentada pelo vicio e
minha nobre companheira foi vitima da maldade de um amigo desleal, com
qguem tinha eu inimeros interesses em comum, N0 campo monetéario. Minha
esposa sofreu, em siléncio, a perseguicdo dele por alguns anos consecutivos.
E quando meu desventurado soécio verificou a inutilidade da atitude criminosa,
em franco desespero buscou envenenar-me o espirito desprevenido. Comecou
por advertir-me, quanto ao procedimento dela. Atordoou-me, envolvendo-a em
acusacOes descabidas. Subornou criados domeésticos e colocou espides que
seguissem minha querida Ismdlia, nas tarefas de esposa e mée. Esse homem
exercia profunda influéncia sobre mim, e, atendendo aos lagos que nos uniam,
minha companheira jamais se sentiu com bastante coragem para denuncia-lo.
Enquanto dava ouvidos a caltnia, fora de meu circulo doméstico, tomara-me
intoleravel dentro dele. N&o sabia contemplar minha esposa com a



despreocupacédo e a confianga absoluta de outra época. Via o0 mal nos seus
minimos gestos e queria descobrir segundas intengdes nas suas frases mais
inocentes. Cheguei a acusa-la, veladamente. Ismalia chorou e calou-se. Por
fim, nosso infeliz perseguidor subornou um homem de baixa condigcdo que
permaneceu, certa noite, ao lado de nossos aposentos particulares como
vulgar ladrdo, as ocultas, sendo eu convocado a prova maxima. Penetrei no
quarto em extremo desespero e acusei em voz alta ao ver a companheira
profundamente tranquila. Ismalia levantou-se, receosa da minha saude mental,
mas nao |he atendi os rogos, procurando, como louco, o conspurcador da
minha honra... Abri violentamente grande armario antigo, vasculhando o quarto.
Nesse instante, o vulto de um homem esgueirou-se na sombra, do aposento
proximo, e, antes que eu pudesse agarra-lo no meu odio infrene, saltou a
janela, alcancando o pomar de nossa casa. Corri, desesperado, detonando
balas a esmo, mas, nada consegui. Regressei ao quarto e, para camulo da
calinia odiosa, o desconhecido deixara, atras de si, um chapéu novo,
rigorosamente moderno, para que se acentuassem meus sentimentos terriveis.
Olhos congestos, vomitando insultos, quis eliminar Ismaélia, banhada em
lagrimas a meus pés; no entanto, alguma coisa, que nunca pude compreender
na Terra, paralisou-me o braco quase homicida. Vociferando blasfémias, surdo
aos rogos dela, afastei-me do lar, tomado de horror. No dia imediato, fiz valer
meu direito exclusivo sobre os filhos e providenciei para que Ismalia, convertida
em estatua de dor, fosse restituida a fazenda paterna. Contratei uma
governanta para os meninos e, logo apos, tomei um paquete para a Europa,
onde me demorei mais de trés anos. Nunca me propus a verificacdes sérias, e,
embora tivesse 0 espirito incessantemente atormentado, omitindo os
sentimentos mais intimos, jamais procurando noticias da companheira
caluniada. Certo dia, recebi uma carta lac6nica na costa francesa. Um parente
dava-me informacdes da esposa. ApOs dois anos angustiosos, entre a saudade
e o abandono, Ismdlia fora colhida pela tuberculose, falecendo em terrivel
martirio moral. Deliberei, entdo, a volta. Fixei-me novamente no Rio, eduquei
os filhinhos e conservei a dolorosa viuvez no desencanto do coracdo. Os anos
rolaram uns sobre os outros, quando fui chamado a cabeceira do ex-socio
agonizante. O infeliz, em face da morte, confessou o crime odioso, pedindo um
perddo que, infelizmente, ndo pude conceder. Transformei-me, desde entéo,
num louco irremediavel. Cansado, envelhecido, procurei a propriedade rural
dos sogros, tentando reparar, de alguma sorte, a injustica, mas a morte ndo me
deu ensejo e voltei para a esfera dos desencarnados, em tristes condi¢cdes
espirituais.

Nesse instante, fez uma pausa, para continuar comovido:

— Nao preciso dizer que recebi de Ismalia todo o amparo de que
necessitava. Todavia, infelizmente para mim, estavamos separados. Nao
mereci a béncdo da unido sublime. Ismélia segue-me de perto, mas tem
residéncia num plano superior, que devo esforcar-me por alcancar. Desde
muito, dediguei-me aos servicos do nosso Posto de Socorro, consagrei-me aos
ignorantes e sofredores, e minha santa Ismalia vem até aqui, mensalmente,
incentivar-me o bom animo e amparar-me nas lutas.

— Mas néo poderia ela transferir-se definitivamente para aqui? —
indagou Vicente, tdo impressionado quanto eu, com o romance comovedor.

Alfredo sorriu e falou:



— Sei que Ismalia tem trabalhado para isso, que seu ideal de unido
eterna é idéntico ao meu, atendendo a circunstancia de estar o superior
sempre em posicdo de dar ao inferior; mas nao ignoro que foi advertida por
NOsSSOS maiores, sobre as minhas atuais necessidades de esfor¢co e solid&o.
Preciso conhecer o preco da felicidade, para ndo menosprezar, de novo, as
béncdos de Deus. Minha esposa deseja descer para encontrar-se
definitivamente comigo; entretanto, é necessario que eu aprenda a subir e, por
este motivo, ainda ndo recebemos a devida permissdo para o definitivo
consorcio espiritual.

Observando-nos a emocdao, concluiu:

Estou resgatando crimes de precipitacdo. Pela impulsividade delituosa,
perdi minha paz, meu lar e minha devotada companheira. Conforme ouviram,
ndo matei nem roubei a ninguém, mas envenenei-me a mim proéprio. A caltnia
€ um monstro invisivel, que ataca o homem através dos ouvidos invigilantes e
dos olhos desprevenidos.

XVIII - Informacdes e esclarecimentos

A volta de Ismalia ao circulo da conversacéo impediu 0 prosseguimento
do assunto.

Aproveitando, talvez, a oportunidade, Aniceto perguntou ao
administrador:

— Que me diz da continuacdo de nossa viagem? Estimamos alcancar,
ainda hoje, as esferas da Crosta.

Dirigiu-nos Alfredo significativo olhar e falou:

N&o me sinto com o direito de alterar-lhes o plano de servi¢co, mas seria
conveniente pernoitarem aqui. Nossos aparelhos assinalam aproximacdo de
grande tempestade magnética, ainda para hoje. Sangrentas batalhas estéo
sendo travadas na superficie do globo. Os que ndo se encontram nas linhas de
fogo, permanecem nas linhas da palavra e do pensamento. Quem nédo luta nas
acOes bélicas, estd no combate das idéias, comentando a situacdo. Reduzido
namero de homens e mulheres continuam cultivando a espiritualidade superior.
E natural, portanto, que se intensifiquem, ao longo da Crosta, espessas nuvens
de residuos mentais dos encarnados invigilantes, multiplicando as tormentas
destruidoras.

Aniceto escutava com atencao.

— N&o me preocupo com sua pessoa — continuou Alfredo, dirigindo-se
de maneira particular ao nosso instrutor —, mas estes dois amigos, penso,
seriam desagradavelmente surpreendidos.

— Tem razdo — concordou Aniceto.

E, esbocando significativa expresséo fisiondmica, prosseguiu:

— Avalio o sacrificio dos nossos companheiros espirituais, nos
trabalhos de preservacdo da saude humana.

— Sé&o grandes servidores — disse o senhor do castelo. — De quando
em quando, observo-lhes, pessoalmente, os nucleos de atividade santa. A
Humanidade parece preferir a condicdo de eterna crianca. Faz e desfaz os
patriménios da civilizagdo, como se brincasse com bonecas. Nossos irméos
suportam pesados fardos de servico para que as tormentas magnéticas,
invisiveis ao olhar humano, nédo disseminem vibracdes mortiferas, a se
traduzirem pela dilatacdo de penurias da guerra e por epidemias sem conta. As
colénias espirituais da Europa, mormente as de nosso nivel, estdo sofrendo



amargamente para atenderem as necessidades gerais. JA comecamos a
receber grandes massas de desencarnados, em consequUéncia dos
bombardeios. “Nosso Lar”, pela misséo que lhe cabe, ainda ndo pode imaginar
todo o esfor¢o que o conflito mundial vem exigindo da nossa colaboragéo nas
esferas mais baixas. Os Postos de Socorro de vérias colbnias, ligadas a nés,
estdo superlotados de europeus desencarnados violentamente. Fomos
notificados de que as suplicas da Europa dilaceram o coracdo angélico dos
mais altos cooperadores de Nosso Senhor Jesus Cristo. Aos terriveis
bombardeios na Inglaterra, na Holanda, Bélgica e Franca, sucedem-se outros
de ndo menor extensdo. Depois de reiteradas assembléias dos nossos
mentores espirituais, resolveu-se providenciar a remocdo de, pelo menos,
cinqlienta por cento dos desencarnados na guerra em curso, para 0S N0oSS0S
nacleos americanos. Temos aqui 0 N0sso campo de concentragcdo com mais de
quatrocentos.

— Mas nédo ha dificuldade no socorro a essa gente? — Indagou Aniceto
em tom grave. — E a questéo da linguagem?

— Os servicos de socorro, apesar de intensos na Europa, tém sido
muito bem organizados, explicou Alfredo —; para cada grupo de cinquenta
infelizes, as coldnias, do Velho Mundo fornecem um enfermeiro-instrutor, com
guem nos possamos entender, de modo direto. Desse modo, o problema néo
pesa tanto, porque nossa parte de colaboracdo consta de fornecimento de
pessoal de servico e de material de assisténcia.

— Nao seria, porém, mais justo — indagou Vicente — que o0s
desencarnados dessa espécie fossem mantidos nas proprias regibes do
conflito?

Alfredo sorriu e explicou:

— Nossos instrutores mais elevados sdo de parecer que essas
aglomeragbes seriam fatais a coletividade dos Espiritos encarnados.
Determinariam focos pestilenciais de origem transcendente, com resultados
imprevisiveis. Indmeros de nossos irmaos que perdera o corpo nas zonas
assoladas ndo conseguem subtrair-se ao campo da angustia; mas, quantos
oferegcam possibilidades de transferéncia para cé, dentro das nossas cotas de
alojamento, sado retirados dali, sem perda de tempo, para que seus
pensamentos atormentados ndo pesem em demasia nas fontes vitais das
regioes sacrificadas.

Nesse interim, Aniceto interveio, esclarecendo:

— Embalde voltardo os paises do mundo aos massacres reciprocos. O
erro de uma nacdo influira em todas, como o gemido de um homem perturbaria
o contentamento de milhdes. A neutralidade € um mito, o insulamento uma
ficcdo do orgulho politico. A Humanidade terrestre € uma familia de Deus,
como bilhdes de outras familias planetarias no Universo Infinito. Em vao a
guerra desfechara desencarnacdes em massa. Esses mesmos mortos pesarao
na economia espiritual da Terra. Enquanto houver discordia entre nés,
pagaremos doloroso preco em suor e lagrimas. A guerra fascina a mentalidade
de todos os povos, inclusive de grande numero de nucleos das esferas
invisiveis. Quem ndo empunha as armas destréi dons, dificilmente se afastara
do verbo destruidor, no campo da palavra ou da idéia. Mas, todos nos
pagaremos tributo. E da lei divina, que nos estendamos e nos amemos uns aos
outros. Todos sofreremos os resultados do esquecimento da lei, mas cada um



sera responsabilizado, de perto, pela cota de discérdia que haja trazido a
familia mundial.

Alfredo, que parecia ponderar seriamente 0s conceitos ouvidos,
observou:

— E justo.

Aniceto voltou a considerar, apés siléncio mais longo:

— Estive pessoalmente, a semana passada, em “Alvorada Nova”, que
fica em zonas mais altas, e vim a saber que avancados nucleos de
espiritualidade superior, dos planetas vizinhos, desde as primeiras declaracdes
desta guerra, determinaram providéncias de maxima vigilancia, nas fronteiras
vibratérias mantidas conosco. Ensinam-nos os vizinhos benemeéritos que
devemos suportar, nos préprios ombros, toda a producao de mal que levarmos
a efeito. Somos, finalmente, a casa grande, obrigada a lavar a roupa suja nas
préprias dependéncias.

Sorrimos todos, com essa comparacao.

Ismalia, que permanecia em siléncio, ndo obstante a funda impresséo
gue se lhe estampara no rosto, considerou com delicadeza:

— Infelizmente, na feigdo coletiva, somos ainda aquela Jerusalém
escravizada ao erro. Todos os dias somos curados por Jesus e todos os dias
conduzimo-lo ao madeiro. Nossas obras estdo reduzidas quase a simples
recapitulacées que fracassam sempre. Nao saimos do estagio da experiéncia.

E, dolorosamente para nos, estamos sempre a ensaiar, no mundo, a
politica com os Césares, a justica com os Pilatos, a fé religiosa com os
Fariseus, o sacerddcio com os rabinos do Sinédrio, a crenca com os Jairos que
acreditam e duvidam ao mesmo tempo, oS negbécios com 0s Anases e
Caifases. Neste passo, ndo podemos prever a extensdo dos acontecimentos
cruciais.

Encantado com as definicdes ouvidas, aventurei-me a dizer:

— Como € angustiosa, porém, a destruicdo pela guerra!

— Nestes tempos, contudo — observou Alfredo, bondosamente — a
prece € unido a luz mais intensa no coracdo dos homens. Bem se diz que a
estrela brilha mais fortemente nas noites sem luz. Imaginem que, para iniciar
providéncias de recepcdo aos desencarnados em desespero, ja fui, mais de
uma vez, aos servigos de assisténcia na Europa. Ha dias, em missdo dessa
natureza, fomos, eu e alguns companheiros, aos céus de Bristol. A nobre
cidade inglesa estava sendo sobrevoada por alguns avibes pesados de
bombardeio. As perspectivas de destruicdo eram assustadoras. No seio da
noite, porém, destacava-se, a nossa visdo espiritual, um farol de intensa luz.
Seus raios faiscavam no firmamento, enquanto as bombas eram arremessadas
ao solo. A chefia da expedi¢cdo recomendou nossa descida no ponto luminoso.
Com surpresa, verifiquei que estavamos numa igreja, cujo recinto devia ser
guase sombrio para o olhar humano, mas altamente luminoso para nossos
olhos. Notei, entdo, que alguns cristdos corajosos reuniam-se ali e cantavam
hinos. O Ministro do Culto lera a passagem dos Atos, em que Paulo e Silas
cantavam a meia-noite, na prisdo, e as vozes cristalinas elevavam-se ao Céu,
em notas de fervorosa confian¢ca. Enquanto rebentavam estilhacos 14 fora, os
discipulos do Evangelho cantavam, unidos, em celestial vibracdo de fé viva.
Nosso chefe mandou que nos conservdssemos de pe, diante daquelas almas
herdicas, que recordavam o0s primeiros cristdos perseguidos, em sinal de
respeito e reconhecimento. Ele também acompanhou os hinos e depois nos



disse que os politicos construiriam os abrigos anti-aéreos, mas que 0s cristaos
edificariam na Terra os abrigos anti-trevosos.

As vezes — concluiu o senhor do castelo, em tom significativo — é
preciso sofrer para compreender as béncéos divinas.

XIX - O sopro

Depois de interessantes consideracdes relativamente a situacdo dos
circulos carnais, Aniceto voltou a examinar nossas necessidades de servico.

Muito amavel, Alfredo ponderou;

— Em virtude da tormenta iminente, poderiam demorar conosco
algumas horas, seguindo amanha, ao alvorecer.

E, com profunda surpresa, ouvi-o afirmar:

— Poderédo utilizar meu carro, até a zona em que se torne possivel.
Fornecerei condutor adestrado e ganham muito tempo com a medida.

N&o podia caber em meu espanto. Embora conhecendo as operacdes
dos Samaritanos em “Nosso Lar”, que empregavam grandes veiculos de tracéo
animal, em trabalhos de salvamento nas regides inferiores e considerando as
dificuldades de vulto que defrontaramos na caminhada longa, rumo ao Posto
de Socorro, ndo supunha possivel semelhante condugdo naquele instituto de
auxilio.

Soube, mais tarde, que o0s sistemas de transporte, nas zonas mais
proximas da Crosta, sdo muito mais numerosos do que se poderia imaginar,
em bases transcendentes do eletromagnetismo.

Nosso orientador, que parecia meditar gravemente a situacdo, observou
preocupado:

— Entretanto, temos servigos urgentes nos circulos carnais. Vicente e
André precisam iniciar aprendizado ativo.

Alfredo sorriu, bondoso, asseverando:

— Quanto a isso, ndo necessitaremos de maiores cuidados. Ha sempre
gue fazeres em toda a parte. Onde houver espirito de cooperacdo da criatura,
existe igualmente o servico de Deus. Nossos amigos poderiam colaborar
conosco, ainda hoje, nas atividades de assisténcia. Acompanhar-nos-iam, por
exemplo, nos trabalhos da prece, nos quais ha sempre muita coisa a fazer e
muita licdo a aprender.

— Excelente sugestdo! — exclamou nosso instrutor. — A oracdo
individual, ou coletiva, € sempre vasto reservatorio de ensinos edificantes.

— Alids — falou Ismalia, afetuosa — ndo devemos demorar. Estamos
guase na hora.

Nesse momento, como se fora chamado, de subito, a lembranca de
grave compromisso de trabalho, falou o administrador, dirigindo-se a
companheira:

— E preciso prevenir Olivia e Madalena das providéncias que se fazem
imperiosas para a noite. Necessitaremos a colaboracdo de mais alguns
técnicos do sopro. Temos alguns irmdos em estado grave, tomados de
impressodes fisicas mais fortes.

— Técnicos do sopro? — indaguei, assombrado, antes que Ismalia
pudesse fazer qualquer observacéo referente aos servicos.

— Sim, meu amigo — respondeu Alfredo, atenciosamente —, 0 sopro
curador, mesmo na Terra, é sublime privilégio do homem. No entanto, quando
encarnados, demoramo-nos muitissimo a tomar posse dos grandes tesouros



gue nos pertencem. Comumente, vivemos por |4, perdendo tempo com a
fantasia, acreditando em futilidades ou alimentando desconfiangas. Quem
pudesse compreender, entre as formas terrestres, toda a extensdo deste
assunto, poderia criar no mundo os mais eficientes processos soproterapicos.

— Mas, semelhante patriménio esta a disposicdo de qualquer Espirito
encarnado? — perguntou Vicente, compartilhando minha surpresa.

Nosso interlocutor pensou alguns instantes e respondeu, atencioso:

— Como o passe pode ser movimentado pelo maior numero de
pessoas, com beneficios apreciaveis, também o sopro curativo poderia ser
utilizado pela maioria das criaturas, com vantagens prodigiosas. Entretanto,
precisamos acrescentar que, em qualquer tempo e situacdo, o esforco
individual é imprescindivel. Toda realizacdo nobre requer apoio sério, 0 bem
divino, para manifestar-se em acdo, exige a boa vontade humana. Nossos
técnicos do assunto ndo se formaram de pronto. Exercitaram-se longamente,
adquiriram experiéncias a prec¢o alto. Em tudo h& uma ciéncia de comecar. Sao
servidores respeitaveis pelas realizacdes que atingiram, ganham remuneracoes
de vulto e gozam enorme acatamento, mas, para isso, precisam conservar a
pureza da boca e a santidade das intencdes.

Compreendendo o interesse que suas palavras despertavam, continuou
o administrador, depois de pequena pausa:

— Nos circulos carnais, para que o sopro se afirme suficientemente, é
imprescindivel que o homem tenha o estbmago sadio, a boca habituada a falar
o bem, com abstencdo do mal, e a mente reta, interessada em auxiliar.
Obedecendo a esses requisitos, teremos o0 sopro calmante e revigorador,
estimulante e curativo. Através dele, poder-se-4 transmitir, também na Crosta,
a saude, o conforto e a vida.

E, como Vicente e eu ndo pudéssemos ocultar a perplexidade, Alfredo
considerou:

— Isto ndo é novo. Jesus, além de tocar naqueles a quem curava,
concedia-lhes, por vezes, o sopro divino. O sopro da vida percorre a Criacdo
inteira. Toda pagina sagrada, comentando o principio da existéncia, refere-se a
isso. Nunca pensaram no vento, como sopro criador da Natureza? Quanto a
mim, desde o ingresso em Campo da Paz, quando fui ali recolhido em
péssimas condi¢cdes espirituais, tenho aprendido maravilhosas licbes nesse
particular. Tanto assim que, chefiando este Posto, tenho incentivado, com as
possibilidades ao meu alcance, a formacdo de novos cooperadores nesse
sentido, oferecendo compensacfes aos que se decidam iniciar a tarefa de
especializacdo, nem sempre facil para todos.

Hé& esse tempo, Ismélia recebia algumas colaboradoras de importancia,
que se preparavam para a tarefa.

Impressionado com o que ouvira, acompanhei de perto as providéncias
gue se organizavam.

Encontrando-me, porém, mais a s6s com Aniceto, transmiti-lhe minha
enorme surpresa, respondendo-me ele em tom confidencial:

— Esquecem-se vocés de que a propria Biblia, aludindo aos primordios
do homem, narra que o Criador assoprou na forma criada, comunicando-lhe o
félego da vida. Referindo-nos aos nossos irméos encarnados, faz-se preciso
reconhecer, André, que, mesmo partindo de homens imperfeitos, mas de boa
vontade, todo sopro com intencdo de aliviar ou curar tem relevante significacao
entre as criaturas, porque todos nés somos herdeiros diretos do Divino Poder.



Alids, é necessario observar também que ndo estamos diante de uma
exclusividade. Vocé, por certo, passou muito ligeiramente pelo nosso Ministério
do Auxilio. Temos, ali, grande instituto especializado nesse sentido, onde
nobres colegas se votam a essa modalidade de cooperacdo. No plano carnal,
toda boca, santamente intencionada, pode prestar apreciaveis auxilios,
notando-se, porém, que as bocas generosas e puras poderéo distribuir auxilios
ditos, transmitindo fluidos vitais de saude e reconforto.

Esperava que Aniceto prosseguisse, mostrando-me as qualidades
magnéticas do sopro, mas Alfredo acercara-se de nds, operoso e solicito,
exclamando:

— Estamos no momento destinado aos trabalhos de assisténcia e
oracao.

— Segui-lo-emos com prazer — respondeu nosso instrutor, sorrindo.

Era necessario interromper a licdo, atendendo a deveres diferentes.

O administrador percebeu a estranheza que se apossara de Vicente e
de mim.

— Jé& sei a impressdo que a nossa defesa |lhes causa — disse Alfredo,
detendo-se para explicar.

Fixando-nos com o olhar muito ltcido, continuou:

XX - Defesas contra o mal

Descemos as escadarias e, em frente dos muros altos, pude observar a
extensdo das defesas do soberbo edificio. Aquela construcdo grandiosa era
muito mais importante que a de qualquer castelo antigo, transformado em
fortaleza.

Novamente no exterior, podia detalhar a visdo panoramica com mais
exatiddo. Reconhecia, agora, que entraramos por um baluarte avancado,
identificando a imponéncia da construcdo majestosa. Apresentavam-se-me as
linhas gerais com nitidez.

Impressionavam-me, sobretudo, as fortificagbes. Via a torre de
mensagem, consagrada, por certo, ao servi¢o de resisténcia; o baluarte agudo,
elevando-se acima dos fossos que deixavam transbordar a 4gua corrente; a
torre de vigia, esbelta e alterosa. Observei o caminho da ronda, a cisterna, as
seteiras e, em seguida, as palicadas e barbacas, refletindo na complexidade de
todo aquele aparelhamento defensivo. E as armas? Identificava-lhes a
presenca na maquinaria instalada ao longo dos muros, copiando 0s pequenos
canhdes conhecidos na Terra. Entretanto, vi com emoc¢ao, no cume da torre de
vigia, a enorme bandeira de paz, muito alva, tremulando ao vento como largo
penacho de neve...

O administrador percebeu a estranheza que se apossara de Vicente e
de mim.

— Jé& sei a impressdo que a nossa defesa |lhes causa — disse Alfredo,
detendo-se para explicar.

Fixando-nos com o olhar muito ltcido, continuou:

— Naturalmente, ndo imaginavam necessarias tantas fortificacdes.
Conforme véem, nossa bandeira é de concérdia e harmonia; no entanto, &
imprescindivel considerar que estamos em servico que precisaremos defender,
em qualquer circunstancia. Enquanto ndo imperar a lei universal do amor, &
indispenséavel persevere o reinado da justica. Nosso Posto esté colocado, aqui,
igualmente, como “ovelha em meio de lobos”, e, embora ndo nos caiba efetuar



o exterminio das feras, necessitamos defender a obra do bem contra os
assaltos indébitos. As organizacdes dos nossos irmdos consagrados ao mal
sdo vastissimas. Nao admitam a hipotese de serem, todos eles, ignorantes ou
inconscientes. A maioria se constitui de perversos e criminosos. Sao entidades
verdadeiramente diabdlicas. Nao tenham disso qualquer duvida.

— Deus meu! — exclamou Vicente, admirado mas por que se
organizam deliberadamente para o mal? Nao sabem, porventura, que todos os
patrimdnios universais pertencem a Majestade Divina? Nao reconhecem o
Soberano Poder?

— Ah! meu amigo — falou Alfredo em tom grave —, fiz as mesmas
perguntas quando aqui cheguei pela primeira vez. As respostas que tive foram
incisivas e concludentes. Poderiamos, Vicente, formular na Crosta as mesmas
interrogacdes. Os criminosos que fazem as vitimas da guerra, os exploradores
da economia popular, os avarentos misérrimos, os sedentos de injustificado
predominio e os vaidosos cheios de fatuidade sabem, tdo bem quanto os
nossos adversarios daqui, que tudo pertence a Deus, que o homem € simples
usufrutuario dos divinos bens. Nao ignoram que os antepassados foram
chamados a verdade e a contas pela morte, e que eles seguirdo 0s mesmos
caminhos; entretanto, atormentam-se na Crosta como verdadeiros loucos,
amontoando possibilidades para a ruina e abusando das oportunidades mais
santas. Aqui se verifica a mesma coisa. Querem dominar antes de se
dominarem, exigem antes de dar e entram em perene conflito com o espirito
divino da lei. Estabelecido o duelo entre a fantasia deles e a verdade do Pai,
resistem as corrigendas do Senhor e transformam-se, esses desventurados,
em verdadeiros génios da sombra, até que, um dia, se decidam a novos rumos.

Intrigado com as profundas observacdes, perguntei:

— Mas, como explicar as bases de semelhante atitude? Na Terra,
compreendemos certos enganos, mas aqui...

O generoso interlocutor ndo me deixou terminar e prosseguiu:

— Na Crosta, nossos irmdos menos felizes lutam pela dominacgéo
econbmica, pelas paixdes desordenadas, pela hegemonia de falsos principios.
Nestas zonas imediatas a mente terrestre, temos tudo isso em identidade de
condicbes. Entre as entidades perversas e ignorantes, ha cooperativas para o
mal, sistemas econémicos de natureza feudalista, baixa exploracdo de certas
forcas da Natureza, vaidades tiranicas, difusdo de mentiras, escravizagdo dos
gue se enfraquecem pela invigilancia, doloroso cativeiro dos Espiritos falidos e
imprevidentes, paixdes talvez mais desordenadas que as da Terra,
inquietagbes sentimentais, terriveis desequilibrios da mente, angustiosos
desvios do sentimento. Em todo o lugar, meu amigo, as quedas espirituais,
perante o Senhor, sdo sempre as mesmas, embora variem de intensidade e
coloragéo.

— Mas... e as armas? — perguntei — acaso sao utilizadas?

— Como ndo? — disse Alfredo, pressuroso — nao temos balas de aco,
mas temos projeteis elétricos. Naturalmente, a ninguém atacaremos. Nossa
tarefa é de socorro e ndo de exterminio.

— No entanto — aduzi, sob forte impressdo —, qual o efeito desses
projéteis?

— Assustam terrivelmente — respondeu ele, sorrindo — e, sobretudo,
demonstram as possibilidades de uma defesa que ultrapassa a ofensiva.

— Mas apenas assustam? — tornei a interrogar.




Alfredo sorriu mais significativamente e acrescentou:

— Poderiam causar a impressao de morte.

— Que diz! — exclamei com insofreavel espanto.

O administrador meditou alguns instantes, e, ponderando, talvez, a
gravidade dos esclarecimentos, obtemperou:

— Meu amigo! meu amigo! se ja ndo estamos na carne, busquemos
desencarnar também 0s nossos pensamentos. As criaturas que se agarram,
aqui, as impressdes fisicas, estdo sempre criando densidade para os seus
veiculos de manifestacdo, da mesma forma que os Espiritos dedicados a
regido superior estdo sempre purificando e elevando esses mesmos veiculos.
Nossos projéteis, portanto, expulsam os inimigos do bem através de vibragdes
do medo, mas poderiam causar a ilusdo da morte, atuando sobre o corpo
denso dos nossos semelhantes menos adiantados no caminho da vida. A
morte fisica, na Terra, ndo é igualmente pura impressdo e ninguém
desaparece. O fenbmeno € apenas de invisibilidade ou, por vezes, de
auséncia. Quanto a responsabilidade dos que matam, isto € outra coisa. E
além desta observacéo, que € da algcada da Justica Divina, temos a considerar,
igualmente que, nesta esfera, o corpo denso modificado pode ressurgir todos
os dias, pela matéria mental destinada a producéo dele, enquanto que, para
obter o corpo fisico, almas ha que trabalham, por vezes, durante séculos...

Vicente e eu calaramos, estupefatos.

Alfredo sorriu serenamente e perguntou, bem humorado:

— Vocés conhecem a lenda hindu da serpente e do santo?

Ante a nossa expressao negativa, o administrador continuou:

— Contam as tradicdes populares da india que existia uma serpente
venenosa em certo campo. Ninguém se aventurava a passar por |4, receando-
lhe o assalto. Mas um santo homem, a servico de Deus, buscou a regido, mais
confiado no Senhor que em si mesmo. A serpente o atacou, desrespeitosa. Ele
dominou-a, porém, com o olhar sereno, e falou: — Minha irm&, é da lei que ndo
fard mal a ninguém. A vibora recolheu-se, envergonhada. Continuou o sabio o
seu caminho e a serpente modificou-se completamente. Procurou os lugares
habitados pelo homem, como desejosa de reparar os antigos crimes. Mostrou-
se integralmente pacifica, mas, desde entdo, comecaram a abusar dela.
Quando lhe identificaram a submissao absoluta, homens, mulheres e criancas
davam-lhe pedradas. A infeliz recolheu-se a toca, desalentada. Vivia aflita,
medrosa, desanimada. Eis, porém, que o santo voltou pelo mesmo caminho e
deliberou visita-la. Espantou-se, observando tamanha ruina. A serpente
contou-lhe, entdo, a histéria amargurada. Desejava ser boa, afavel e carinhosa,
mas as criaturas perseguiam-na e apedrejavam-na. O sabio pensou, pensou e
respondeu apoés ouvi-la:

— Mas, minha irma, houve engano de tua parte. Aconselhei-te a ndo
morderes ninguém, a néo praticares o assassinio e a persegui¢cdo, mas nao te
disse que evitasses de assustar os maus. Ndo ataques as criaturas de Deus,
nossas irmads no mesmo caminho da vida, mas defende a tua cooperacao na
obra do Senhor. Ndo mordas, nem firas, mas € preciso manter o perverso a
distancia, mostrando-lhe os teus dentes e emitindo os teus silvos.

Nesse momento, Aniceto sorriu de maneira expressiva.

O administrador fez longa pausa e concluiu:

— Creio que a fabula dispensa comentario.



XXI - Espiritos dementados

Inimeros servidores acompanhavam-nos ao servico. Movimentavam
carregadores sem conta. Conduziam grandes botijas dagua, caldeirbes de
sopa, vasos de substancia medicamentosa, em galeotas diversas.

Mais alguns passos e notei que centenas de entidades se reuniam em
vastos albergues, olhos vagueantes e rostos sombrios, parecendo uma
assembléia de loucos em manicémio de amplas proporgoes.

Alfredo aconselhou umas tantas providéncias de servico a maioria dos
técnicos do sopro curativo, os quais se desviaram de nds, rumo as edificacbes
situadas em zona diferente.

Gentilmente nos explicava que os benfeitores de “Campo da Paz”
localizavam, ali, grande numero de Espiritos enfermos, mais desequilibrados
que propriamente perversos. Os doentes que tinhamos sob os olhos
permaneciam em melhores condi¢des. Ja se locomoviam e muitos deles ja
conversavam, apesar do desequilibrio que |hes assinalava as palavras e
pensamentos.

Esclarecia-nos sobre as mudltiplas obrigacbes do trabalho de rotina,
guando algumas entidades se acercaram, respeitosas.

— Senhor Alfredo — disse um velho de barbas muito alvas —, estou
aguardando o resultado da minha peticdo. Em que ficamos, quanto as minhas
terras e os escravos? Paguei bom preco ao Carmo Garcia. Sabe o senhor que
venho sendo perseguido durante muitos anos, e ndo posso perder mais tempo.
Quando volto para casa? Creio esteja 0 senhor ciente da necessidade de eu
voltar ao seio dos meus. Esperam-me a mulher e os filhos.

Como excelente médico da alma, Alfredo prestou a maior atencdo e
respondeu, como se estivesse tratando com pessoa de bom senso:

Sim, Malaquias, vocé reclama com razdo, mas sua saude ndo permite o
regresso apressado ao lar. Vocé sabe que sua esposa, Dona Sinha, pediu
fosse vocé aqui tratado convenientemente. Creio que ela deve estar muito
tranquila a seu respeito. Suas idéias, porém, meu amigo, ndo estdo ainda bem
coordenadas. Temos alguma coisa mais a fazer. Porque preocupar-se tanto,
assim, com as terras e 0s escravos? Primeiramente a saude, Malaquias; ndo
esqueca a saude!

O velho sorriu, como o doente apoiado na firmeza e no otimismo do
médico.

— Reconheco que as suas observacfes sdo justas, mas meus filhos
nao se movem sem mim, S0 preguicosos e necessitam da minha presenca.

Mas, doutrinando sutilmente o pobre velhinho, o administrador objetou:

— Entretanto, donde vieram os filhos para os seus bracos paternos?
N&o vieram das maos de Deus?

— Sim, sim... — afirmava o ancido, trémulo e satisfeito.

— Pois é isso, Malaquias, chegam instantes na vida, em que
precisamos devolver a Deus o0 que a Ele pertence. Além do mais, seus filhos
sdo também responsaveis, e, se forem ociosos, responderdo pelos males que
criarem em torno de si mesmos. Por agora, € indispensavel que vocé se refaca,
aclare as idéias e sossegue o0 coracgao.

O velho sorriu, confortado, mas, antes que pudesse falar de novo, um
cavalheiro, denotando nobre aprumo, adiantou-se, exclamando:

— E a solucdo do meu processo, senhor Alfredo? Sinto-me prejudicado
pelos parentes de ma fé. Minha parte na heranca dos avés € cobicada pelos



primos. Segundo ja lhe fiz ver, meu quinhdo é superior aos demais. Soube,
todavia, que o Visconde de Cairu interpds toda a sua influéncia contra mim.
Ninguém ignora tratar-se de um grande velhaco. Que nédo podera ele fazer com
as artimanhas politicas? Estd mal Informado a meu respeito. O senhor enviou
meu pedido ao Imperador?

Ja expedi a mensagem — esclareceu Alfredo com carinho fraternal — o
Imperador certamente levara em conta a solicitagao.

— Entretanto, a demora € muito grande!... — falou o cavalheiro,
impaciente, como se estivesse diante de insubordinado vulgar.

— Mas, meu caro Aristarco — respondeu o administrador, muito calmo
—, acredito que vocé esta sendo experimentado para conhecer a grandeza da
heranca divina. Que valem os patrimbnios terrestres, ante os patrimoénios
impereciveis? Nao pense no que tem perdido; medite nos bens sublimes que
poderd alcancar, diante da Vida Eterna. Esqueca os primos ambiciosos e o
Visconde que ndo o compreendeu. Terdo eles de deixar quanto possuem, no
campo transitorio, a fim de prestarem contas a Divindade. Nunca pensou nisto?

Aristarco pareceu perder, por momentos, a inquietacdo, sorriu
francamente e respondeu:

— E verdade! Os tratantes morrerao...

Uma senhora, mostrando-se aflita, p6s-se a nossa frente e interpelou,
altiva:

— Senhor Alfredo, peco-lhe ndo me retenha aqui. Meu marido € nosso
préprio adversario. Prometeu perseguir as filhas, tdo logo me ausentasse de
casa. Aqui permanecendo, estou certa de que ele nos dissipara os bens,
desmoralizar-nos-a o nome. Por favor, autorize o0 meu regresso. O coragdo me
diz que as filhinhas estdo desesperadas. Convenco-me, cada vez mais, de que
a minha moléstia teve origem neste estado de coisas...

— J& sei, minha irmd@ — respondeu 0 NOSSO amigo com a mesma
solicitude —; no entanto, que adiantaria regressar, tdo fortemente
atormentada? Nao serd melhor curar-se, tranquilizar o espirito para ajudar as
filhinhas com eficiéncia?

— Mas, nem sequer sei onde estou — reclamou a pobre senhora,
torcendo as mados —, creio me tenham trazido ao fim do mundo, para
tratamento de uma simples perda de sentidos!

— Todavia, ninguém a maltrata — disse o interlocutor, bondosamente
— € seu caso ndo é tao simples como parece. Tenha calma. Os lacos
consanguineos sao edificantes, mas, acima deles, vibra a familia universal. Ha
criaturas suportando fardos muito mais pesados que o seu. Aprenda, guanto
esteja em suas possibilidades, a desfazer-se de aquisicdes passageiras, para
ganhar os eternos bens.

A infeliz n&o sorriu como os outros. Fechando-se em sombria catadura,
afastou-se pesadamente, olhos fulgurantes de cédlera, como se a mente
estivesse cravada muito longe, incapaz de qualguer compreenséo.

Adiantaram-se outros enfermos, mas o administrador falou em voz alta:

— Na&o posso atender a todos no momento. Depois de amanhd, serédo
recebidos para explicacdes.

E, voltando para nos, esclareceu a sofrrir:

No circulo carnal, seriam todos absolutamente normais; no entanto,
aqui, sédo verdadeiros loucos. Sdo desencarnados que, por muito tempo, se
agarraram aos problemas inferiores. Reclamam providéncias, sem falar no



ensejo de iluminacdo que menosprezaram, acusam O0S Outros, sem
relacionarem os proprios erros. Procurei ouvi-los para lhes dar uma idéia do
nosso trabalho, no setor dos que se desequilibram mentalmente por excesso
de centralizacdo em propositos inferiores. Ndo é crime interessar-se alguém
pelas atividades rurais, pela recepcdo de uma heranca, pelo bem-estar da
familia; mas, no fundo, o velhinho que reclama terras e escravos nunca pensou
sendo em tirania no campo; o cavalheiro, que aguarda a heranca, deseja lesar
0os primos; e a senhora, que se revelou tdo interessada pelo ambiente
doméstico, desencantou quando pretendia envenenar o marido, as ocultas.
Conhego os processos um a um. Acordaram de longo sono, na inconsciéncia, e
julgam-se ainda encarnados, supondo igualmente que podem dissimular as
pretensdes criminosas.

Eu estava assombrado. Expressando minha profunda admiragao,
perguntei:

— Esses doentes demoram-se aqui? Como alcancaram o Posto?

Gentil, como sempre, Alfredo respondeu:

— Foram recolhidos em pior estado. J4 estiveram em pesado sono
durante muito tempo e vao readquirindo a meméria, gradativamente, até que
possam ser encaminhados aos Institutos Magnéticos de “Campo da Paz”, a fim
de receberem maiores auxilios e necessarios esclarecimentos.

XXII - Os que dormem

Seguimos através de longas filas de arvoredo acolhedor, rumo as
vastas edificagdes que obedeciam a linhas arquitetdnicas singulares.

Sem que eu pudesse explicar o fendmeno, as luzes diminuiam
progressivamente. Que teria acontecido? Vicente e eu nos entreolhamos,
assustados. Alfredo, Aniceto e os demais, todavia, caminhavam sem surpresa.
A serenidade deles tranquilizava-me o intimo, embora o espanto insofreavel.

Mais alguns passos, atingimos os pavilhdes diferentes, que se
estendiam em &rea superior a trés quildbmetros, pelos meus célculos. L& dentro,
contudo, as sombras se fizeram mais densas. Conseguia distinguir,
vagamente, os quadros interiores, observando que se tratava, a meu ver, de
espacosas enfermarias com teto sélido, mas semi-abertas ao longo das
paredes altas, dando livre passagem ao ar.

Dezenas de operéarios, devotados e operosos, seguiam-nos em
absoluto siléncio.

Alfredo era o unico a falar, notando-se, contudo, que se fizera
extremamente discreto nas palavras.

Tudo isso me dava a impressdo de haver penetrado um cemitério
escuro, onde os visitantes fossem obrigados a guardar todo o respeito aos
mortos.

Com estranheza, notei que um dos servidores entregara ao chefe do
Posto pequenina maquina, que Alfredo nos deu a conhecer gentilmente,
explicando:

— Este é 0 nosso aparelho de sinalizacao luminosa. Estamos no centro
dos pavilhdes a que se recolhem irmdos ainda adormecidos. Temos aqui,
presentemente, quase dois mil.

Os numerosos cooperadores dirigiam-se em ardente para a zona de
servi¢cos que lhes competiam.

Depois de pequena pausa, falou o administrador com firmeza:



— Iniciemos o trabalho de assisténcia.

Ao primeiro sinal luminoso de Alfredo, acenderam-se numerosas
lampadas elétricas e, entdo, dominando, a custo, a primeira impressédo de
horror, vi extensas filas de leitos ao rés-do-chéo, ocupados todos por pessoas
mergulhadas em profundo sono. Muitos tinham o semblante horrendo. Eram
muito poucos o0s que traziam as palpebras cerradas, parecendo tranquilos. Em
guase todos, estampavam-se-lhes nos olhos, aparentemente vitrificados, o
extremo pavor e o doloroso desespero da morte. Cadavérica palidez cobria-
lhes a face.

Recordando a literatura antiga, pensei nos velhos tamulos egipcios.
Tinhamos, diante de nds, centenas de mumias perfeitas. Rarissimos pareciam
dormir um sono natural.

Aproximando-se de nés outros, Alfredo falou a Aniceto, em particular:

— Infelizmente, ndo podemos atender a todos.

— Porqué? — indagou nosso orientador, comovido.

— Estamos aguardando pessoal adestrado. Tenho aqui a colaboracéo
de oitenta auxiliares para este género de servico; entretanto, ndo pode cada
qual atender a mais de cinco doentes de uma so vez. A vista disso, dos nossos
mil novecentos e oitenta abrigados, separei 0s quatrocentos mais suscetiveis
de proximo despertar, a fim de submeté-los ao tratamento intensivo.

— E os demais?

— Recebem alimento e medica¢cé&o mais densos uma vez por dia.

Aniceto calou-se, pensativo.

Profundamente tocado pelo que via, inclinei-me instintivamente para o
abrigado mais proximo, tentando examinar-lhe o estado fisiologico. Identifiquei
o calor organico, a pulsacdo regular e os movimentos respiratorios, embora
verificasse a extrema rigidez dos membros, como que mergulhados em
imobilidade cataléptica.

Indescritivel impressdo apoderou-se de mim. Levantei-me assustado,
dirigi-me a Aniceto com a maxima discri¢ao, e interroguei:

— Explicai-me, por Deus! que vemos aqui? Estamos, acaso, na
moradia da morte, depois da morte?

O instrutor sorriu, complacente, e explicou em voz quase imperceptivel:

— Sim, André, este sono €, verdadeiramente, avancada imagem da
morte. Aqui permanecem, com a béncdo do abrigo, alguns milhdes dos nossos
irmaos que ainda dormem. S&o as criaturas que nunca se entregaram ao bem
ativo e renovador, em torno de si, e mormente 0s que acreditaram
convictamente na morte, como sendo o nada, o fim de tudo, o sono eterno. A
crenca na vida superior é atividade incessante das almas. A ferrugem ataca a
enxada ociosa. O entorpecimento invade o Espirito vazio de ideal criador. Os
que, nos circulos canais, homens e mulheres, créem na vida eterna, ainda que
ndo sejam fundamentalmente cristdos, estdo desenvolvendo faculdades de
movimentacao espiritual e podem penetrar as esferas extraterrenas em estado
animador, pelo menos quanto a locomoc&o e juizo mais ou menos exato. No
entanto, as criaturas que perseveram em negacao deliberada e absoluta, ndo
obstante, por vezes, filiadas a cultos externos de atividade religiosa, que nada
véem além da carne nem de sejam qualquer conhecimento espiritual, séo
verdadeiramente infelizes. Muitos penetram nossas regides de servico, como
embrides de vida, na colméia da Natureza sempre divina. Um amigo nosso
costuma designéa-los por fetos da espiritualidade; entretanto, a meu ver, seriam



felizes se estivessem nessa condicéo inicial. Temos a certeza, porém, de que
muitos se negaram ao contacto da fé, absolutamente por indiferenca criminosa
aos designios do Eterno Pai. Dormem, porque estdo magnetizados pelas
préprias concepcdes negativistas; permanecem paraliticos, porque preferiram a
rigidez ao entendimento; mas dia vird em que deverdo levantar-se e pagar 0s
débitos contraidos. Eis porque os considero sofredores. Primeiramente,
demoram no sono em que acreditaram, mais tarde acordam; porém, a maioria
ndo pode fugir a enfermidade e a perturbacdo, como acontece aos irmaos
dementados, que vimos inda ha pouco.

Grande o meu assombro. Como Vicente se aproximasse, também, para
ouvi-lo, falou Aniceto, esclarecendo a nés ambos:

— A fé sincera é ginastica do Espirito. Quem ndo a exercitar de algum
modo, na Terra, preferindo deliberadamente a negacdo injustificavel, encontrar-
se-a mais tarde sem movimento. Semelhantes criaturas necessitam de sono,
de profundo repouso, até que despertem para o exame das responsabilidades
gue a vida traduz.

Observando que 0 nosso orientador se esquivava a comentarios
longos, para que pudéssemos seguir, de mais perto, os trabalhos de
assisténcia, calei as muitas indagac6es que me escaldavam a mente.

Com excecao de algumas senhoras que permaneciam junto de Ismalia,
todos os servidores se mantinham em posicdo de vigilancia, ao pé dos grupos
mumificados. A luz artificial iluminava os leitos, que se perdiam de vista, mas
observei que nenhum dos albergados reagia a intensa claridade que se fizera.
Continuavam rigidos, cadavéricos, prostrados.

Notei, entdo, que Alfredo comecou a mover o aparelho de sinalizacao,
para emitir as ordens de servigo. Cada sinal determinava operagéo diferente.

Vi os servidores do Posto distribuirem pequenas porcbes de alimento
liguido e medicagdo bucal, em profundo siléncio. Em seguida, forneceram
reduzidas quantidades de agua efluviada aos infelizes, com excegédo, porém,
de muitos que pareciam preparados a receber, tdo somente, caldo e remédio.
Dois tercos dos quatrocentos abrigados em tratamento receberam passes
magnéticos. Alguns poucos receberam aplica¢cées do sopro curador.

Todos os movimentos do trabalho eram transmitidos pela sinalizacéo
luminosa, partida das méos do administrador, que parecia interessado na
manutencdo do maximo siléncio. Impressionado com o que via, perguntei ao
orientador, em voz baixa, a razdo de alguns enfermos ndo terem sido
beneficiados com a 4gua e com o socorro de for¢cas novas, através do passe e
do sopro vivificante.

Aniceto, todo bondade, inclinou-se aos meus ouvidos, com a ternura de
um pai ansioso por tranquilizar o filhinho inquieto, e falou:

— Cada um na vida, meu caro André, tem a necessidade que lhe é
peculiar. Aqui, compreendemos com amplitude esse imperativo da Natureza.

XXIII - Pesadelos
Enquanto Alfredo continuava dirigindo os servi¢os, nosso instrutor, com
a permissdo dele, conduziu-nos aos leitos distantes, onde se asilavam o0s
enfermos desatendidos quanto ao auxilio magnético.
— Precisamos acentuar experiéncias e aproveitar oportunidades —
afirmou Aniceto, sorridente.



Acompanhamo-lo, curiosos, identificando as expressdes isoladas,
dolorosas ou terriveis, daquelas mascaras mortuérias.

Quando nos encontrdvamos a regular distancia da zona central, o
instrutor esclareceu, em tom grave:

Desejaria conhecer a extensdo dos beneficios colhidos por vocés no
Gabinete de Auxilio Magnético as Percepcdes. Para ajudar eficientemente aos
nossos amigos encarnados, € necessario saibamos ver com clareza e
precisao.

Indicando os doentes imoveis, acrescentou:

— Todos os que dormem nestes pavilhdes permanecem dentro do mau
sono.

— Mas teremos, porventura, nas zonas espirituais, os que estejam em
bom sono? — interrogou Vicente, de modo brusco.

Sem duvida — respondeu Aniceto, solicito — temos na esfera de
nossas atividades os que repousam periodos curtos, quais trabalhadores retos
gue esperam 0 repouso noturno a tranquilidade dos que sabem trabalhar e
descansar, de consciéncia aliviada.

Fez uma pausa, como quem estudava o melhor meio de sintetizar, por
ndo perder tempo, e acentuou:

— Mas esses ndo precisam estacionar, como filhos da sombra, nas
construcdes de emergéncia de um Posto de Socorro.

Em seguida, retomou o fio da licdo e continuou:

— Quem dorme em desequilibrio, entrega-se a pesadelos. Todos estes
irmaos desventurados que nos cercam, aparentemente mortos, sao presas de
horriveis visbes intimas. Vejamos o0 aproveitamento de vocés. Procedamos a
observacbes rapidas. Antigamente, o inquérito anatdbmico, o exame das
visceras, a perquiricdo cientifica nas células, também aparentemente mortas;
agora, a auscultacdo profunda da alma, a sondagem dos sentimentos a visédo
do plano mental.

E, com expressao decidida, concluiu, resoluto:

— Maos a obra!

Designando-me um corpo envelhecido de mulher, recomendou:

— Vocé, André, examine detidamente essa irma. Abstenha-se de todas
as consideracdes do plano exterior. Observe-a com todas as possibilidades e
percepcdes ao seu alcance.

Sinceramente interessado em atender, ndo reparei nas ordens que o
Nosso instrutor transmitia a Vicente.

Procurei esquecer os quadros externos, focalizando aquela méascara
feminina com todos o0s meus recursos mentais. A medida que me
despreocupava dos interesses diferentes, observava a sombra cinzento-escura
que se lhe ia condensando em torno da fronte. A visdo parecia auxiliar-me o
poder de concentracdo. Reconhecendo que o fenbmeno se acentuava, nao
mais lembrei qualquer objeto ou situacdo exterior. Estupefato, comecei a
divisar formas movimentadas no ambito da pequena tela sombria. Surgiu uma
casa modesta de cidade humilde. Tive a impresséo de transpor-lhe a porta. La
dentro, um quadro horrivel e angustioso. Uma senhora de idade madura,
demonstrando crueldade impassivel no rosto, lutava com um homem
embriagado.

— “Ana! Ana! pelo amor de Deus! ndo me mates!” — dizia ele, suplice,
incapaz de defender-se.



— “Nunca! Nunca te perdoarei !“ — exclamava a mulher, acrescentando
em tom ligubre — “Morreras esta noite”. — Vi o infeliz cair, exausto.

— “Envenenaste-me com bebida mortal” — reclamava ele, lacrimoso —
“perdoa-me se te causei algum mal! Sou pai! Anal! preciso viver para meus
filhos! Nao me mates, por piedade!” — Ela ouviu com frieza e respondeu duram
ente : — “Morrerds mesmo assim. Tenho a infelicidade de amar-te, a ti que
pertences a outra mulher! N&o quiseste seguir-me e preciso vingar-me!”
Rebolcando-se no assoalho, tornava o Infelizz — “Deus sabe que estou
arrependido do meu criminoso passado! Quero viver para o bem, Ana! Perdoa-
me por amor do Eterno Pai! Quem sabe poderei auxiliar-te como irmao! Ajuda-
me para que te possa ajudar! Nao me mates! Nao me mates!” A mulher, porém,
como se tivesse a maldade agravada, ao ouvir a expressao da virtude, tomou
de um pesado martelo e exclamou: — “Deus ndo existe! Deus néo existe!
Morreras, infame!” E, de subito, crivou-lhe o cranio de marteladas surdas. O
homem expirou sem um grito. Logo apés, vi a criminosa conduzindo o cadaver
em carrinho de mao, através de um trilho ermo. Acompanhava-lhe os
movimentos com interesse. A noite estava muito escura, mas observei a parar
junto a via férrea. Sondou os arredores, certificou-se do isolamento em que se
encontrava e dep0s a estranha carga sobre os trilhos. Vi-a dispondo o cadaver
para que a cabeca fosse decepada a passagem do comboio, retirando-se
apressadamente, reconduzindo o pequeno carrinho vazio. N&o esperei a
maquina de ferro. Segui a mulher que me pareceu inquieta e pensativa. Antes,
porém, que depusesse o carrinho no extenso quintal, vi que arregalava os
olhos como louca, cercada de seres que me pareceram bandidos de negras
vestes. Era ela, agora, quem acusava estranha embriaguez de pavor. Vencera
um pobre homem invigilante, mas, a meu ver, seria vencida por seres mais
perversos, talvez, que ela prépria: — “Acudam-me! Acudam-me!” — gritava,
espavorida. E continuava a cena, em que a desventurada golfava suplicas em
véao.

Senti-me como espectador que precisasse movimentar qualquer
socorro. E, gracas a Bondade Divina, ndo experimentei pela mulher infeliz
sendo a mais viva compaixdo. Ao primeiro impulso de revolta pelo crime
consumado, recordei as licdes ja recebidas em “Nosso Lar” e pensei na
possibilidade de ser a criminosa alguma pessoa querida ao meu coracdo. Se
Ana estivesse no mundo, ao meu lado, na familia do sangue, ndo desejaria
auxilia-la? Porque haveria de acuséa-la, se nédo lhe conhecia o passado total!
Ter-lhe-iam dado a educacdo na infancia, a béncao do lar, a seguranca de um
afeto sem manchas? Quem sabe viera de longe, como pedra incompreendida,
rolando nos abismos do sofrimento? Que lacos a uniriam a vitima, igualmente
digna de piedade fraternal? Como teria comecado o drama doloroso? N&o
sabia. Enxergava somente a pobre mulher rodeada de sombras agressivas,
implorando socorro. Ignorava como ajuda-la, mas recordei que Ana era minha
irmd, filha, do mesmo Pai, irm& que adoecera no caminho comum, sem que eu
pudesse, pelo menos por agora, indagar a causa. Procurava, comigo mesmo,
algum meio de auxilia-la, quando alguém me chamou de subito.

Era Aniceto que exclamava, bondoso:

— Venha, André! Vicente e vocé tém sabido aproveitar alguma coisa.
Estou satisfeito. Seus pensamentos de fraternidade e paz muito auxiliaram
essa Irma infeliz. Guarde a certeza disso e continue buscando a compreenséao
para socorrer e ajudar com éxito. Conforme observaram de perto, sabem agora



gue cada um dos que aqui dormem sono atormentado, vivem estranhos
pesadelos, de que ndo podem isentar-se de um instante para outro. Nao
precisamos comentar qualquer episédio dessas existéncias vividas em
oposicdo a Vontade Divina. Bastara lembrar sempre que a divida, em toda
parte, anda com os devedores.

E com expressivo olhar, acrescentou:

— Voltemos ao centro. Devemos cooperar na oragao.

XXIV - A prece de Ismalia

Dentro de poucos instantes, reuniamo-nos, de novo, ao grupo.

O administrador fez um sinal luminoso, em forma triangular, e observei
gue todos os cooperadores se puseram de pé, em atitude respeitosa.

— E o momento da oragdo, no Posto de Socorro — disse Alfredo,
gentil, como a prestar-nos esclarecimentos precisos.

O Sol desaparecera no firmamento, mas toda a cupula celeste refletia-
lhe o disco de ouro. Os tons crepusculares encheram as vizinhancas de
maravilhosos efeitos de luz, muito visiveis agora ao nosso olhar, porque
Alfredo, sem que eu pudesse conhecer o motivo, mandara apagar todas as
luzes artificiais, antes da orac&o. No centro dos pavilhdes, a sombra se fizera,
desse modo, muito intensa, mas o novo aspecto do firmamento, banhado em
tonalidades sublimes, dava-nos a impressdo da permanéncia em prodigioso
palacio, em virtude do imenso teto azul iluminado a distancia.

Fundamente impressionado, procurei convizinhar-me mais do pequeno
grupo de companheiros.

Do quadro de colaboradores do castelo, apenas algumas senhoras
permaneciam junto de nés, como se estivessem fazendo honrosa companhia a
nobre Ismalia. Os demais, homens e mulheres, manteriam-se nos lugares de
servico que lhes competiam, ndo longe das criaturas mumificadas.

Notei que, embora instado, Aniceto esquivou-se a chefia espiritual da
oracdo, alegando que, por direito, essa posicdo cabia a devotada esposa de
Alfredo.

Ismalia, entdo, num gesto de indefinivel delicadeza, comecou a orar,
acompanhada por todos nos, em siléncio, salientando-se, porém, que l|he
seguiamos a rogativa, frase por frase, atendendo a recomenda¢des do nosso
orientador, que aconselhou repetir, em pensamento, cada expresséo, a fim de
imprimir 0 maximo ritmo e harmonia ao verbo, ao som e a idéia, numa so
vibracéao.

“Senhor! — comecou Ismalia, comovidamente — dignai-vos assim 0s
nossos humildes tutelados, enviando-nos a luz de vossas béncaos
santificantes, ndés estamos, prontos para executar vossa vontade,
sinceramente, de secundar vossos alto designios convosco, Pai, relnem-se 0s
irmdos que ainda dormem, anestesiados pela negacéo espiritual a que se
entregaram no mundo. Desperta Senhor, se é de vossos designios sabios e
misericordiosos, despertai-os do sono doloroso e infeliz. Acordai-os para a
responsabilidade, para a nocdo dos deveres justos!... Magnanimo Rei, apiedai-
vos de vossos filhos sofredores; Criador compassivo, levantai as vossas
criaturas; Pai Justo, desculpai vossos filhos desventurados! Permiti caia o
orvalho do vosso amor infinito sobre o nosso modesto Posto de Socorrol... Seja
feita a vossa vontade acima da nossa, mas se for possivel Senhor, deixai que
0s nossos doentes recebam um raio vivificante da vossa bondade!



A voz de Ismalia penetrava-me o recesso do coracdao.

Observando-a, por um momento, reparei que a esposa de Alfredo se
transfigurara. Luzes diamantinas irradiavam de todo o seu corpo, em particular
do torax, cujo &mago parecia conter misteriosa lampada acesa.

Em vista da ligeira pausa que imprimira a oracao, observei a nés outros,
verificando que o mesmo fenbmeno se dava conosco, embora menos
intensamente. Cada qual parecia, ali, apresentar uma expressao luminosa,
gradativa. As senhoras que acompanhavam Ismalia estavam quase
semelhantes a ela, como se trajassem soberbos costumes radiosos, em que
predominava a cor azul. Depois delas, em brilho, vinha a luz de Aniceto, de um
lilds surpreendente. Em seguida, tinhamos Alfredo, cuja luz era de um verde
suave e sugestivo, sem grande esplendor. Depois dele, vinham alguns
servidores ostentando na fronte claridades sublimes, expressas em variadas
cores, e, logo apéds, Vicente e eu, mostrdvamos fraca luminosidade, a qual,
porém, nos enchia de brilho intenso, considerando que a maioria dos
cooperadores em servico apresentava o corpo obscuro, como acontece na
esfera carnal.

Com voz pausada e comovedora, Ismalia prosseguiu:

“Temos, ao nosso lado, Senhor, infortunadas mées que ndo souberam
descobrir o sentido sublime da fé, resvalando, imprudentemente, nos
despenhadeiros da indiferenca criminosa; pais que ndo conseguiram
ultrapassar a materialidade no curso da existéncia humana, incapazes de ver a
formosa missdo que I|hes confiastes; cbnjuges desventurados pela
incompreensdo de vossas leis augustas e generosas; jovens que se
entregaram, de corpo e alma aos alvitres da ilus&o!... Muitos deles, atolaram-se
no pantanal do crime, agravando destinos dolorosos! Agora dormem, Pai, a
espera de vossos designios santos. Sabemos, contudo, Senhor, que este sono
nao traduz repouso do pensamento. Quase todos 0s nossos asilados sao
vitimas de terriveis pesadelos, por terem olvidado, no mundo material, os
vossos mandamentos de amor e sabedoria. Sob a imobilidade aparente.
movimenta-se-lhes o Espirito, entre aflicdes angustiosas que, por vezes, nao
podemos sondar. Perdoe-os, Pai, vossos filhos transviados e nossos
companheiros de luta, necessitados de vossa méo paternal para o caminho!
Quase todos se desviaram da senda reta, pelas sugestbes da ignorancia que,
como aranha gigantesca, tece os fios da miséria, enredando destinos e
coracOes! Deprecando vossa misericordia para eles, rogamos, para nés, a
verdadeira nocao da fraternidade universal! Ensinai-nos a transpor as fronteiras
de separacdo para que vejamos em cada enfermo o irmdo necessitado do
nosso entendimento! Ajudai-nos a com preenséo, a fim de que venhamos a
perder todo impulso de acusacdo nas estradas da vida! Ensinai-nos a amar
como Senhor nos amou? Também nos, Senhor, que aqui vos rogamos, fomos
leprosos espirituais, cegos do entendimento, paraliticos da vontade, filhos
prédigos do vosso amor!... Também nos dormimos, em tempos idos, nos
Postos de Socorro da vossa misericordial... Somos simples devedores,
ansiosos de resgatar imensos débitos! Sabemos que vossa bondade nunca
falha e esperamos contemplar a bénc¢ao de vida e luz!. .

Fizera Ismalia nova pausa, agora mais longa. Os olhos umedecidos de
pranto. Suave calor, todavia, apossava-se-me da alma. E tdo intensa era essa
nova sensacao de conforto, que interrompi a concentragcdo em mim mesmo, a
fim de olhar em torno. Fixando instintivamente o alto, enxerguei, maravilhado,



grande quantidade de flocos esbranquicados, de tamanhos variadissimos, a
cairem copiosamente sobre nds que oravamos, exceto sobre os que dormiam.
Tive a impressédo de que eram derramados do céu sobre nossa fronte, caindo
com a mesma abundéancia sobre todos, desde Isméalia ao ultimo dos servidores.
N&o cabia em mim de admiracéo, quando novo fenbmeno me surpreendeu. Os
flocos leves desapareciam ao tocar-nos, comecando, porém, a sair de nossa
fronte e do peito grandes bolhas luminosas, com a coloragéo da claridade de
gue estavamos revestidos, elevando-se no ar e atingindo as mumias. Ainda ai,
reparava o problema da gradacéao espiritual. As luzes emitidas por Ismélia eram
mais brilhantes, intensas e répidas, alcancando muitos enfermos de uma so6
vez. Em seguida, vinham as fornecidas pelas senhoras do seu circulo pessoal.
Depois, tinhamos as de Aniceto, de Alfredo e dos demais. Os servos de corpo
obscuro emitiam vibracdes fracas, mas visivelmente luminosas. Cada qual,
naguele instante de contacto com o plano superior, revelava o valor préprio na
cooperacao que podia prestar.

Observando-me o assombro, Aniceto falou-me aos ouvidos:

— Na prece encontramos a producdo avancada de elementos-forca.
Eles chegam da Providéncia em quantidade igual para todos os que se déem
ao trabalho divino da intercessdo, mas cada Espirito tem uma capacidade
diferente para receber. Essa capacidade é a conquista individual para o mais
alto. E como Deus socorre 0 homem pelo homem e atende a alma pela alma,
cada um de nés somente podera auxiliar os semelhantes e colaborar com o
Senhor, com as qualidades de elevacao ja conquistadas na vida.

XXV - Efeitos da oracéao

As luzes da prece inundaram o vasto recinto. Palpitava em tudo, agora,
uma claridade serena, doce, irradiante, muito diversa da luminosidade artificial.
Os flocos radiosos que partiam de nos multiplicavam-se no ar, como se
obedecessem a misterioso processo de segmentacdo, e caiam sempre sobre
0s corpos inanimados e enrijecidos, dando a impresséo de lhes penetrarem as
células mais intimas.

Eu estava boquiaberto. Nao me fora permitido contemplar fenémenos
dessa natureza em “Nosso Lar”. Alias, concluia, ainda néo recebera auxilio
magnético as percepcgdes, sendo poucas horas antes da viagem.

A claridade crescia e estendia-se em espetaculo prodigioso.

Agora, porém, abandonaramos a atitude de recolhimento destinada a
concentracdo de nossas proprias forcas e emissdo de energias vibratorias.
Nossos corpos, todavia, continuavam envolvidos em vasto circulo irradiante.
Prosseguindo, porém, o grande siléncio, notei que a luz da oracéo se fazia
mais clara, mais penetrante. Comecei a ver, como no caso de Ana, que todos
agueles esqueletos misérrimos apresentavam nucleos de sombra, além das
mascaras mortuarias, ndcleos que se mostravam dentro de formas
variadissimas.

As bolhas luminosas caiam incessantemente, mas agora, como se
fossem dirigidas por uma vontade Inteligente, concentravam-se quase todas
sobre as frontes imoéveis. Entdo, pude observar o inaudito e inconcebivel para
mim.

As mumias, porque ndo posso dar outro nome aos irmaos que dormem,
comecaram a dar sinais de vida. Alguns daqueles infelizes deixavam escapar
gemidos angustiosos, outros falavam em voz alta, dando conta dos pesadelos



gue os atormentavam, como sonambulos prestes a despertar. Muitos moviam
0S pés e as maos, como a se esforcarem por fugir ao sono doloroso.

Eminentemente surpreendido, reparei que dois se levantaram, distante
de nos. Recordei que ambos faziam parte daqueles que haviam recebido toda
espécie de assisténcia, inclusive o sopro curativo. Olharam-nos de longe, como
loucos que acordassem de subito, e dispararam a correr, espavoridos, nao
obstante a impresséo de cadaveres ambulantes, que nos causavam.

Admirado, verifiqguei que ninguém esbocou a menor disposicdo de
segui-los. E quando me propunha, instintivamente, a fazé-lo, Alfredo deteve-
me, exclamando:

— N&o se preocupe. Eles seriam amargamente surpreendidos, se
fossem notificados agora de sua permanéncia longa entre verdadeiras mumias.
Acreditam sonhar e € melhor assim. N&o poderao fugir as nossas fortificactes
e voltardo a pedir socorro noutras dependéncias, a que seréo recolhidos para
adequado tratamento.

Continuamos silenciosos mais alguns minutos, e notei que as luzes se
foram apagando gradativamente, ao passo que o0s cadaveres retomavam a
imobilidade anterior.

Ismalia declarou terminadas as nossas atividades da oracdo e o
administrador, apds o sinal luminoso, que notificava aos operarios o término
das obrigacdes, adiantou-se para nds, exclamando:

— Gratissimo pelo concurso fraternal. Realizamos belo servico
intercessorio. Desde alguns dias, ninguém se levantava.

Aniceto, percebendo-nos a perplexidade, falou a Vicente e a mim, de
maneira significativa:

— Conforme viram, o trabalho da prece é mais importante do que se
pode imaginar no circulo dos encarnados. Ndo h& prece sem resposta. E a
oracao, filha do amor, ndo é apenas suplica; comunhdo entre o Criador e a
criatura, constituindo, assim, o mais poderoso influxo magnético que
conhecemos. Acresce notar, porém, ja que comentamos 0 assunto, que a
rogativa maléfica conta, igualmente, com enorme potencial de influencia¢éo.
Toda vez que o Espirito se coloca nessa atitude mental, estabelece um laco de
correspondéncia entre ele e o Além. Se a oracdo traduz atividade no bem
divino, venha donde vier, encaminhar-se-a para o Além em sentido vertical,
buscando as béncéos da vida superior, cumprindo-nos advertir que 0s maus
respondem aos maus nos planos inferiores, entrelacando-se mentalmente uns
com os outros. E razoéavel, porém, destacar que toda prece impessoal dirigida
as Forcas Supremas do Bem, delas recebe resposta imediata, em nome de
Deus. Sobre os que oram nessas tarefas benditas, fluem, das esferas mais
altas, os elementos-forga que vitalizam nosso mundo interior, edificando-nos as
esperancas divinas, e se exteriorizam, em seguida, contagiados de nosso
magnetismo pessoal, no intenso desejo de servir com o Senhor.

E, procurando materializar o pensamento para facilitar-nos a
compreensdo, acentuou:

— Viram, vocés, cair sobre nés os elementos a que me refiro, e
observaram a sua exteriorizacdo com as luzes de cada um de nos, em
beneficio dos irmédos que dormem e sofrem. Concedeu-nos o Altissimo a forca
de auxiliar, em porc¢des iguais para todos, mas nds a espalhamos de acordo
com a nossa possibilidade e coloracdo individuais. Ismalia, cujos sentimentos
sdo mais amplos e universalistas que os nossos, péde receber com mais



clareza o auxilio divino e distribui-lo com mais abundancia e eficiéncia. Temos,
aqui, uma profunda licdo. Como ja disse, o Pai visita os filhos necessitados,
através dos filhos que procuram compreendé-Lo. Nao poderiamos abusar do
Senhor, como abusamos no circulo terrestre dos nossos pais humanos. Nao
vive Ele ao sabor de nossos caprichos pessoais. Nunca poderia vir, em pessoa,
enxugar o pranto do necessitado que chora, em consequéncia, alias, do olvido
das Divinas Leis. Compete ao necessitado caminhar ao reencontro dele. O
Senhor, todavia, atende sempre a todos os homens de boa vontade, por
intermédio dos homens bons, que se edificam na casa divina. Todos 0S NOSS0S
desejos e impulsos razoaveis sdo atendidos pelas béncdos paternais do
Eterno. Ainda que nos demoremos nas lagrimas e nas aflicbes, jamais
permanecemos ao desamparo. Apenas devemos salientar que as respostas de
Deus vao sendo maiores e mais diretas, a medida que se intensifique 0 nosso
merecimento, competindo-nos reconhecer que, para semelhantes respostas,
sao utilizados todos quantos trazem consigo a luz da bondade, ou ja possuem
mérito e confianca para auxiliar em nome de Deus.

As explicagbes de Aniceto abriam-me novos campos de meditagdo. O
esclarecido instrutor, contudo, ndo dera por finda a licdo e, depois de longa
pausa, concluiu:

— Ja que vocés se encontram comigo num curso de servico auxiliador,
espero aproveitem o maximo ensinamento desta hora. Reparem que, nestes
pavilhdes, temos mil e novecentos e oitenta abrigados que dormem. Todos
recebendo diariamente alimento e medicacdo comuns mas sO quatrocentos
sdo atendidos com alimento e medicacdo especializados, por se mostrarem
mais suscetiveis de justa melhora. Desses quatrocentos, apenas dois tercos se
revelaram aptos a recepcdo de passes magnéticos. Muitos ndo podem receber,
por enquanto, a agua efluviada. Poucos foram contemplados com o sopro
curativo e somente dois se levantaram, ainda assim, profundamente
perturbados. J&4 que iniciam um trabalho de cooperacdo fraternal, nao
esquecam esta licho. Facamos todos o bem, sem qualquer ansiedade.
Semeemo-lo sempre e em toda a parte, mas ndo estacionemos na exigéncia
de resultados. O lavrador pode espalhar as sementes a vontade e onde quer
gue esteja, mas precisa reconhecer que a germinacdo, 0 crescimento e o
resultado pertencem a Deus.

XXVI - Ouvindo servidores

Notei que o trabalho no Posto se desenvolvia em ambiente da mais
bela camaradagem, ndo obstante o respeito natural as no¢des de hierarquia.

Enquanto palestrdvamos animadamente, Ismélia recebia senhoras
numerosas, em atitude verdadeiramente maternal, embora muitas mostrassem
o rosto envelhecido, parecendo avos da esposa do administrador. Aniceto nos
ministrava licbes de vulto, extraidas de circunstancias aparentemente
inexpressivas, e Alfredo recebia os colaboradores de todas as condicdes, ndo
s6 com espirito de solidariedade, mas também de imenso afeto. Ria-se
carinhosamente ou fornecia pareceres, sem 0 menor gesto de impaciéncia ou
irritacao.

Aquele clima de concordia fazia-me enorme bem. Tudo respirava ordem
e compreensdo, bondade e harmonia. A atitude paterna do administrador do
Posto de Socorro, expressa em energia e amizade, organizacdo e
entendimento, atraia-me com forga.



Pedi permissdo ao nosso orientador para ouvir 0s esclarecimentos
prestados aqueles numerosos cooperadores.

Aproximei-me, impressionado.

Nesse momento, um colaborador de maneiras simpéticas dirigia-lhe a
palavra, com grande interesse; tratava-se de um velhinho de humilde
expressao, que lhe falava com mostras de justo respeito.

— E o senhor recebeu as noticias?

— Sim, Alonso — atendia o chefe, sem excitacdo — nossos
mensageiros certificaram-me dos detalhes minimos. Sua vilva continua
muitissimo acabrunhada, os filhinhos gozam saulde, mas permanecem na
mesma ansiedade por motivo de sua auséncia.

O velho, que parecia muito bondoso, esbo¢cou um gesto de confirmacao
e acrescentou:

— Tenho sentido tanta falta deles!

Nos olhos transparecia a tristeza resignada, de quem deseja alguma
coisa, medindo a extenséo dos obstaculos.

— Vocé, porém, Alonso — continuou Alfredo, comovido —, ndo deve
angustiar-se. Sei que esta trabalhando agora pelo futuro da familia. Na Terra,
na qualidade de pais, conseguimos movimentar muitas providéncias a favor
dos filhos; entretanto, aqui, podemos realizar certas medidas em beneficio
deles, com maior seguranca. Nem sempre agimos no mundo com a necessaria
visdo; mas aqui é possivel sentir, de mais perto, 0s interesses impereciveis
daqueles que amamos. O sentimento elevado é sempre um caminho reto para
nossa alma; todavia, ndo podemos dizer o mesmo, a respeito do
sentimentalismo cultivado no circulo da Crosta. E preciso que vocé tenha muito
cuidado em ndo desorganizar a mente. A saudade que fere, impedindo-nos
atender a Vontade Divina, ndo é louvavel nem (til. E enfermidade do corac&o,
precipitando-nos em abismos insondaveis do pensamento.

Alonso deixou de sorrir, mostrou os olhos rasos dagua e falou em voz
suplice.

— Reconheco, senhor Alfredo, a oportunidade de suas observacoes.
Gracas a Jesus, venho melhorando minha vida mental, nos deveres novos que
me concedeu e, de fato, sinto-me renovado espiritualmente. Sei que sua
palavra ndo me advertiria sem razdo, mas, ousaria pedir licenca para visitar a
esposa e os filhos a noite, quando me concentro nas preces habituais, sinto,
em torno de mim, 0s seus pensamentos. Esses pensamentos me penetram
fundo, atraindo-me toda a atencdo para a Terra. As vezes, consigo repousar
um pouco, mas com muita dificuldade. Sei que a esposa e os filhos estédo
chamando, dolorosamente, por mim. Esta certeza me perturba de algum modo.
N&o tenho sentido a mesma firmeza para o trabalho diario e desejaria remediar
a situacdo. Reconheco que minhas obrigacdes, presentemente, sdo outras e
gue devo estar conformado; no entanto, confesso que minha luta espiritual tem
sido bem grande. Estou certo de que me perdoara a fraqueza. Que chefe de
familia ndo se sentiria atormentado, ouvindo angustiosos apelos do lar, sem
meios de atender, como se faz indispensavel?

E, revelando o enorme anseio da alma, enxugou os olhos e prosseguiu:

— Quisera rogar aos meus, calma e coragem, esclarecendo que meu
coracdo inda é fragil e necessita do amparo deles; estimaria pedir-lhes esse
auxilio para que eu possa atender as atuais obrigacdes, sem desfalecimentos.
Quem sabe me concedera, agora, a permisséo precisa? Temos bem perto de



nossa casa um grupo de amigos espiritistas; talvez ndo me fosse dificlil
transmitir algumas palavras, breves que fossem, tentando tranquilizar a esposa
e os filhos!..

Alfredo, imperturbavel, n&o respondeu negativamente. Parecia
compreender toda a inquietacdo do servidor simpatico e humilde. Observei-lhe
no olhar, muito licido, o desejo sincero de atender, e, com extrema simpatia
por sua conduta generosa, ouvi-o ponderar:

— N&o sera impossivel satisfazé-lo, meu caro. Noss0s emissarios
poderdo conduzi-lo, nas viagens comuns; entretanto, creia que, como amigo,
ficaria preocupado com vocé, pela manutencdo de sua paz. Ndo posso abusar
da autoridade e sei que cada um tem a experiéncia que lhe cabe, mas creio
seja de seu vital interesse o fortalecimento do coragdo. E imprescindivel
conformarmo-nos com os designios do Eterno. Vocé e sua mulher nao ficariam
separados se ndo necessitassem de experiéncias novas. As dificuldades que
ela vem amargando com a sua auséncia, sofre-as também vocé com a
separacao dela. Tenho a impresséo, Alonso, de que Deus nos deixa sozinhos,
por vezes, a fim de refazermos o aprendizado, melhorando o coracdo. A
soledade, porém, quando aproveitada pela alma, precede o sublime
reencontro. Além disso, vocé néo deve ignorar que os filhos pertencem a Deus,
que cada um deles precisa definir responsabilidades e cogitar da prépria
realizacdo. Por enquanto, vivem chorosos, desalentados. A revolta Ihes visita a
alma invigilante. Estabeleceu-se a desordem domeéstica, depois da sua vinda.
Entretanto, que fazer sendo pedir para eles e para nés a béncdo do Eterno?
Precisam eles da conformacdo com a realidade justa, e vocé, que ja lhes deu o
gue era razoavel, necessita, igualmente, evolver e aperfeicoar-se na senda
nova a que fomos chamados. Em que ficaria, meu caro, se permitisse a
invaséo total do sentimentalismo doentio em seus pensamentos? Tao dedicado
€ vocé a familia do sangue, que, por agora, ndo o sinto com bastante preparo a
tudo ver no antigo lar, sem sofrer desastrosamente. H4 tempos, autorizei a
visita de dois colegas nossos a esfera da Crosta, a fim de reverem as viavas e
abracarem de novo os filhinhos; mas foram tédo violentamente surpreendidos
pela situacdo, que ndo puderam voltar aos seus deveres aqui, l& ficando
agarrados ao ninho que haviam abandonado. N&o vigiaram o coracéo,
convenientemente. Ouviram, em demasia, 0s prantos familiares terrestres,
envolveram-se nos pesados fluidos do clima doméstico e, passada a semana
de licenca, ndo conseguiram erguer-se para 0 regresso. Estavam como
passaros aprisionados pela visdo das tentacdes. Os encarregados do noticiario
particular voltaram ao Posto sem eles, com grande surpresa para mim. E,
francamente, ndo sei quando poderdo reassumir as funcdes que Ihes cabem, o
prejuizo de ambos € muito grande.

Depois de pequena pausa, Alfredo rematou:

— Os vbos de grande altura pedem asas fortes. Alonso, que ouvia de
olhos arregalados, considerou resignado:

— Desisto do pedido. O senhor tem razéo.

O administrador abragou-0 € murmurou:

— Deus ilumine o seu entendimento.

Admiradissimo, reparei que outros colaboradores se aproximavam,
rogando esclarecimentos, pareceres, edificando-me no exemplo do
administrador amigo, que respondia em voz firme e afetuosa, demonstrando
interesse de irmao.



XXVII - O caluniador

Enquanto o administrador se entregava a conversacdes educativas com
0S numerosos subordinados, Aniceto chamou-nos a pequena construcéo
Isolada e falou:

— Vejamos outro ensinamento.

Avancamos na direcao de algumas camaras separadas.

Nosso Instrutor abriu uma porta e vimos um louco, que parecia
fundamente irritado. Fixou em ndés o olhar inexpressivamente e gritou
histericamente. Aniceto, porém, adiantou-se e cumprimentou-o, atencioso:

— Como vai, Paulo?

As palavras, ao que senti, emitiram certo fluxo magnético e o enfermo
revelou profunda modificacdo. Aquietou-se de subito. Sentou-se mais calmo,
embora trémulo e espantadigo.

— Tem sentido melhoras, Paulo? — perguntou nosso orientador,
bondosamente, tocando-0 no ombro.

Ao contacto pessoal de Aniceto, o doente mostrou algum raciocinio e
respondeu:

— Vou melhorando, gracgas...

A vista da expressao reticenciosa, o instrutor falou em tom Firme, como
se desejasse auxiliar-lhe a vontade enfraquecida:

— Termine!

O doente fez enorme esforco e concluiu:

G..r..a..¢..a..s..a.D. .e..u..s.

Anotando-lhe o sofrimento e a indecisédo, lembrei dos enfermos das
Camaras, aos quais prestava Narcisa ampla colaboracdo afetuosa.
Percebendo--me as intimas consideracdes, disse o mentor esclarecido:

— Véem a diferenca entre os que dormem, 0os que estdo loucos e 0s
gue sofrem? Em “Nosso Lar”, ndo temos dos primeiros, e 0s que se encontrem
desequilibrados, nos servicos da Regeneracdo, sentem, na maioria, angustias
cruéis. E necessario reconhecamos que os que gemem e sofrem, em qualquer
parte, estdo melhorando. Toda lagrima sincera € bendito sintoma de
renovacdo. Os escarnecedores, 0s ironistas e o0s perturbados que nao
registram a dor sdo mais dignos de piedade, por permanecerem embotados em
estranha rigidez de entendimento.

E, designando o enfermo sob nossos olhos, afirmou:

— Paulo é um doente a caminho de melhora positiva. Ainda néo possui
a consciéncia exata da situacdo, mas ja chora, ja padece com as recordacdes
do passado triste.

Recebi o esclarecimento com atencdo. Lembrei-me que, de fato, os
doentes conduzidos pelos Samaritanos a “Nosso Lar”, em servigo diario, eram
grandes sofredores. Os que ndo acusavam padecimentos atrozes, revelavam
estranho pavor das sombras. A Unica entidade que ali observara, com absoluta
inconsciéncia da propria miséria, fora a de pobre vampiro que ndo encontrara
guarida nas Camaras de Retificacéo.

Nosso instrutor, sem qualquer preocupacéo de transformar o doente em
cobaia, recomendou, afetuoso:

— Concentrem no Paulo a capacidade de visao!

Estimulado pela experiéncia anterior, fixei nele todo o meu potencial de
observacéo.



Aos poucos, caracterizou-se a meus olhos a sua tela mental, parecendo
formada em compacta sombra noturna. Com surpresa, divisei formas diversas
gue se movimentavam. Varios vultos de mulher ali surgiam, despertando-me
enorme admiracdo. Entre eles, reparei o de Ismalia como que doente,
enfraquecida, ansiosa. Alguns homens passavam, igualmente, mostrando
desesperacao, e notei, nessas imagens, o proprio Alfredo a evidenciar cansaco
e extrema velhice prematura. Vozes misteriosas se faziam ouvir. Sobre Paulo
chovia maldicbes e blasfémias. As mulheres pareciam acusa-lo,
clamorosamente; os homens davam idéia de perseguidores ferozes, ocultos no
mundo interior daquele enfermo estranho. Observando, porém, que os vultos
de Ismélia e Alfredo se movimentavam naquele painel escuro, ndo pude sofrear
a curiosidade e interrompi 0 minucioso exame, voltando a conversar com 0
nosso orientador, perguntando:

— Como explicar o fenbmeno? Estou assombrado!

Antes, porém, que pudesse expressar mormente 0 espanto que me
dominara, Aniceto ajuntou:

— J& sei. Admira-se da presenca de Ismalia e do seu marido nas
reminiscéncias do enfermo.

E, ante a minha perplexidade, continuou:

— Lembram-se da historia de Alfredo? Temos diante de nés o falso
amigo que lhe arruinou o lar. Paulo, contudo, ndo somente cometeu a
ingratiddo, como envenenou o espirito doutras senhoras, traiu outros amigos e
destruiu a alegria e a paz doutros santuarios domésticos. Observando Ismalia
aflita e Alfredo desesperado, nas recordacfes dele, vemos as imagens criadas
pelo caluniador, para seus proprios olhos. Nossos amigos deste Posto
evoluiram, transpuseram a fronteira da magoa, escaparam aos monstros do
odio, vestem-se hoje de luz; no entanto, Paulo os vé como imagina, para
escarmento de suas culpas. O criminoso nunca consegue fugir da verdadeira
justica universal, porque carrega o crime cometido, em qualquer parte. Tanto
nos circulos carnais, como aqui, a paisagem real do Espirito é a do campo
interior. Viveremos, de fato, com as criacfes mais intimas de nossas almas.

Reparando-me a dificuldade para compreender de pronto, Aniceto
prosseguiu, depois de pequeno intervalo:

— Para melhor elucidacé&o, recordemos a crucificacdo do Mestre Divino.
Sabemos que Jesus penetrou na gloria sublime logo apds a suprema dor do
Calvério; entretanto, estamos ainda a vé-Lo freqlentemente pendurado na
cruz, martirizado pelos nossos erros, flagelado pelos nossos acoites, por que a
visdo interior a isso nos compele. A condenacdo do Mestre foi um crime
coletivo e esse crime estard conosco até ao dia em que nos vestirmos na divina
luz da redencéo.

O esclarecimento ndo poderia ser mais lucido. Sentia-me diante de
nobre revelacéo.

— O dever possui as béncdos da confianca, mas a divida tem os
fantasmas da cobranga — tornou o generoso mentor, com grave acento.

Readquirindo a serenidade, interroguei:

— Mas Paulo veio ter casualmente a este Posto?

— Na&o respondeu Aniceto, atencioso — foi trazido pelo proprio Alfredo,
gue se sentiu necessitado de disciplinar o coracdo. Nosso amigo, que hoje
dirige esta casa de amor, desprendeu-se do mundo, sob intensa vibracdo de
odio e desesperacdo. Sofreu muitissimo nos primeiros tempos, embora nunca



fosse abandonado pela dedicacdo da abnegada companheira. Alfredo, todavia,
nao pbéde ver Ismalia enquanto ndo se desvencilhou das baixas manifestacées
do rancor. Socorrido em “Campo da Paz”, compreendeu as proprias
necessidades. Tao logo adquiriu algum meérito, intercedeu pelo amigo infiel,
buscou-o em recanto abismal, e tdo nobremente se dedicou ao
aperfeicoamento de si mesmo, que conquistou a posi¢cdo de administrador de
um Posto de Socorro. Trouxe o tutelado em sua companhia e trata-o como
irméo, atualmente. Nao julguem que o marido de Ismélia conseguiu essa vitoria
espiritual tdo somente pelo fato de deseja-la. Ele desejou-a, procurou-a,
alimentou-a, e, agora, permanece na realizacdo. Ha muitos anos conversa com
Paulo, diariamente. Nos primeiros tempos, aproximava-se do enfermo, como
necessitado de reconciliacdo; depois, como pessoa caridosa; mais tarde
adquiriu entendimento, comparando situacdes; em seguida, sentiu piedade;
logo apos, experimentou simpatia e, presentemente, conquistou a verdadeira
fraternidade, o amor sublime de irmé&o pelo ex-inimigo.

Fazendo pequena pausa, voltou a dizer, espirituosamente:

Como véem, o ensinamento de Jesus, quanto ao “batei e abrir-se-
vos-a”, é muito extenso. No plano da carne, insistimos a porta das coisas
exteriores, procurando facilidades e vantagens; mas, aqui, temos de bater a
porta de nés mesmos, para encontrar a virtude e a verdadeira iluminacao.

Vicente, que até entdo se conservara calado, indagou:

— Paulo, todavia, permanecera aqui, indefinidamente?

Nosso instrutor fez um gesto significativo e concluiu:

— Voltar4 breve a Terra. Ismélia tem feito a seu favor inUmeras
intercessbes e ndo deseja que ele, ao retomar a razdo plena, se sinta
humilhado, com o beneficio das proprias vitimas. Uma das irmas, por ele
caluniada no mundo, ja voltou ao circulo carnal, e a abnegada esposa de
Alfredo pediu-lhe que recebesse Paulo como filho, tdo logo seja oportuno.

XXVIII - Vida social

A noite, surpreendiam-me os sublimes aspectos do firmamento no
Posto de Socorro. O luar safirino envolvia todas as coisas, O céu era qual
infinita colcha de azul muito limpido, pontilhado de astros fulgurantes. As
nuvens da tarde haviam desaparecido.

Contemplando a beleza da noite, Alfredo acentuou:

— Felizmente, os fenbmenos magnéticos foram deslocados do nosso
circulo. Os aparelhos, porém, continuam registrando enorme conflito de forgas
inferiores.

la comentar a beleza do céu, ante a observacdo do administrador,
guando a campainha retiniu suavemente.

Chamavam a entrada. Alfredo e Ismalia sorriram.

Muito gentil, o chefe do Posto asseverou:

— Temos a visita de amigos do “Campo da Paz”.

E, convidando-nos a recepcdo no baluarte avancado, acrescentou
jovialmente:

— Temos, também, aqui, a nossa vida social. Como ndo? E preciso
saber viver.

Encantado com essa nota alegre, acompanhei os donos da casa,
verificando, com indizivel surpresa, que tinhamos sob os olhos um belo carro
tirado por dois soberbos cavalos brancos. Tratava-se de veiculo confortavel e



interessante, quase idéntico aos velhos carros de servigco publico, do tempo de
Luis XV, que eu vira, mais de uma vez, em publicacdes antigas. Nele chegara
pequena familia da col6nia proxima, que, pelas informagfes de Aniceto,
demorava a trés léguas do Posto, aproximadamente.

Alfredo apresentou-nos, cavalheirescamente, com excecdo de Nnosso
orientador, que era velho amigo dos recém-chegados.

Constituiam-se os visitantes do casal Bacelar e duas filhas jovens. O
chefe do grupo mostrava idade avancgada, revelando, porém, excelentes
disposi¢cbes. A senhora dava impressdo de madureza, aparentando, contudo,
maravilhosa vivacidade, assim como as duas mocgas.

A alegria era enorme. N&o se observava qualquer nota de
convencionalismo menos digno, como na Terra. Os gestos de cada um, a
simplicidade, a despreocupacdo e as frases afetuosas demonstrava
sinceridade pura. Permaneciamos num quadro social inacessivel ao
fingimento.

Voltando ao interior doméstico, entre grandes manifestacdes de jubilo
familiar, observei que os recém-chegados eram amigos de muito tempo, que
vinham ao encontro de Ismalia. A nobre senhora pareceu-me contentissima.
Expediu recados afetuosos para algumas familias do Posto e, em breves
minutos, o castelo recebia inUmeras pessoas que concorriam ao brilhantismo
da seleta reunido.

Sentindo-me assaz insignificante, ao lado dos novos amigos, limitava-
me a ouvir e observar.

Logo aos primeiros instantes de conversacdo particularizada, ouvi
Aniceto perguntar ao senhor Bacelar:

— Como corre o servigo?

O velho bondoso respondeu num sorriso largo:

— Bem, sempre bem. Apenas ndo podemos fixar demasiada atencéo
nos companheiros encarnados.

E ajuntou com graca:

— E indispensavel aprender a servir e passar.

Nosso instrutor sorriu igualmente e observou:

— Compreendo, compreendo. Alias, o progresso humano ndo é uma
guestdo de dias. Nao tenhamos ilusées.

E, percebendo que Vicente e eu poderiamos aproveitar com a palestra,
Aniceto indicou o novo hospede de Alfredo, explicando solicito:

— Nosso salgo Bacelar é chefe de turmas de assisténcia aos nossos
irméaos do circulo carnal. Tem longa experiéncia dos homens e conhece-os
como ninguém. Ha& muito que aproveitar nas suas observacoes.

— Na&o tanto, meus caros — exclamou o senhor Bacelar, de bom humor
— ndo tanto. Sou simples companheiro de vocés, cumprindo deveres por
acréscimo da misericordia divina. Ndo posso fazer muito, em razdo de minhas
deficiéncias naturais.

— Estamos certos do grande proveito da sua palavra — objetou
Vicente, até entédo calado.

— Tudo o que nos disser sobre o problema de assisténcia constituird,
para nés, ensinamento precioso — disse por minha vez.

O novo amigo fitou-nos com inteligéncia, e perguntou:

— Foram médicos no mundo?

— Sim — respondemos a um s0 tempo.



O senhor Bacelar pensou alguns momentos e acentuou:

— Sempre gostei de conversar com 0S amigos, recorrendo aos
simbolos sugeridos pela profissdo que exercem. Mas, no tocante as minhas
atividades, nao teria muito o que dizer a médicos militantes.

— Pelo contrdrio — aduzi — seus esclarecimentos enriquecerao
nossas experiéncias.

O interlocutor sorriu, otimista, e declarou:

— Na&o creia. Recorde os seus doentes comuns.

Muito raramente lembram a medicina preventiva. De modo quase
invariavel, esperam a positivacdo das moléstias para buscarem 0 recurso
preciso. Necessitam de anestésicos para o socorro do bisturi. Fogem ao regime
tdo logo surja a primeira melhora. Confundem o método de tratamento, apenas
se registre o primeiro sinal de cura. Detestam a dor que restabelece o
equilibrio. Descontentam-se com a indicacdo de purgativos. Preferem a
medicacdo de sabor agradavel. E, sobretudo, quase sempre querem saber
muito mais que 0s meédicos. Esta sintese aplicavel a corpos doentes
representa, em nosso campo de servico, o resumo do programa de assisténcia
aos Espiritos enfermos, encarnados na Terra, e com agravantes de vulto,
porque, em nosso setor, ndo podemos manipular a alma, a maneira do
cirurgido que opera as amidalas. Somos forcados a preparacdo do campo
mental conveniente, a proceder a semeadura de pensamentos novos, velar
pela germinacao, ajudar os rebentos minusculos e aguardar a obra do tempo.
Nossa luta ndo € simples, porque, se o clinico do mundo encontra sempre
familiares amorosos, dispostos a cooperar com ele em beneficio do doente, o
gue encontramos, por nossa vez, sdo enormes legides de elementos adversos
a nossa atividade restauradora e curativa. Em geral, o médico do mundo presta
socorro a quem deseja recebé-lo, pelo menos nas ocasifes de graves perigos;
ndés, porém, meus amigos, muitas vezes temos de prestar assisténcia aos que
ndo a desejam, por viverem sob véus de profunda ignorancia.

— Tem razdo — murmurei, ouvindo comparacfes tdo légicas —;
entretanto, vale por conforto a certeza de que ha muitos cooperadores
encarnados no mundo prontos a colaborar na tarefa.

O senhor Bacelar teve uma expressao fisiondmica muito significativa, e
revelou:

— Nem sempre. A cooperacao € outro problema: a maioria dos irméaos
gue se propdem ao servico, partem daqui prometendo, mas gostam de viver
descansados, no planeta. Poucos fogem ao estaldo comum. Raramente
encontramos companheiros encarnados com bastante disposicdo para amar o
trabalho pelo trabalho, sem idéia de recompensa. A maioria est4 procurando
remuneracao imediata. Nessas condi¢cdes, ndo percebem que a mente Ihes fica
como aposento escuro, atulhado de elementos indteis. A forca de viciarem
raciocinios, confundem igualmente a visdo. Enxergam tormentas onde ha
paisagens celestes, montanhas de pedra onde o caminho € gloriosa elevacao.
De pequenos enganos a pequenos enganos, formam o continente das grandes
fantasias. Dai por diante, a recapitulacdo das experiéncias terrenas inclina-os,
mais fortemente, para a exigéncia animal e, chegados a esse ponto, raros
voltam ao dever sagrado, para considerar a grandeza das divinas béncéos.

Nosso interlocutor fez uma pausa e tornou:

— E o “desculpismo™? Nesse terreno de assisténcia espiritual, verao,
um dia, quantos pretextos séo inventados pelas criaturas terrestres por fugir ao



testemunho da verdade divina, nas tarefas que lhes s&o proprias. Os
mordomos da responsabilidade alegam excesso de deveres, os servidores da
obediéncia afirmam auséncia de ensejo. Os que guardam possibilidades
financeiras montam guarda ao patriménio amoedado, 0os que receberam a
béncdo da pobreza de recursos monetarios aconselham-se com a revolta. Os
mocos declaram-se muito jovens para cultivar as realidades sublimes, os mais
idosos afirmam-se inuteis para servi-las. Os casados reclamam quanto a
familia, os solteiros queixam-se da auséncia dela. Dizem os doentes que nao
podem, comentam o0s sdos que nao precisam. Raros companheiros
encarnados conseguem viver sem a contradicao.

O senhor Bacelar parecia disposto a prosseguir, mas as duas jovens
foram busca-lo, a ele e Aniceto, em nome de Alfredo, a fim de providenciar
solucéo de problema intimo que lhes dizia respeito.

XXIX - Noticias interessantes

Em vista de apresentagdo mais intima de Aniceto, que deixara as
jovens em nossa companhia, entramos a conversar animadamente com Cecilia
e Aldonina. A primeira tinha sido filha dos Bacelar, quando na Crosta; a
segunda era uma sobrinha do chefe da familia, que aguardava a volta da
maezinha para a organizacao de um lar na cidade préximas.

Ambas demonstravam magnifico desenvolvimento mental, robusta
inteligéncia e notavel capacidade de expressao.

E, enquanto os nossos maiores se conservavam afastados, cogitando
de assunto privado, Vicente e eu ouviamos as jovens, encantados com a sua
nobreza e vivacidade.

Verificava que o quadro era idéntico a paisagem social da Terra,
apenas diferindo quanto aos sentimentos reais. N&o havia qualquer nota de
falsa apresentacdo. Em tudo a alegria pura, a simplicidade fiel, a sinceridade
sem macula.

No desenvolvimento espontaneo da palestra, falou Cecilia, com graca:

— Estou trabalhando, ha muito, para alcancar um prémio de visita a
“Nosso Lar”. Minhas superioras prometeram-me semelhante satisfacéo para o
ano proximo...

E, sorrindo, rematou expressivamente:

— Entretanto, para consegui-lo, tenho de atender a umas tantas
obriga¢cdes importantes.

— Pois qué! — perguntou Vicente, admirado — é preciso tanto?!

— Sem duvida — tornou a jovem, bem humorada — o meu amigo
talvez ndo esteja convencido, quanto ao brilho de sua atual posicéo. Viver em
“Nosso Lar” € uma grande béncéo. Acaso néo o terd compreendido ainda?

Sorrimos todos. E, reafirmando o conceito, Cecilia continuou:

— Segundo os instrutores que nos visitam em “Campo da Paz”, os seus
Ministérios sdo verdadeiras universidades de preparacdo espiritual. O ensejo
educativo, neles, é imenso. E chego a crer que, para avaliarem a extensédo da
benesse que Jesus lhes concedeu, seria necessario viverem alguns anos em
nossa colénia, onde o trabalho ativo de vigilancias e assisténcia é mais
imperioso, mais exigente.

— Em “Nosso Lar”, porém — objetei —, temos um grande numero de
sofredores. A Regeneracdo € uma colméia de milhares.



A interlocutora, todavia, revelando profunda acuidade nas observacdes,
considerou:

— Vocé diz muito bem, quando se refere a colméia, significando
possibilidades de trabalho. Creia que os sofredores que atingem o seu nucleo
ja se encontram a caminho de excelentes realizacbes. Naturalmente que os
irmaos desequilibrados, que por la existem, ja se torturam pelo vagaroso
despertar da consciéncia, ja sentem remorsos e arrependimentos indicativos de
renovacdo. Sdo sofredores que melhoram progressivamente, porque o
ambiente da cidade é de elevacdo positiva. Onde a maioria vive com a
bondade, a maldade da minoria tende sempre a desaparecer. “Nosso Lar”,
portanto, mesmo para 0s que choram, possui soberanas vantagens espirituais.

Impressionado com o que ouvia, lembrei:

— Eu mesmo trabalhei algum tempo, em cooperacdo, nas camaras
retificadoras.

— Ja ouvi diversas referéncias a essa instituicdo — exclamou Cecilia,
senhora do assunto —, mas, baseando-me nos informes de mentores amigos,
continuo a manter minha opiniéo.

E, como se ja conhecesse nossos processos de servico, asseverou,
sorridente:

— Vocés conhecem |4 muitos espiritos sofredores, mas, em “Campo da
Paz conhecemos muitos espiritos obsessores. La podera existir muita gente
que ainda chora; mas em nosso meio ha muita gente que se revolta. E mais
facil remediar o que geme, que atender ao revoltado. Nas camaras a que se
refere, vocés retificam erros que ja apareceram, dores que ja se manifestaram;
mas aqui, meu amigo, somos compelidos a lutar com irméos ignorantes e
perversos, que se sentem absolutamente certos nas fantasias perigosas que
esposaram, e vemo-nos obrigados a atender a doentes que ndo acreditam na
prépria enfermidade.

Comecava a entender a l6gica daquela argumentacéo, e, reconhecendo
a impossibilidade de qualquer contradita, a jovem continuou, segura de si:

— Alias, é natural que assim seja. Estamos a pouca distancia dos
homens, nossos irmaos na carne. E sabemos que, na Crosta, a situacéo ndo é
diferente. Quantos materialistas se fantasiam, por 14, de filésofos? Quantos
demdnios com capa de santos? Quanta ma fé a fingir generosidade e boas
intencdes? A influéncia da Humanidade encarnada em nosso nucleo de servigco
€ vigorosa e inevitavel.

Vicente, que ouvia atencioso, obtemperou:

— Deduzo de tudo isso manifesta¢des sacrificantes muito grandes, mas
o trabalho em “Campo da Paz” deve ser altamente meritério.

— Incontestavelmente — respondeu a jovem.

— A histéria da fundacdo € interessante. Alguns benfeitores,
reconhecidos a Jesus, resolveram organizar, em nome dele, uma coloénia em
plena regido inferior, que funcionasse como Instituto de socorro imediato aos
gue sdo surpreendidos na crosta com a morte fisica, em estado de ignorancia
ou de culpas dolorosas. O projeto mereceu a béncao do Senhor e o nucleo se
criou, h4 mais de dois séculos. Nem todos os Espiritos evoluidos, no entanto,
estimam o servico nesse 6rgdo de assisténcia constante. A maioria dos
missionarios vitoriosos, ao se ausentarem da Terra, necessitam refazer
energias, por direito natural do trabalhador fiel, e os mentores de nobre posicéo
hierarquica tém seus programas de servicos, que ndo devem quebrar, em



obediéncia aos designios do Senhor. Desse modo, nosso servigo € ativo, mas
nossas aquisicfes sdo lentas e devemos sempre esperar por cooperadores
gue se eduguem na propria colénia, em beneficio geral. Ganha-se excelente
recompensa, temos direito a grandes valores intercessarios, mas, por iSso
mesmo, nossas responsabilidades ndo sdo pequenas. Conhecendo a utilidade
dos que servem em nossa colénia, ndo passamos nunca sem instrutores
abnegados, que procedem da zona superior, alentando-nos o bom animo. O
gue pedimos, com fundamentacdo legitima, nunca é negado; e, se tarda o
recurso, beneméritos orientadores de nossas atividades prestam explicacées
gue nos libertam de qualquer angustia na espera. Por isso, Nn0oSso grupo esta
sempre coeso e muitos preferem adiar certas realizacdes sublimes, para
permanecer ao lado de companheiros antigos, aos quais se unem com
desvelado amor.

Os esclarecimentos da jovem encantavam-me. Naquelas poucas
palavras estava todo um resumo de licBes sobre o sacrificio e o0 merecimento, o
compromisso fraterno e a solidariedade compensadora.

— A sua familia sempre viveu la? — perguntei com interesse.

A jovem sorriu e explicou:

— Meu pai, h4 mais de cinglienta anos, foi socorrido pelos benfeitores
de “Campo da Paz” e, restabelecida a saude espiritual, fixou-se na coldnia,
com razoavel impulso de amizade e gratiddo. E mais tarde, minha mée reuniu-
se a ele e, faz precisamente vinte anos, Aldonina e eu fomos atraidas
amorosamente por ambos, a fim de continuarmos, ali, no santuério familiar.
Desse modo, trabalhamos ao lado deles, desde a primeira hora.

— E tem muitos programas para o futuro? Indaguei.

Cecilia fez um gesto que lhe caracterizava o coracdo de moca
sonhadora, e redarguiu:

— Tenho muitos projetos e problemas a resolver, mas estou
aguardando a chegada de alguém que ainda se encontra na Terra.

XXX - Em palestra afetuosa

Voltavamo-nos em conversacdo para as belezas de “Nosso Lar”,
guando Aldonina interveio, acrescentando:

— Alguns membros de nossa familia visitam a cidade de vocés, de
tempos a tempos. Nossa irma Isaura, que se casou em “Campo da paz” ha trés
anos, la reside em companhia do esposo que é funcionario dos Servicos de
investigacdo do Ministério do Esclarecimento.

Percebendo-nos a curiosidade, prosseguiu:

— Morava ele conosco, mas, desde tempo, foi convocado a servi¢cos
por |4, indo, mais tarde, buscar a noiva.

Vicente, que se mantinha em atitude séria, exclamou:

— Tocamos num assunto que muito me tem despertado, desde que
regressei aos circulos terrenos. Nao tinha, no mundo, nenhuma idéia de que
pudéssemos cogitar de unides depois da morte do corpo. Quando assisti a
festividades dessa natureza, em “Nosso Lar confesso que minha surpresa
ralou pela estupefacéo.

Cecilia, vivaz, acentuou, sorrindo:

— Isto se deu também conosco. E forcoso reconhecer que tal estado
dalma resulta do exclusivismo pernicioso a que nos entregamos no plano
carnal, porque, se 0 casamento humano é um dos mais belos atos da



existéncia na Terra, porque deixaria de existir aqui, onde a beleza é sempre
mais guintessenciada e mais pura? E, além do mais, é imprescindivel ponderar
qgue ndo vivemos a revelia de leis sébias e justas.

— E como séo felizes os que se casam em nossos planos! — acentuou
o companheiro, denotando aspiracdes secretas do coragao.

Aldonina esbogou um gesto expressivo e considerou:

— Sim, para possuirmos aqui essa ventura, é preciso ter amado na
Terra, movimentando os mais nobres impulsos do espirito. Para colher os
jubilos dessa natureza, é necessario ter amado com almas. Os que se
consagram exclusivamente aos desejos do corpo, ndo sabem amar além da
forma, sendo incapazes de sentir as profundas vibracfes espirituais do amor
sem morte.

Desejando, porém, retomar o assunto referente a ela interroguei,
Curioso:

— Continuem falando-nos da irmad que se mudou para “Nosso Lar”.
Estimaria saber como se realizou o consorcio. Se vocé, Cecilia, esta
aguardando um prémio de visita a nossa cidade, como se casou ela,
transferindo-se para la definitivamente?

Cecilia sorriu e retrucou:

— Isto é outro caso. Isaura ndo poderia correr atrds do noivo, porque
estava em situacao inferior a dele, mas Antonio, como superior, poderia descer
a buscé-la. Nao creiam, porém, que o matriménio se tenha verificado sem
qualquer preparacdo ou exigéncia. O noivo poderia conduzi-la sem qualquer
formalidade, desde que recebesse o devido consentimento, porquanto obtivera
permissdo das autoridades de “Nosso Lar”, mas um dos chefes de servico
aconselhou a Isaura, nesse sentido, explicando-lhe que, como administrador de
uma colénia em condi¢c6es de inferioridade, ndo podia opor qualquer embargo,
mas pedia a noiva preparar-se, por seis anos sucessivos, em “Campo da Paz”,
antes da partida definitiva, acrescentando sensatamente que, num casamento
de almas, € indispensavel apurar o enxoval dos sentimentos. Nossa irma, que
foi sempre muito prudente, aceitou a solicitacdo e trabalhou durante todo esse
tempo em nossa col6nia, adquirindo valores culturais e aprimorando o campo
do pensamento.

Recebia essas delicadas informagdes, sem disfarcar a enorme
surpresa.

— Ja fui visitar o casal, uma vez — disse Aldonina, honrada — quando
ganhei o prémio de assiduidade e bom comportamento. Estive em “Nosso Lar”,
durante uma quinzena inesquecivel para mim. No entanto, embora visitasse
sublimes instituicbes como o Bosque das Aguas, o Saldo da Arte Divina, o
Campo da Prece Augusta, reconhe¢o ter voltado muito longe de um
conhecimento integral da enorme cidade. L& irei, contudo, mais tarde, pois
continuo em meu trabalho e nossos instrutores afirmam sempre que tudo de
bom deve aguardar do destino quem saiba servir ao bem e trabalhar com
esperanca.

Admirando a beleza de sentimentos daquelas jovens indaguei
emocionado:

— Mas néo tém vocés, em “Campo da Paz”, instituicdes semelhantes?
N&o existirdo, por 14, templos de alegria abertos a juventude?

— Ah! sim — murmurou Cecilia como quem ndo desejava ser ingrata as
Béncaos do Eterno —, muito nos da o Senhor, em nossa colbnia; entretanto,



permanecemos na vizinhanga dos irmdos encarnados. As tempestades que
nos atingem, obrigam-nos a servigos constantes. Os quadros inferiores que nos
cercam sao profundamente dolorosos. Nossa cidade néo possui Ministérios da
Unido Divina, nem da Elevacdo. Nao podemos receber a influéncia superior
com muita facilidade. Nossos trabalhos de comunicacdo e auxilio necessitam
ainda de muita gente educada no Evangelho, para funcionar com eficiéncia.
Além disso, temos os problemas de finalidade. Nossa colbnia foi instituida para
socorro urgente. A nosso ver, “Campo da Paz” €, mais que tudo, um avancado
centro de enfermagem, rodeado de perigos, porque o0s irmaos ignorantes e
infelizes nos cercam o esforco por todos os lados. De dez em dez quilémetros,
nas zonas de nossa vizinhanca, h4 Postos de Socorro como este, que
funcionam como instituicGes de assisténcia fraternal e sentinelas ativas, ao
mesmo tempo.

A jovem fez uma pausa mais longa, observando o efeito de suas
palavras, e rematou:

— Nosso governador, quando se agravam 0S Sservigos, costuma
asseverar que estamos num campo de batalha, com a Paz de Jesus. Imagem
alguma define tdo bem o nosso nucleo, como esta. No exterior, o trabalho &
rigoroso e incessante, mas, dentro de nds, existe uma tranquilidade que nés
mesmos dificilmente podemos compreender.

— O servico circunscreve-se a cidade? — perguntei.

— Nao — o trabalho € multiforme. Eu e Aldonina, por exemplo, temos
grandes tarefas de assisténcia junto dos recém-encarnados. Nossa cidade
prepara, em média, quinze a vinte reencarnagbes diarias e torna-se
imprescindivel assistir os companheiros ou tutelados, pelo menos no periodo
infantil mais tenro, que compreende 0s primeiros sete anos de existéncia
carnal.

E talvez porque lesse em nossos olhos a mais viva admiragéo, a jovem
adiantou-se, explicando:

Felizmente, porém, temos as faculdades de volitacdo bastante
adestradas. Raramente encontramos empecilhos vibratérios e podemos, por
iISSo mesmo, agir com grande economia de tempo. Além disso, somente
Nossos instrutores vao ao servico sozinhos. Quanto a nds, ndo saimos, a nao
ser em grupos. Necessitamos auxilio reciproco, ndo sé no que diz com a
eficiéncia, sendo também no que se refere ao amparo magnético.

E, sorrindo de modo singular, concluiu:

— No trabalho de assisténcia aos outros e defesa de nés mesmos, ndo
podemos dispensar a pratica avancada e justa da cooperacao sincera.

XXI - Cecilia ao 6rgéo

Poucas vezes, no circulo carnal, tivera o prazer de assistir a reunido tao
seleta.

Todos os lustres estavam magnificamente acesos e, la fora, as grandes
arvores, docemente agitadas pelo vento brando, pareciam refletir o claréo
lunar. Pares graciosos passeavam ao longo da varanda e as escadarias
extensas. O castelo enchera-se de alegria, com a crescente multiplicacdo de
convidados. O administrador mostrava-se orgulhoso de confraternizar com os
colaboradores diretos da sua obra, na recep¢cdo condigna aos amigos da
colénia proxima. O jubilo transparecia em todos os rostos, e eu, observando a
beleza do espetaculo, meditava na ventura da vida social, no ambiente



daqueles que comecavam a compreender e praticar o “amai-vos uns aos
outros”, distanciados da hipocrisia e das convengdes aviltantes.

Conversavamos, animadamente, quando Alfredo nos convidou para o
Saldo de Mdusica.

Houve geral contentamento. A senhora Bacelar, dando o braco a nobre
Ismalia, parecia encantada com a lembranca.

Dirigimo-nos para o grande reduto, prodigiosa semente iluminado por
luzes de um azul doce e brilhante. Deliciosa musica embalava-nos a alma.
Observei, entdo, que um coro de peguenos musicantes executava harmoniosa
peca, ladeando um grande 6rgédo, algo diferente dos que conhecemos na
Terra. Oitenta criangas, meninos e meninas, surgiam, ali, num momento vivo,
encantador. Cinqlenta tangiam instrumentos de corda e trinta conservavam-se,
graciosamente, em posicéo de canto. Executavam, com maravilhosa perfeicéo,
uma linda barcarola que eu nunca ouvira no mundo.

Comovidissimo, ouvi o administrador explicar:

— As criangas do Posto sdo as nossas flores vivas. Dao-nos perfume,
encantamento, alegria, suavizando-nos todos os trabalhos.

Abeiramo-nos do 6rgao, sentando-nos todos em confortaveis poltronas.

Quando as criancas terminaram, sob aplausos calorosos, Ismalia pediu
a Cecilia executasse alguma coisa,

— Eu? — disse a jovem, corando — se a senhora vem das altas
esferas, onde a harmonia é santificada e pura, como poderei executar para 0s
seus ouvidos?

— Na&o diga isso, Cecilia — tornou, sorridente, a generosa esposa do
administrador —, a musica elevada é sublime em toda parte. Va, minha filha!
lembre-me o lar terreno nos dias mais belos!...

E, antes que a jovem Bacelar perguntasse qual a peca preferida,
Ismalia continuou:

— Os servicos musicais do Posto levam-me a recordar a velha
Fazenda, quando voltava do Internato... Meus pais estimavam as composicdes
européias e, quase todas as noites, ensaiava ao piano...

E, fixando em Cecilia os olhos umidos e brilhantes, rematou:

Sua mamae deve lembrar comigo a musica predileta de meu velho e
carinhoso pai.

Notei que a senhora Bacelar disse alguma coisa a filha, em voz baixa, e
vimos Cecilia caminhar para o grande instrumento, sem hesitacdo. Com
emocdo indizivel, ouvimo-la executar, magistralmente, a “Tocata e Fuga em Ré
Menor”, de Bach, acompanhada pelas criancas exultantes.

Fixei o rosto de Ismalia, notando, pela luz do seu olhar, que seus
pensamentos vagueavam longe, talvez em torno do antigo ninho doméstico. Vi
enxugar as lagrimas discretas e abracar Cecilia carinhosamente, ao findar a
execugao.

— Agora, Cecilia, cante alguma cancao da prépria alma! falou a nobre
senhora com ternuras de mae — mostre-nos seu coragao...

Os senhores Bacelar estavam satisfeitos e emocionados. Lia-se-lhes
nos gestos o carinho com que acompanhavam 0s menores movimentos da
filha.

A jovem sorriu, voltou ao teclado, mas permanecia, agora, fundamente
transfigurada. Seu belo semblante parecia refletir alguma luz diferente, que
vinha de mais alto. Comecou a cantar, de maneira misteriosa e comovedora. A



musica parecia sair-lhe das profundezas do coracdo, mergulhando-nos em
sublime emotividade. Procurei guardar as palavras da maravilhosa cancéo,
mas seria impossivel repeti-las integralmente no circulo dos encarnados na
Terra. A sombra da meia-noite ndo poderia traduzir o revérbero da aurora. Mas
de algo me lembro, para registrar aqui, com a fidelidade de que é auscetivel
minha memoria imperfeita.

Como se fora rodeada de claridades diversas daquela em que nos
banhavamos, Cecilia cantou com voz veludosa e acariciante:

“Guardei para os teus olhos

As estrelas brilhantes do céu calmo...

Guardei para tua alma

Todos os lirios puros dos caminhos!...
Amado meu, amado meu,

Como € longa a viagem entre escolhos
Neste oceano imenso da saudade,

Em véo, a fada Esperanca
Acende a luz dentro de mim...
Porque te foste ao mundo, assim?!

Volta, amado!
Ainda mesmo
Que as tuas maos estejam frias
E que teus pés sangrem de dor.

Trago comigo o balsamo, a ternura,
Volte a mim,

Vem respirar, de novo, no jardim
Da imortal unido!...

Curarei tuas chagas de amargura,
Dar-te-ei o roteiro para a estrada,

Amare 0s que amas,

Para que me abengoes com o teu sorriso.
Volta, amado!

Esquece a dor e a sombra do passado,
Volta, de novo, ao nosso paraiso...”

Quando desferiu as Ultimas notas, vi-lhe o semblante lavado em
lagrimas, como se fora banhado em pérolas de luz. Observei que a senhora
Bacelar, muitissimo comovida, tocou de leve a méo de Ismalia, e falou:

— Cecilia nunca o esquece.

A esposa do administrador, mostrando-se extremamente sensibilizada,
indagou:

— Nao tém vocés novas noticias de Herminio?

— O pobrezinho tem vivido de queda em queda — esclareceu a nobre
interlocutora — e Cecilia sabe que ndo podera contar com ele, por muito tempo



ainda, guardando, por esse motivo, muitas magoas intimas. Entretanto, nossa
filha ndo desanima e trabalha, incessantemente, cheia de esperanca.

Nesse momento, porém, a jovem regressava ao circulo familiar,
enxugando os olhos.

A esposa de Alfredo abracou-a e falou:

— Minhas felicitacbes. N&o sabia que vocé progredira tanto na arte
divina! E que bela cancao!...

Cecilia fez um gesto de timidez, beijou a médo da carinhosa amiga e
retrucou:

— Perdoe-me, querida Ismalia, meu coracdo permanece ainda muito
ligado a Terral...

Ismalia, porém, de olhos Uumidos e compreendendo-lhe o sofrimento
intimo, conchegou-a ao peito e murmurou:

— Devotar-se ndo € crime, minha boa Cecilia. O amor é luz de Deus,
ainda mesmo quando resplandece no fundo do abismo.

XXXII - Melodia sublime

Num gesto nobre, Aniceto pediu a Ismélia que executasse algum motivo
musical de sua elevada esfera.

A esposa de Alfredo ndo se fez rogada. Com extrema bondade, sentou-
se ao orgao, falando, gentil:

— Ofereco a melodia ao nosso caro Aniceto.

E, ante nossa admiracdo comovida, comecou a tocar
maravilhosamente. Logo as primeiras notas, alguma coisa me arrebatava ao
sublime. Estavamos extasiados, silenciosos. A melodia, tecida em misteriosa
beleza, inundava-nos o espirito em torrentes de harmonia divina. Penetrava-me
0 coracdo um campo de vibragdes suavissimas quando fui surpreendido por
percepcdes absolutamente inesperadas. Com assombro indefinivel, reparei
gue a esposa de Alfredo ndo cantava, mas no seio caricioso da musica havia
uma prece que atingia o sublime — oracdo que eu ndo escutava com 0S
ouvidos mas recebia em cheio na alma, através de vibra¢des sutis, como se o
melodioso som estivesse impregnado do verbo silencioso e criador. As notas
de louvor alcancavam-me o amago do espirito, arrancando-me lagrimas de
intraduzivel emotividade:

“O Senhor Supremo de Todos os Mundos

E de Todos os Seres,

Recebe, Senhor.

O nosso agradecimento

De filhos devedores do teu amor!

D&-nos tua béncéo,
Ampara-nos a esperanca,
Ajuda-nos o ideal

Na estrada imensa da vida...

Seja para o teu coracéo,
Cada dia,
Nosso primeiro pensamento de amor!

Seja para tua bondade



Nossa alegria de viver!...

Pai de amor infinito
Da-nos tua mao generosa e santa.

Longo € o caminho.
Grande o nosso débito,
Mas inesgotavel é a nossa esperanca.

Pai Amado,

Somos as tuas criaturas,
Raios divinos

De tua Divina Inteligéncia.

Ensina-nos a descobrir

Os tesouros imensos

Que guardaste

Nas profundezas de nossa vida,
Auxilia-nos a acender

A lampada sublime

Da Sublime Procura!

Senhor,

Caminhamos contigo

Na eternidade!...

Em Ti nos movemos para sempre.

Abencoa-nos a senda,

Indica-nos a Sagrada Realizacéao,
E que a gldria eterna

Seja em teu eterno trono!...

Resplandeca contigo a Infinita Luz,
Mane em teu corag¢ao misericordioso
A soberana Fonte do Amor,

Cante em tua Criacao Infinita

O sopro divino da Eternidade.

Seja a tua béncéo
Claridade aos nossos olhos,
Harmonia ao nosso ouvido,
Movimento as nossas maos,
Impulso aos Nossos pés.

No amor sublime da Terra e dos Céus!...
Na beleza de todas as vidas,

Na progressao de todas as coisas,

Na voz de todos os seres,

Glorificado sejas para sempre,

Senhor.



Que melodia era aquela que se ouvia através de sons inarticulados?
N&o pude conter as lagrimas abundantes. Cecilia comovera-nos a
sensibilidade, lembrando as harmonias terrenas e os afetos humanos. Ismélia,
no entanto, arrebatava-nos o Espirito, elevando-nos ao Supremo Pai. Nunca
ouvira oracdo de louvor como aquela! Além disso, a esposa de Alfredo
glorificava o Senhor de maneira diferente, inexprimivel na linguagem humana.
A prece tocara-me as reconditas fibras do coracdo e reconhecia que nunca
meditara na grandeza divina, como naquele instante em que uma alma
santificada falava de Deus, com a maravilha de suas riquezas espirituais.

E ndo era sO eu a chorar como crianca. Aniceto enxugava os olhos, de
maneira discreta, e algumas senhoras levavam o lenco ao rosto.

Compreendi que a oracdo terminara, porque a musica mudou de
expressdo. O carater herdico cedeu Ilugar a lirismo encantador.
Experimentando a profunda serenidade ambiente, vi que luzes prodigiosas
jorravam do Alto sobre a fronte de Ismalia, envolvendo-a num arco irisado de
efeito magnifico e, com admiracdo e enlevo, observei que belas flores azuis
partiam do coracdo da musicista, espalhando-se sobre nos. Desfaziam-se
como se feitas de cariciosa bruma anilada, ao tocar-nos, de leve, enchendo-
nos de profunda alegria. A maior parte caia sobre Aniceto, fazendo-nos
recordar as palavras amigas da dedicatoria. Impressionavam-me
profundamente aquelas corolas fluidicas, de sublime azul-celeste,
multiplicando-se, sem cessar, no ambiente, e penetrando-nos o coragdo como
pétalas constituidas apenas de colorido perfume. Sentia-me tdo alegre,
experimentava tamanho bom animo que ndo conseguiria traduzir as emogodes
do momento.

Mais alguns minutos e Isméalia terminou a magistral melodia.

A esposa do administrador desceu até nés, coroada de intensa luz.

Alfredo avancou, beijando-a no rosto, ao mesmo tempo que Aniceto Ihe
estendia a destra, agradecido.

— Ha muito tempo ndo ouvia musicas tao sublimes como as desta noite
— exclamou nosso orientador, sorrindo. Cecilia falou-nos do sublime amor
terrestre, Ismdlia arrebatou-nos ao divino amor celestial. Idéia feliz a de
permanecermos no Posto! Fomos igualmente socorridos pela luz da amizade,
gue nos revigorou o bom animo!

Aproximaram-se os Bacelar, eminentemente comovidos.

— Que maravilhosas flores nos deste, querida amiga! — disse a
maezinha de Cecilia, abracando a esposa de Alfredo.

— Voltaremos ao trabalho, repletos de energia nova! — acrescentou o
senhor Bacelar, sorridente.

A extensa sala estava cheia de notas de reconhecimento e jubilo
sincero. A melodia de Isméalia constituira singular presente do Céu. A alegria e
0 bom animo transpiravam em todos os rostos.

Observando que Aniceto se retirava para um canto do saldo, procurei-o,
ansioso. Desejava esclarecer o fenbmeno da prece sem palavras, das
harmonias, das luzes e das flores. Antes, porém, das interpelacbes do
aprendiz, o orientador amigo sorriu, amavel, e explicou:

— Conheco a sua sede, André. Nao precisa perguntar. Impressionou-se
vocé com a grandeza espiritual da nobre companheira do nosso amigo. Néo
precisarei alinhar esclarecimentos. Recorda-se de Ana, a infeliz criatura que



dorme nos pavilhdes, entre pesadelos cruéis? Lembra-se de Paulo, o
caluniador? N&o os viu carregando pesados fardos mentais? Cada um de nos
traz, nos caminhos da vida, os arquivos de si mesmo. Enquanto os maus
exibem o inferno que criaram para o intimo, os bons revelam o paraiso que
edificaram no proprio coracdo. Ismalia jA amontoou muitos tesouros que as
tracas ndo roem. Ela ja pode dar da infinita harmonia a que se devotou pela
bondade e pelo divino amor. A luz que vimos é a mesma que jorra do plano
superior, de maneira incessante, inundando os caminhos da vida, mas a
melodia, a prece e as flores constituem sublime criagéo dessa alma santificada.
Ela repartiu conosco, neste momento, uma parte dos seus tesouros eternos!
Pecamos ao Senhor, meu amigo, que ndo tenhamos recebido em vao as
sublimes dadivas!

XXXIII - A caminho da Crosta

Apbs nos refazermos pela manhd, considerando a viagem ainda longa,
despedimo-nos, comovidos. Pelo menos, quanto a mim podia afirmar que me
afastava com méagoa, tao belas as licdes ali colhidas!

Alfredo e a esposa nos abracaram, sensibilizados, desejando-nos
jornada feliz e éxito no trabalho.

Véarios amigos da véspera estavam presentes, saudando-nos jubilosos.

Tomamos o carro, agradavelmente surpreendidos.

Ser-me-ia muito dificil descrever a pequena magquina, que mais se
assemelhava a pequeno automével de asas, a deslocar-se impulsionado por
fluidos elétricos acumulados.

Sempre atencioso, Aniceto explicou:

— Aceitei a cooperacdo do aparelho, ndo por que os deseja
escravizados ao menor esforco, mas porque a permanéncia, embora ligeira, no
Posto de Socorro, constituiu ensejo dos mais frutuosos a aquisicdo de
conhecimentos necessarios. Receberam vocés licbes intensivas, relativamente
aos nossos irmaos perturbados e sofredores, bem como sobre os efeitos da
prece. Desse modo, temos nosso expediente bastante adiantado, considerando
gue se encontram ambos em tarefa de observacdo e aprendizado, acima de
tudo.

Depois de ligeira pausa, continuou:

— Nao creiam, todavia, que possamos aproveitar a maguina até a
Crosta. Calculo que s6 poderemos voar até ao meio-dia. Em seguida,
prosseguiremos a pé.

Aniceto calou-se por instantes, sorriu noutra expressao fisionébmica, e
acentuou:

— Isto, porém, acontecerd somente enquanto ndo hajam vocés criado
asas espirituais, que possam vencer todas as resisténcias vibratorias.
Semelhante realizacdo pode néo estar distante. Dependera do esforco que
desejarem despender no trabalho aquisitivo. Todo aquele que opere, e coopere
de espirito voltado para Deus, podera aguardar sempre o melhor. Ndo é
promessa de amizade. E lei.

O pequeno aparelho nos conduziu por enormes distancias, sempre no
ar, mas conservando-se a reduzida altura do solo.

Quase precisamente ao meio-dia, estacionamos em humilde pouso,
destinado a abastecimento e reparacdo de maquinaria de natureza daquela em
que haviamos viajado.



Despediu-se de nés o condutor, que nos desejou boa viagem
preparando-se para regressar.

A paisagem tornou-se, entdo, muito fria e diferente. Nao estavamos em
caminho trevoso, mas muito escuro e nevoento. Tomara-se densa a atmosfera,
alterando-nos a respiragao.

Aniceto contemplou, conosco, a vastiddo caliginosa e falou em tom
grave:

— Com quatro horas de locomocgao, estaremos na Crosta. Reparem as
sombras que nos rodeiam, identifiqguem a mudanca geral. Infelizmente, as
emissdes vibratorias da Humanidade encarnada sdo de natureza bastante
inferior, em nos referindo & maioria das criaturas terrestres, e estas regioes
estdo repletas de residuos escuros, de matéria mental dos encarnados e
desencarnados de baixa condigé&o.

Atravessaremos grandes zonas, ndo propriamente tenebrosas, mas
muito obscuras ao nosso olhar. Daqui a duas horas, porém, encontraremos
sinais da luz solar.

Nossa peregrinacdo, francamente, foi muito pesada e dolorosa, e,
somente ai, avaliei, de fato, a enorme diferenca da estrada comum, que liga a
Crosta a “Nosso Lar” e aquela que agora percorriamos a peé, vencendo
obstaculos de vulto. Imaginei, comovido, o sacrificio dos grandes missionarios
espirituais que assistem o homem, compreendendo, entdo, qudo meritorio lhes
€ 0 servico e como necessitam disposi¢cdes especiais e extraordinario bom
animo, para auxiliarem as criaturas encarnadas, de maneira constante.

Os monstros, que fugiam a nossa aproximacdo, escondendo-se no
fundo sombrio da paisagem, eram indescritiveis e, obedecendo a
determinagcdes de Aniceto, ndo posso ensaiar qualquer informe nesse sentido,
a fim de ndo criar imagens mentais de ordem inferior no espirito dos que,
acaso, venham a ler estas humildes noticias.

No horério previsto por nosso orientador, come¢amos a vislumbrar, de
novo, a luz do Sol, como se estivéssemos em madrugada clara. O espetaculo
era magnifico e novo para mim. Calor brando comecou a revigorar-nos.

Aniceto fixou o quadro maravilhoso dos raios de luz atravessando as
sombras, e falou, de olhos umidos:

Agradecamos ao Senhor dos Mundos a béncéao do Sol! Na Natureza
fisica, € a mais alta imagem de Deus que conhecemos. Temo-lo, nas mais
variadas combinacfes, segundo a substancia das esferas que habitamos,
dentro do sistema. Ele estd em “Nosso Lar”, de acordo com os elementos
basicos de vida, e permanece na Terra segundo as qualidades magnéticas da
Crosta. E visto em Jupiter de maneira diferente. llumina V&nus com ousadia.

Avancamos, comovidos, e, dai a algum tempo, surgiu-nos o astro
sublime, na posicdo que antecede o crepusculo.

Doutras vezes, viajando sempre através da estrada luminosa e facil de
ser percorrida, em vista das possibilidades de volita ndo fizera maior reparo.
Agora, porém, que atravessara névoas compactas, anotava diferencas
profundas.

A certa distancia, surgia a Terra, ndo na forma esférica, porque nos
achavamos nao longe da Crosta, mas como paisagem além, a interpenetrar-se
nas extensas regides espirituais.

O Sol resplandecia, rumo ao Poente, como enorme lampada de ouro.

Aniceto, que parecia alegrar-se sobremaneira, exclamou:




— Entramos na zona de influenciacdo direta da Crosta. Poderemos,
doravante, praticar a volitacdo, utilizando nossos conhecimentos de
transformacdo da forca centripeta. A luz que nos banha resulta do contacto
magnético entre a energia positiva do Sol e a forgca negativa da massa
planetéria. Prossigamos. Nao tardaremos a entrar no Rio de Janeiro.

A essa altura, assaltou-me o desejo de perguntar alguma coisa
relativamente &, diregéao.

— Como nos orientaremos? — indaguei, curioso.

— Antes de tudo — respondeu o instrutor — € preciso ndo esquecer
gue nossas colbnias estdo situadas no campo magnético da América do Sul.
Qualquer bussola seria sensivel, de agora em diante, mas, em nosso caso,
indispenséavel educar o pensamento e orientar-nos dentro da energia que Ihe
peculiar.

Empregamos, de novo, a capacidade volitante e, dentro em pouco, as
matas de Petropolis estavam a vista. Mais alguns minutos e perlustravamos as
grandes artérias cariocas. Por sugestao do instrutor, abeiramo-nos do mar, em
exercicio respiratorio de maior expressao.

Vicente e eu estdvamos positivamente exaustos. Reconheciamos que o
esforco fora significativo para nossas escassas forgas.

Indiferentes & nossa presencga, 0s transeuntes passavam apressados,
de mente chumbada aos problemas de ordem material. Fonfonavam 6nibus
repletos. A grande baia figurava-se-nos cheia de forcas renovadoras.

Quando se acendiam as primeiras luzes elétricas, Aniceto convidou-
nos, generosamente:

— Vamos ao reconforto! Vocés estdo fatigadissimos. Irei mostrar-lhes
gue “Nosso Lar” tem, igualmente, alguns refugios na Crosta.

é
é

XXXIV - Oficina de «Nosso Lar»

Entre dezoito e dezenove horas, atingimos uma casa singela de bairro
modesto. No longo percurso, através de ruas movimentadas, surpreendia-me,
sobremaneira, por se me depararem quadros totalmente novos. Identificava,
agora, a presenca de muitos desencarnados de ordem inferior, seguindo os
passos de transeuntes varios, ou colados a eles, em abraco singular. Muitos
dependuravam-se a veiculos, contemplavam-nos outros, das sacadas
distantes. Alguns, em grupos, vagavam pelas ruas, formando verdadeiras
nuvens escuras que houvessem baixado repentinamente ao solo.

Assustei-me. N&do havia anotado tais ocorréncias nas excursdes
anteriores ao circulo carnal. Aniceto, porém, explicou que néo fora vao o auxilio
recebido para intensificacdo do poder visual. Estavamos em tarefa de
observacéo ativa, com vistas ao aprendizado.

N&o dissimulava, entretanto, minha surpresa. As sombras sucediam-se
umas as outras e posso assegurar que o numero de entidades inferiores,
invisiveis ao homem comum, ndo era menor, nas ruas, ao de pessoas
encarnadas, em continuo vai vem. Nao havia, ali, a serenidade dos ambientes
de “Nosso Lar”, nem a calma relativa do Posto de Socorro de Campo da Paz.
Receios imprevistos instalavam-se-me nalma, desagradaveis choques intimos
assaltavam-me o coracdo, sem que lhes pudesse localizar a procedéncia.
Tinha a impressao nitida de havermos mergulhado num oceano de vibracdes
muito diferentes, onde respirdvamos com certa dificuldade. Nosso instrutor
esclarecia que, com o tempo, seriam dilatados nossos poderes de resisténcia e



gue as penosas sensacdes experimentadas obedeciam a circunstancia de ser
aguela a primeira vez que desciamos ao ambiente da Crosta em servico de
analise mais intenso. Recomendava-nos bom &nimo e, sobretudo, a
conservacdo da fortaleza mental, ante quaisquer quadros menos estimaveis
gue nos defrontassem de imprevisto. A eficiéncia do auxilio, exclamava ele,
necessita educacao persistente. Nao seria possivel ajudar alguém, prendendo-
nos a fraquezas de qualquer espécie.

Os conselhos de Aniceto acalmavam-nos a alma surpreendida e
inquieta, e eu tudo fazia, no intimo, para ajustar-me aos alvitres do bondoso
orientador, mesmo porque, asseverava ele, que diversos companheiros
adiavam nobres realizagbes em virtude das manifestagbes de injustificavel
receio.

Aquela residéncia de aspecto tdo humilde, que alcancavamos, agora,
proporcionava-me caridosa impressdao de conforto. Estava lindamente
iluminada por clardes espirituais, que recordavam precisamente nossa cidade
tdo distante. Fundamente surpreendido, reparei que o nosso orientador se
detivera. Notando a nossa admiracao, Aniceto indicou a casa pobre, e falou:

— Teremos aqui 0 nosso reflgio. E uma oficina que representa “Nosso
Lar”.

Profundo assombro empolgou o intimo, mas nao tive ensejo para
indagacdes. Precisava seguir o Instrutor, que tomara a direcdo da casa
pequenina. Aproximamo-nos do jardim que rodeava a construcdo muito simples
e, estupefato, observei que numerosos companheiros espirituais assomavam a
janela, saudando-nos alegremente.

Que significava tudo aquilo? De outras vezes, visitara minha cidade e
meu antigo lar, mas nunca vira tal coisa.

Aniceto compreendeu-me a perplexidade e explicou:

— Os irméos que nos saudam sédo trabalhadores espirituais que se
abrigam nesta tenda de amor.

Um cavalheiro muito simpético e acolhedor abriu-nos a porta.

Este pormenor foi outra nota imprevista. Tal ndo sucedia quando
voltava a minha velha casa terrena. As portas cerradas ndo me ofereciam
obstaculos. Ali, porém, vigorava um sistema vibratorio de vigilancia que eu nao
conhecia, até entéo.

Nosso instrutor envolveu o anfitiio num abraco amistoso,
apresentando-nos em seguida.

— Aqui, meu caro Isidoro — disse a indicar-nos, carinhoso —, séo
nossos amigos Vicente e André, novos cooperadores de servico, em “NOSso
Lar”.

— Muito bem! muito bem! — exclamou Isidoro abracando-nos —
nossas atividades precisam de trabalhadores operosos. Entrem!

E acrescentou, hospitaleiro:

— A casa pertence a todos os cooperadores fiéis do servigo cristao.

Era a primeira vez que eu via uma entidade espiritual com tdo segura
chefia de uma casa terrestre.

Penetramos o ambiente modesto.

Altamente surpreendido, reparei o interior. A paisagem material
mostrava alguns moveis singelos, velhos quadros a 6leo nas paredes alvas,
velha maquina de costura movimentada por uma jovem aparentando dezesseis
anos, um rapazote de doze anos presumiveis, atento a cadernetas de exercicio



escolar, trés criancas de nove, sete e cinco anos aproximadamente, e, como
figura central do grupo doméstico, uma senhora de quarenta anos, mais ou
menos, tricotando uma blusa. Notei, porém, que da fronte, do toérax, do olhar e
das maos dessa senhora irradiava-se luz incessante que me nao permitia
sofrear minhas expressdes admirativas.

Aniceto designou-a, respeitoso, e falou:

— Temos, aqui, a nossa irméa Isabel. Para os olhos humanos ela é a
vilva de Isidoro, mas para nos € uma servidora leal nas atividades da fé.

Reparei que Dona Isabel parecia, de algum modo, registrar a nossa
presenca, acusando certa surpresa no olhar, mas Aniceto adiantou-se,
esclarecendo:

— Nossa amiga € senhora de grande vidéncia psiquica, mas o0s
benfeitores que nos orientam os esforcos recomendam nédo se Ihe permita a
visdo total do que se passa em torno de suas faculdades mediunicas. O
conhecimento exato da paisagem espiritual, em que vive, talvez Ihe
prejudicasse a tranquilidade. Isabel, portanto, apenas pode ver, mais ou
menos, a vigésima parte dos servicos espirituais em que colabora, de modo
direto...

A essa altura, Isidoro nos indicou pequena sala ao lado, e falou a
Aniceto em patrticular:

Desculpem-me se nao lhes posso acompanhar no repouso
necessario. Descansem, contudo, a vontade. Tenho servigos urgentes na
recepcao de outros amigos.

Nosso mentor agradeceu, comovidamente, e, acompanhando-o,
alcancamos modesto saldo pobremente mobiliado, mas quase repleto de
entidades evolvidas em conversacao edificante.

Confortadoras luzes brilhavam em todos os recantos. Havia ali um
velho relégio, tosca mesa de grandes proporcdes, uma didzia de cadeiras e
alguns bancos rusticos.

A claridade espiritual reinante, todavia, era de maravilhoso efeito. Muita
gente esclarecida e generosa do plano invisivel aos humanos ai se reunia.
Aniceto cumprimentou os grupos que Ihe eram mais intimos, de modo especial,
e apresentou-nos com a bondade de sempre.

Sentindo-nos a admiracdo, esclareceu, quando nos vimos mais a so0s
num canto do saldo:

— Estamos numa oficina de “Nosso Lar”. Isidoro e Isabel edificaram-na,
num ato de heroismo e fé, tendo saido de nossa cidade para essa tarefa, vai
para mais de quarenta anos. Gracas a Deus ambos tém vencido,
galhardamente, arduas provas, € mantém seus compromissos corajosamente,
em servigco na Crosta. Ha trés anos, voltou ele para nossa esfera, e contudo,
gracas ao altruismo da esposa e aos vinculos de amor espiritual que
conservam acima de todas as expressdes fisicas, continuam estreitamente
unidos, como no primeiro dia do reencontro na existéncia material. Dada esta
circunstancia invulgar, as autoridades de “Nosso Lar” concederam-lhe
permissdo para continuar nesta casa como esposo amigo, pai devotado,
sentinela vigilante e trabalhador fiel.

E, observando talvez a nossa maior surpresa, Aniceto acrescentou:

— Sim, amigos, o acaso nédo define responsabilidades nem atende a
construcado séria. A edificacdo espiritual pede esfor¢o e dedicacdo. Assim como
0os navios do mundo necessitam de ancoras fortes para atenderem




eficientemente a sua tarefa nos portos, também nos precisamos de irmaos
corajosos e abnegados que facam o papel de ancoras entre as criaturas
encarnadas, a fim de que, por elas, possam os grandes benfeitores da
Espiritualidade Superior se fazerem sentir entre os homens ainda animalizados,
ignorantes e infelizes.

XXXV - Culto doméstico

Nas primeiras horas da noite, Dona Isabel abandonou a agulha e
convidou os filhinhos para o culto doméstico.

Notando o interesse que me despertavam as criancas, Aniceto explicou:

— As meninas sdo entidades amigas de “Nosso Lar”, que vieram para
servico espiritual e resgate necessario, na Terra. O mesmo, porém, nao
acontece ao pequeno, que procede de regido inferior.

De fato, eu identificava perfeitamente a situacdo. O rapazola nédo se
revestia de substancia luminosa e atendia ao convite materno, ndo como quem
se alegra, mas como quem obedece. Com tamanha naturalidade se sentaram
todos em torno da mesa, que compreendi a antiguidade daquele abencoado
costume familiar. A filha mais velha, que atendia por Joaninha, trazia cadernos
de anotacgdes e recortes de jornais.

Tao logo comecou aquele servico espiritual da familia, as luzes
ambientes se tornaram muito mais intensas.

Profunda sensacédo de paz envolvia-me o coragao.

A pequena Neli, em voz comovente, fez a prece:

— Senhor, seja feita a vossa vontade, assim na Terra como nos Céus.
Se estd em vosso santo designio que recebamos mais luz, permiti, Senhor,
tenhamos bastante compreensédo no trabalho evangélico! Dai-nos o péo da
alma, a dgua da vida eterna! Sede em nossos coracfes, agora e sempre.
Assim sejal...

Dona Isabel pediu a filha mais velha lesse uma péagina instrutiva e
consoladora e, em seguida, algum fato interessante do noticiario comum, ao
gue Joaninha atendeu, lendo pequeno capitulo de um livro doutrinario sobre a
irreflexdo, e um episodio triste de jornal leigo. A primogénita de Isidoro, que
revelava muita dogura e afabilidade, parecia impressionada. Tratava-se de uma
jovem de bairro distante, vitima de suicidio doloroso. O repoérter gravara a cena
com caracteristicos muito fortes. A leitora estava trémula, sensibilizada.

Assim que Joaninha terminou, Dona Isabel abriu o Novo Testamento,
como se estivesse procedendo ao acaso, mas, em verdade, eu via que Isidoro,
do nosso plano, intervinha na operacdo, ajudando a localizar o assunto da
noite. A seguir, fixou o olhar na pagina pequenina e falou:

— A mensagem-versiculo de hoje, meus filhos, estd no capitulo 13 do
Evangelho de S. Mateus.

E lendo o versiculo 31, fé-lo em voz alta:

— “Outra parabola lhes propds, dizendo: — O Reino dos Céus é
semelhante ao grdo de mostarda que o homem tomou e semeou no seu
campo.” Observei, entdo, um fenébmeno curioso. Um amigo espiritual, que
reconheci de nobilissima condicdo, pelas vestes resplandecentes, colocou a
destra sobre a fronte da generosa vilva.

A vildva sentou a cabeceira e, apés meditar breves instantes,
recomendou a pequena Neli, de nove anos, fizesse a oracdo inicial do culto,
pedindo a Jesus o esclarecimento espiritual.



Todos os trabalhadores invisiveis sentaram-se, respeitosos. Isidoro e
alguns companheiros mais intimos do casal permaneceram ao lado de Dona
Isabel, sendo quase todos vistos e ouvidos por ela.

Antes que lhe perguntasse, Aniceto explicou em voz quase
imperceptivel:

— Aquele é o nosso irmédo Fabio Aleto, que vai dar a interpretacéo
espiritual do texto lido. Os que estiverem nas mesmas condi¢des dele, poderéo
ouvir-lhe os pensamentos; mas, os que estiverem em zona mental inferior,
receberdo os valores interpretativos, como acontece entre os encarnados, isto
€, teremos a luz espiritual do verbo de Fabio na traducdo do verbo
materializado de Isabel.

Nosso mentor ndo poderia ser mais explicito. Em poucas palavras
fornecera-me a sumula da extensa licao.

Notei que a vilva de Isidoro entrara em profunda concentracdo por
alguns momentos, como se estivesse absorvendo a luz que a rodeava. Em
seguida, revelando extraordinaria firmeza no olhar, iniciou 0 comentario:

— “Lemos hoje, meus filhos, uma péagina sobre a irreflexdo e a noticia
de um suicidio em tristissimas circunstancias. Afirma o jornal que a jovem
suicida se matou por excessivo amor; entretanto, pelo que vimos aprendendo,
estamos certos de que ninguém comete erros por amar verdadeiramente. Os
que amam, de fato, sdo cultivadores da vida e nunca espalham a morte. A
pobrezinha estava doente, perturbada, irrefletida. Entregou-se a paixdo que
confunde o raciocinio e rebaixa o sentimento. E n6s sabemos que, da paixao
ao sofrimento, ou a morte, ndo é longa a distancia. Lembremos, todavia, essa
amiga desconhecida, com um pensamento de simpatia fraternal. Que Jesus a
proteja nos caminhos novos. Nao estamos examinando um ato, que ao Senhor
compete julgar, mas um fato, de cuja expressdo devemos extrair 0
ensinamento justo.

A mensagem evangeélica desta noite assevera, pela palavra do nosso
Divino Mestre aos discipulos, que o reino dos céus é também “semelhante ao
grdo de mostarda que o homem tomou e semeou no seu coracao”. Devemos
ver, neste passo, meus filhos, a licdo das coisas minimas. A esfera carnal onde
vivemos esta repleta de irreflexdes de toda sorte. Raras criaturas comegcam a
refletir seriamente na vida e nos deveres, antes do leito da morte fisica. Nao
devemos fixar o pensamento tdo s6 nessa jovem que se suicidou em condicdes
tdo draméticas, ao nos referirmos aos ensinos de agora. H4 homens e
mulheres, com maiores responsabilidades, em todos os bairros, que
evidenciam paixfes nefastas e destruidoras no campo dos sentimentos, dos
negocios, das relagdes sociais. As mentes desequilibradas pela irreflexao
permanecem, neste mundo, quase por toda a parte. E que nos temos
descuidado das coisas pequeninas. Grande é o oceano, minuscula é a gota,
mas 0 oceano ndo € sendo a massa das gotas reunidas. Fala-nos o Mestre, em
divino simbolismo, da semente de mostarda. Recordemos que o campo do
nosso coracdo esta cheio de ervas espinhosas, demorando, talvez, ha muitos
séculos, em terrivel esterilidade. Naturalmente, ndo deveremos esperar
colheitas milagrosas. E indispensavel amanhar a terra e cuidar do plantio. A
semente de mostarda, a que se refere Jesus, constitui o gesto, a palavra, o
pensamento da criatura. H4 muitas pessoas que falam bastante em humildade,
mas nunca revelam um gesto de obediéncia. Jamais realizaremos a bondade,
sem comecgarmos a ser bons. Alguma coisa pequenina ha de ser feita, antes de



edificarmos as grandes coisas. O Senhor ensinou, muitas vezes, que 0 reino
dos céus esta dentro de nos. Ora, € portanto em ndés mesmos que devemos
desenvolver o trabalho magnanimo de realizacdo divina, sem 0 que néao
passaremos de grandes irrefletidos. A floresta também comecou de sementes
mindsculas. E nds, espiritualmente falando, temos vivido em densa floresta de
males, criados por nés mesmos, em razdo da invigilancia na escolha de
sementes espirituais. A palestra de uma hora, o pensamento de um dia, o
gesto de um momento, podem representar muito em nossas vidas. Tenhamos
cuidado com as coisas pequeninas e selecionemos os grdos de mostarda do
reino dos céus. Lembremos que Jesus nada ensinou em vao. Toda vez que
“pegarmos’ desses graos, consoante a Palavra Divina, semeando-0s no campo
intimo, receberemos do Senhor todo o auxilio necesséario. Conceder-nos-a a
chuva das béncgéos, o sol do amor eterno, a vitalidade sublime da esfera
superior. Nossa semeadura crescera e, em breve tempo, atingiremos elevadas
edificacdes. Aprendamos, meus filhos, a ciéncia de comecar, lembrando a
bondade de Jesus a cada instante. O Mestre ndo nos desampara, segue-nos
amorosamente, inspira-nos o coracdo. Tenhamos, sobretudo, confianca e
alegria!”

Reparei que Fabio retirou a méo da fronte da vilva e observei que ela
entrava a meditar, como quem sentira o afastamento da idéia em curso.

Havia grande comocéao na assembléia invisivel as criancas que, por sua
vez, também pareciam impressionadas.

Dona Isabel voltou a contemplar maternalmente os filhos, e falou:

— Procuremos, agora, conversar um pouco.

XXXVI - Mae e filhos

No comentario evangélico, eu recolhia observagdes interessantes. Tal
como no caso de Ismalia, quando Ihe ouviamos a sublime melodia, a
interpretacdo de Fabio estava cheia de maravilhas espirituais que transcendiam
a capacidade receptiva de Dona Isabel. A viiva de Isidoro parecia deter tdo
somente uma parte.

Desse modo, as criancas recebiam a licdo de acordo com as
possibilidades mediunicas da palavra materna, enquanto que a nés outros se
propiciava o ensinamento com maravilhoso contetdo de beleza.

Sempre solicito, o instrutor esclareceu:

— Nao se admirem do fenémeno! Cada qual recebera a luz espiritual
conforme a propria capacidade. H& muitos companheiros nossos, aqui
reunidos, que registram o comentario de Fabio com mais dificuldade que as
préprias criancas. Experimentam, ainda, grandes limitagcdes.

Havia grande respeito em todos os presentes.

Fabio Aleto sentou-se em plano superior, ao passo que Isidoro se
acomodava junto a sua esposa, no impulso afetivo do pai que se aproxima,
solicito, para a conversacao carinhosa com os filhos bem-amados.

Nesse instante, a pequenina Marieta, que parecia haver atingido os
sete anos, aproveitando o momento de palavra livre, perguntou a maezinha,
em tom comovedor:

— Mamae, se Jesus € tdo bom, porque estamos comendo sé uma vez
por dia, aqui em casa? Na casa de Dona Fausta, eles fazem duas refeicées,
almocam e jantam. Neli me contou que no tempo de papai também faziamos
assim, mas agora.



Porque sera?

A vilva esbogou um sorriso algo triste e falou:

— Ora, Maneta, vocé vive muito impressionada com essa questdo. Nao
devemos, filhinha, subordinar todos os pensamentos as necessidades do
estbmago. Ha quanto tempo estamos tomando nossa refeicdo diaria e gozando
boa saude? Quanto beneficio estaremos colhendo com esta frugalidade de
alimentagéao?

Joaninha interveio, acrescentando:

— Mamée tem toda a razdo. Tenho visto muita gente adoecer por
abuso da mesa.

— Além disso — acentuou Dona Isabel confortada — vocés devem
estar certos de que Jesus abencoa o pao e a agua de todas as criaturas que
sabem agradecer as dadivas divinas. E verdade que Isidoro partiu antes de
nés, mas nunca nos faltou o necesséario. Temos nossa casinha, nossa uniao
espiritual, nossos bons amigos. Convencam-se de que o0 papai esta
trabalhando ainda por nos.

Nessa altura da palestra, dada a nossa comocdao, Isidoro enxugou 0s
olhos umidos.

Noemi, a cacula pequenina, falou em voz infantil:

— E mesmo, é verdade! eu vi papai ajudando a segurar o bolo que
Dona Cora nos trouxe domingo.

— Também vi, Noemi — disse Dona Isabel, de olhos vivamente
brilhantes —, papai continua auxiliando-nos.

E voltando-se para todos, acentuou:

— Quando sabemos amar e esperar, meus filhos, ndo nos separamos
dos entes queridos que morrem para a vida fisica. Tenhamos certeza na
protecdo de Jesus!...

Marieta, parecendo agora absolutamente tranquila, assentiu:

Quando a senhora fala, mamae, eu sinto que tudo é verdade! Como
Jesus € bom! E se nds ndo tivéssemos a senhora? Tenho visto 0os pequenos
mendigos abandonados. Talvez ndo comam coisa alguma, talvez ndo tenham
amigos como os nossos! Ah! como devemos ser agradecidos ao Céul!...

A vilva, que se confortava visivelmente, ouvindo aquelas palavras,
exclamou com profunda emocéao:

— Muito bem, minha filha! Nunca deveremos reclamar e sim louvar
sempre. E possivelmente ndo saberia vocé compreender a situacdo, se
estivéssemos em mesas lautas.

Observei, porém, que o menino ndo compartilhava aquele dilavio de
béncédos. Entre Dona Isabel e as quatro filhinhas havia permuta constante de
vibracdes luminosas, como se estivessem identificadas no mesmo ideal e
unidas numa so posi¢cdo; mas o rapazote permanecia espiritualmente distante,
fechado num circulo de sombras. De quando em quando, sorria irénico,
insensivel pela significacdo do momento. Valendo-se da pausa mais longa, ele
perguntou a genitora, menos respeitosamente:

— Mamae, que entende a senhora por pobreza?

Dona Isabel respondeu, muito serena:

— Creio, meu filho, que a pobreza é uma das melhores oportunidades
de elevagdo, ao nosso alcance. Estou convencida de que os homens
afortunados tém uma grande tarefa a cumprir, na Terra, mas admito que 0s
pobres, além da missdo que lhes cabe no mundo, sdo mais livres e mais




felizes. Na pobreza, é mais facil encontrar a amizade sincera, a visdo da
assisténcia de Deus, os tesouros da natureza, a riqueza das alegrias simples e
puras. E claro que ndo me refiro aos ociosos e ingratos dos caminhos terrenos.
Refiro-me aos pobres que trabalham e guardam a fé. O homem de grandes
possibilidades financeiras muito dificilmente sabera discernir entre a afeicdo e o
interesse descrente de que tudo pode, nem sempre como entender a divina
protecao; pelo conforto viciado a que se entrega, as mais das vezes se afasta
das béncédos da Natureza; e em vista de muito desfazer aos proprios caprichos,
restringe a vida de alegrar-se e confiar no mundo.

Apesar da beleza profunda daquela opinido, o rapazola permaneceu
impassivel, respondendo algo contrariado:

— Infelizmente n&o posso concordar com a senhora. Até os garotos do
jardim de infancia pensam de modo contrario.

Dona Isabel mudou a expressao fisionbmica, assumiu a atitude de
guem instrui com a noc¢éo de responsabilidade, e acentuou:

— N&o estamos aqui num jardim de infancia, meu filho. Sim no jardim
do lar, competindo-nos saber que as flores sdo sempre belas, mas que a vida
ndo pode prosseguir sem a béncdo dos frutos. Por onde ai no mundo,
receberemos muitos alvitres da mentira venenosa. E preciso vigiar o coracao,
valorizando as béncaos que Jesus nos envia.

O rapazinho entretanto demonstrando enorme rebeldia intima tomou:

— A Senhora nado considera razoavel alugar este saldo a fim de termos
algum dinheiro a mais? Estive conversando ontem, com o “seu” Maciel, quando
vim da escola. Ele nos pagaria bem, para ter aqui um depdsito de moveis.

Dona Isabel, de animo decidido, respondeu com energia, sem irritacao:

— Vocé deve saber, meu filho que enquanto respeitarmos a memoéria
de seu pai, este saldo sera consagrado as nossas atividades evangélicas. Ja
lhes contei a historia do nosso culto doméstico e ndo desejo que vocés sejam
cegos as béncdos do Senhor. Mais tarde, Jodozinho, quando vocé entrar
diretamente na luta material, se for agradavel ao seu temperamento, construa
casas para alugar; mas agora, meu filho, é indispensavel que vocé considere
este recanto como algo de sagrado para sua mamae.

— E se eu insistir? — perguntou, mal humorado, o pequeno orgulhoso.

A vilva, muito calma, esclareceu firme:

— Se vocé insistir, sera punido, porque eu ndo sou mae para criar
ilusdes perigosas ao coracédo dos filhinhos que Deus me confiou. Se muito amo
a voceés, precisarei inclina-los ao caminho reto.

O pequeno quis retrucar, mas a luz emitida pelo térax de Dona Isabel,
ao que me pareceu, confundiu-lhe o espirito rebelde e vi-o calar-se, a
contragosto, amuado e enraivecido. Admirei, entdo, profundamente, aquela
bondosa mulher, que se dirigia a filha mais velha como amiga, as filhinhas mais
novas como mae, e ao filho orgulhoso como instrutora sensata e ponderada.

Aniceto, que também se mostrava satisfeito, disse-nos em tom
significativo:

— O Evangelho da equilibrio ao coragdo.

A pequena Neli, amedrontada, pediu, humilde:

— Mamae, ndo deixe Jodozinho alugar a sala!

A vilva sorriu, acariciou o rostinho da filha e asseverou:

— Jodozinho nao farad isso, sabera compreender a mamae. N&o
falemos mais neste assunto, Neli.



E fixando o reldgio, dirigiu-se a primogénita:

— Joaninha, minha filha, ore agradecendo, em nosso nome. N0SSO
horério esta findo.

A jovem, com expressdo nobre e carinhosa agradeceu ao Senhor,
tocando-nos os coragdes.

XXXVII - No santuario doméstico

Terminado o culto familiar, um dos companheiros também rendeu
gragas.

— Esperemos que esses celeiros de sentimentos se multipliguem —
disse Aniceto, sensibilizado. O mundo pode fabricar novas industrias, novos
arranha-céus, erguer estatuas e cidades, mas, sem a béncéo do lar, nunca
havera felicidade verdadeira.

— Bem-aventurados os que cultivam a paz doméstica — exclamou uma
senhora simpética, que estivera presente ao nosso lado, durante a reuniao.

Dois cooperadores de “Nosso Lar” serviram-nos alimentagdo leve e
simples, que ndo me cabe especificar aqui, por falta de termos analdgicos.

— Em oficinas como esta — explicou o instrutor amigo — € possivel
preservar a pureza de nossas substancias alimenticias. Os elementos mais
baixos ndo encontram, neste santuario, o campo imprescindivel a proliferacéo.
Temos bastante luz para neutralizar qualquer manifestacdo da treva.

E, enquanto a familia humana de Isidoro fazia frugal refeicdo de cha
com torradas, numa saleta proxima, faziamos nos ligeiro repasto, entremeado
de palestra elevada e proveitosa.

O ambiente continuou animado, em teor de franca alegria.

Depois das vinte e trés horas, a vilva recolheu-se com os filhos, em
modesto aposento.

Intraduzivel a nossa sensacgéo de paz.

Aniceto, Vicente e eu, em companhia doutros amigos, fomos ao
pequeno jardinzinho que rodeava a habitagao.

As flores veludosas rescendiam. A claridade espiritual ambiente, como
gue espancava as sombras da noite.

Respirando as brisas caridosas que sopravam da Guanabara, reparei,
pela primeira vez, no delicado fenbmeno, que ndo havia observado até entdo.
Uma pequena carinhosa, enquanto a maezinha palestrava com um amigo,
despreocupadamente, colheu um cravo perfumoso, num grito de alegria. Vi a
menina colher a flor, retird-la da haste, ao mesmo tempo que a parte material
do cravo emurchecia, quase de subito. A senhora repreendeu-a, com calor:

— Que é isso, Regina? Nao temos o direito de perturbar a ordem das
coisas. Nao repitas, minha filha! Desgostaste a mamae!

Aniceto, sorrindo bondoso, explicou discreta mente:

— Esta é a nossa Irméa Emilia, servidora em “Nosso Lar”, que vem ao
encontro do esposo ainda encarnado.

— E ele viréa até aqui? — interrogou Vicente, curioso.

— Vir& pelas portas do sono fisico — acrescentou nosso orientador,
sorridente. — Estas ocorréncias, no circulo da Crosta, ddo-se aos milhares,
todas as noites. Com a maioria de irmdos encarnados, o sono apenas reflete
as perturbacdes fisioldgicas ou sentimentais a que se entregam; entre tanto,
existe grande numero de pessoas que, COm mais ou menos precisdo, estao
aptas a desenvolver este intercambio espiritual.



Estava surpreendido. Aquele trabalho interessante, a que nos trazia
Aniceto, com tdo vasto campo de servigos gerais, fazia-me intensamente feliz.
Em cada canto pressentia atividades novas.

Embora as luzes que nos rodeavam, notei que 0S céus prometiam
aguaceiros préximos. As brisas leves transformavam-se, repentinamente, em
ventania forte. Ndo obstante, as sensac¢des de sossego eram agradabilissimas.

— O vento, na Crosta, é sempre uma béncdo celeste — exclamou
Aniceto, sentencioso. — Podemos avaliar-lhe o caréater divino, em virtude da
nossa condicao atual. A pressdo atmosférica sobre os Espiritos encarnados €,
aproximadamente, de quinze mil quilos.

— . Todavia, € interessante notar — aduziu Vicente — que nao
sentimos tamanho peso sobre os ombros.

— E a diferenca dos veiculos de manifestacdo — esclareceu Aniceto,
atencioso. — Nossos corpos e 0s de nossos companheiros encarnados
apresentam diversidade essencial. Imaginemos o circulo da Crosta como um
oceano de oxigénio. As criaturas terrestres sdo elementos pesados que se
movimentam no fundo, enquanto nés somos as gotas de 6leo, que podem
voltar a tona, sem maiores dificuldades, pela qualidade do material de que se
constituem.

A essa altura do esclarecimento, notei que formas sombrias, algumas
monstruosas, se arrastavam na rua, a procura de abrigo conveniente. Reparei,
com espanto, que muitas tomavam a nossa direcéo, para, depois de alguns
passos, recuarem amedrontadas. Provocavam assombro. Muitas, pareciam
verdadeiros animais perambulando na via publica. Confesso que insopitavel
receio me invadira o coragao.

Calmo, como sempre, Aniceto nos tranquilizou:

— Nao temam — disse. Sempre gque ameaca tempestade, 0s seres
vagabundos da sombra se movimentam procurando asilo. S&o os ignorantes
gue vagueiam nas ruas, escravizados as sensacdes mais fortes dos sentidos
fisicos. Encontram-se ainda colados as expressdes mais baixas da experiéncia
terrestre e 0s aguaceiros os incomodam tanto quanto ao homem comum,
distante do lar. Buscam, de preferéncia, as casas de diversdo noturna, onde a
ociosidade encontra véalvula nas dissipacfes. Quando isto ndo se |lhes torna
acessivel, penetram as residéncias abertas, considerando que, para eles, a
matéria do plano ainda apresenta a mesma densidade caracteristica.

E, demonstrando interesse em valorizar a licdo do minuto, acrescentou:

— Observem como se inclinam para ca, fugindo, em seguida,
espantados e inquietos. Estamos colhendo mais um ensinamento sobre o0s
efeitos da prece. Nunca poderemos enumerar todos os beneficios da oracao.
Toda vez que se ora num lar, prepara-se a melhoria do ambiente doméstico.
Cada prece do coragcdo constitui emissdo eletromagnética de relativo poder.
Por isso mesmo, o culto familiar do Evangelho ndo é tdo s6 um curso de
iluminacéo interior, mas também processo avancado de defesa exterior, pelas
claridades espirituais que acende em torno. O homem que ora traz consigo
inalienavel couraca. O lar que cultiva a prece transforma-se em fortaleza,
compreenderam? As entidades da sombra experimentam choques de vulto, em
contacto com as vibracfes luminosas deste santuario domeéstico, e € por isso
gue se mantém a distancia, procurando outros rumos...

Dai a momentos, penetravamos, de novo, no saldo abencgoado da
modesta residéncia.



Como quem estivesse atravessando um pais de surpresas, outro fato
me despertava profunda admiragao.

Isidoro e lIsabel vieram a ndés, de bragcos entrelacados, irradiando
ventura. Aquela viava pobre do bairro humilde vestia-se agora lindamente, ndo
obstante a adoravel singeleza de sua presenca. Sorria contente, ao lado do
esposo, via-nos a todos, cumprimentava-nos, amavel.

— Meus amigos — disse ela, serena — meu marido e eu temos uma
excursdo instrutiva para esta noite. Deixo-lhes as nossas criangas por algumas
horas e, desde ja, Ihes agradeco o cuidado e o carinho.

— V&, minha filha! — respondeu uma senhora idosa — aproveite o
repouso corporal. Deixe os meninos conosco. Va tranquila!

O casal afastou-se com a expressao dum sublime noivado.

Nosso orientador inclinou-se para nos e falou:

— Observam vocés como a felicidade divina se manifesta no sono dos
justos? Poucas almas encarnadas, conheco, com a ventura desta mulher
admiravel, que tem sabido aprender a ciéncia do sacrificio individual.

XXXVIII - Atividade plena

No saléo acolhedor de Dona Isabel, permanecemos em plena atividade.
L4 fora, comecara o aguaceiro forte, mas tinhamos a nitida impressdo de
grande distancia da chuva torrencial.

Logo as primeiras horas da madrugada, o movimento intensificou-se.
Muita gente ia e vinha.

— Numerosos irmdos — explicou o orientador — encontram-se neste
pouso de trabalho espiritual, na esfera a que os encarnados chamariam sonho.
N&o é facil transmitir mensagens de teor instrutivo, nessa tarefa, utilizando
lugares comuns, contaminados de matéria mental menos digna. Nas oficinas
edificantes, porém, onde conseguimos acumular maiores quantidades de
forcas positivas da espiritualidade superior, € possivel prestar grandes
beneficios aos que se encontram encarnados no planeta.

Acentuei minhas observacdes, verificando que muitas das pessoas
recém-chegadas pareciam convalescentes, titubeantes... Algumas se
mantinham de pé, sob o amparo de bracos carinhosos. Eram 0s amigos
encarnados a se valerem do desprendimento parcial, pelo sono fisico, que se
reuniam a nos, aproveitando o auxilio de entidades generosas e dedicadas.
Reconhecia, entretanto, que a maior parte ndo entendia, com precisdo, o que
se lhes desejava dizer. Muitos pareciam doentes, incompreensivos. Sorriam
infantilmente, revelando boa vontade na recep¢do dos conselhos, mas grande
incapacidade de retencdo. Eu estudava os quadros ambientes, com justa
estranheza. Sempre cuidadoso, Aniceto veio ao encontro de nossa
perplexidade.

Os espiritos encarnados — disse — tao logo se realize a consolidacao
dos lagos fisicos, ficam submetidos a imperiosas leis dominantes na Crosta.
Entre eles e nds existe um espesso véu. E a muralha das vibracdes. Sem a
obliteracdo temporaria da memoria, ndo se renovaria a oportunidade. Se o
nosso campo lhes fora francamente aberto, olvidariam as obrigacdes
imediatas, estimariam o parasitismo, prejudicando a propria evolucdo. Eis
porque raramente estdo Idcidos ao nosso lado. Na maioria dos casos, junto de
nds, permanecem vacilantes, enfraquecidos... Vejam aquela jovem senhora



encarnada, em conversa com a vovozinha que trabalha conosco, em “Nosso
Lar”.

Assim dizendo, Aniceto indicou um grupo mais proximo.

A ancid, de olhos brilhantes e gestos decididos, abracava-se a neta,
languida e palidissima.

— Niéta — exclamava a velhinha, em tom firme — ndo dé tamanha
importancia aos obstaculos. Esquece os que te perseguem, a ninguém odeies.
Conserva tua paz espiritual, acima de tudo. Tua mae nao te pode valer agora,
mas cré na continuidade de nossa vida. A vovo ndo te esquecera. A callnia,
Niéta, € uma serpente que ameaca o coracado; entretanto, se a encararmos de
frente, fortes e tranquilas, veremos, a breve tempo, que a serpente ndo tem
vida propria. E vibora de brinquedo a se quebrar como vidro, pelo impulso de
nossas maos. E, vencido o espantalho, em lugar da serpente, teremos conosco
a flor da virtude. Nao temas, querida! Nao percas a sagrada oportunidade de
testemunhar a compreenséo de Jesus!...

A jovem senhora ndo respondia, mas seus olhos semi Iucidos estavam
cheios de pranto. Demonstrava no gesto vago uma consolagdo divina,
recostada ao seio carinhoso da devotada velhinha.

— Esta irma se lembrara de tudo, ao despertar no corpo fisico? —
perguntei, intrigado, ao nosso orientador.

Aniceto sorriu e esclareceu:

— Sendo a avo superior e ela inferior, e, examinando ainda a condi¢céo
dos planos de vida em que ambas se encontram, a jovem encarnada esta sob
o dominio espiritual da benfeitora. Entre ambas, portanto, ha uma corrente
magnética reciproca, salientando-se, porém, que a vovo amiga detém uma
ascendéncia positiva. A neta ndo vé o ambiente com precisdo, nem ouve as
palavras integralmente. N&o esquecamos que o desprendimento no sono fisico
vulgar € fragmentario e que a visdo e a audicdo, peculiares ao encarnado, se
encontram nele também restritas. O fenbmeno, pois, é mais de unido espiritual
gue de percepcles sensoriais, propriamente ditas. A jovem esta recebendo
consolacdes positivas, de Espirito a Espirito. Ndo se recordara, despertando
nos véus materiais mais grosseiros, de todas as minucias deste venturoso
encontro que acabamos de presenciar. Acordara, porém, encorajada e bem
disposta, sem poder identificar a causa da restaura¢cdo do bom animo. Dira que
sonhou com a avO num lugar onde havia muita gente, sem recordar as
minudéncias do fato, acrescentando que viu, no sonho, uma cobra
ameacadora, que logo se transformou em serpente de vidro, quebrando-se ao
impulso de suas maos, para transformar-se em perfumosa flor, da qual ainda
conserva a lembranca agradavel do aroma. Afirmara que soberano conforto Ihe
invadiu a alma e, no fundo, compreendera a mensagem consoladora que lhe foi
concedida.

— N&o se lembrara, contudo, das palavras ouvidas? — indagou
Vicente, curioso.

— Precisaria ter adquirido profunda lucidez no campo da existéncia
fisica — prosseguiu Aniceto, explicando — e devo esclarecer que recordara as
imagens simbolicas da vibora e da flor, porque esta em relacdo magnética com
a veneranda avozinha, recebendo-lhe a emissdo de pensamentos positivos. A
benfeitora ndo fala apenas. Esta pensando fortemente também. A neta,
todavia, ndo esta ouvindo ou vendo pelo processo comum, mas esta
percebendo claramente a criagcdo mental da ancia amiga, e dara noticia exata



dos simbolos entrevistos e arquivados na memoria real e profunda. Desse
modo, ndo terd dificuldade para informar-se quanto a esséncia do que a
bondosa avo deseja transmitir-lhe ao coracéo sofredor, compreendendo que a
calinia, quando fere uma consciéncia tranquila ndo passa de serpente
mentirosa, a transformar-se em flor de virtude nova, quando enfrentada com o
valor duma coragem serena e crista.

A licdo fora profundamente significativa para mim. Comecava a adquirir
amplas nocdes do intercambio entre as duas esferas. Pensei no longo esfor¢o
dos que indagam o mundo dos sonhos. Quanta riqueza psiquica, suscetivel de
conquista, se os pesquisadores conseguissem deslocar o centro de estudo,
das ocorréncias fisiolégicas para o campo das verdades espirituais! Lembrei a
psicanalise, a tese freudiana, as manifestacfes instintivas, inferiores.

Importancia atribuida pelo grande cientista as tendéncias inferiores,
indaguei, um tanto timido:

— Havera, porém, centros de reunido para os espiritos desequilibrados
no mal, como acontece, aqui, aos amigos interessados no bem?

O generoso mentor sorriu, benévolo, e falou:

— N&o haja duvidas quanto a isto. Através das correntes magnéticas
suscetiveis de movimentacdo, quando se efetua o sono dos encarnados, sdo
mantidas obsessfes inferiores, perseguicbes permanentes, exploracdes
psiquicas de baixa classe, vampirismo destruidor, tentacées diversas. Ainda
sdo poucos, relativamente, os irmaos encarnados que sabem dormir para o
bem... E, fazendo um gesto por demais expressivo, concluiu:

— Livre-nos o Senhor de cair novamente...

Percebendo-me as elucubracbes, o devotado mentor dirigiu-me a
palavra de maneira especial:

— Freud — asseverou Aniceto — foi um grande missionario da Ciéncia;
no entanto, manteve-se, como qualquer Espirito encarnado, sob certas
limitacGes. Fez muito, mas nédo tudo, na esfera da indagac¢ao psiquica.

Pela pausa do nosso instrutor, percebi que ele ndo desejava entrar em
minucioso exame da teoria famosa. Lembrando, porém, a extraordinaria
importancia atribuida pelo grande cientista as tendéncias inferiores, indaguei,
um tanto timido:

— Havera, porém, centros de reunido para os espiritos desequilibrados
do mal, como acontece aqui, aos amigos interessados no bem?

O generoso mentor sorriu, benévolo, e asseverou:

— Nao hajas duvidas quanto a isso. Através das correntes magnéticas
suscetiveis de movimentacdo, quando se efetua o sono dos encarnados, sédo
mantidas obsessfes inferiores, perseguicbes permanentes, exploracdes
psiquicas de baixa classe, vampirismo destruidor, tentacées diversas. Ainda
sdo poucos, relativamente, os irmaos encarnados que sabem dormir para o
bem...

E fazendo um gesto por demais expressivo, concluiu:

— Livre-nos o Senhor de cair novamente...

XXXIX - Trabalho incessante
Ao alvorecer, observei que Aniceto recebia numerosos amigos, com 0s
guais se entendeu em particular. Informou-nos o estimado orientador, por
espirito de delicadeza, que trazia consigo incumbéncias varias, de acordo com
as instrucdes de Telésforo, das quais era forcado a tratar em carater privado,



ndo nos ocultando, todavia, o objetivo essencial, que era, ao que disse, o
combate ativo a uma grande cooperativa de desencarnados ignorantes,
congregados para o mal.

Enquanto ele se mantinha em conversacéao intima, ouviamos, por nossa
vez, outros amigos da faina espiritual.

O dia raiava, agora, com soberano esplendor. Tinhamos a impressao
de que a chuva da noite varrera as sombras do firmamento.

Pelo numero de trabalhadores espirituais que pernoitaram na casinha
humilde, reconheci a importancia daquele nucleo de servico, tdo apagado aos
olhos do mundo.

Uma senhora, que se aproximara de nos, exclamava, comovida:

— Que o Senhor recompense a nossa irma Isabel, concedendo-lhe
forcas para resistir as tentacdes do caminho. Por haver descansado neste
pouso de amor, pude encontrar minha pobre filha, desviando-a do suicidio
cruel. Gracas a Providéncia Divina!

Incapaz de sofrear o desejo de aprender, perguntei, curioso:

— Mas como a encontrou, minha irma?

— Em sonho — respondeu a velhinha bondosa.— Minha Dalva ficou
vidva ha trés anos, e, faz onze meses, deixei-a s, por haver também
desencarnado. A pobrezinha ndo tem resistido ao sofrimento quanto devera e
deixou-se empolgar por entidades maléficas, que lhe tramam a ruina. Em balde
me aproximo dela, durante o dia, mas, com a mente engolfada em negocios e
complicagcbes materiais, ndo me pode sentir a influenciacdo. Precisava
encontrar-me com ela a noite, e isso ndo era facil, porque ndo tenho bastante
elevacdo espiritual para operar sozinha e o grupo em que sirvo ndo poderia
demorar na Crosta uma noite inteira por minha causa. Foi entdo que uma
amiga me trouxe a este posto de servico de “Nosso Lar”. Aqui descansei e
pude agir com os grupos de tarefa permanente, ajudada por infatigaveis
operarios do bem.

— E conseguiu seus fins com facilidade? — indagou Vicente,
interessado.

— Gracgas a Jesus! — respondeu a senhora, evidenciando enorme
satisfacdo — agora sei que minha filha recebeu meus alvitres carinhosos de
mae e estou certa de que me atendera as rogativas.

— Escute, minha amiga — interroguei —, h& muitos postos de “Nosso
Lar”, como este?

— Ao que me informaram, ha regular numero deles, ndo somente aqui,
mas também noutras cidades do pais, além de numerosas oficinas que
representam outras coldnias espirituais, entre as criaturas corporificadas na
Terra. Nesses nucleos, ha sempre possibilidades avancgadas, imprescindiveis
ao nosso abastecimento para a luta.

Nesse instante, dois camaradas que nos haviam dirigido a palavra
durante a noite, despertando-nos sincera simpatia, apresentaram-nos
saudacoes.

— Mas, como? — perguntei — retiraram-se tdo cedo?

— Vamos ao trabalho — respondeu-me um deles —; hoje, a noite,
realizar-se-a o estudo evangélico e devemos auxiliar os irmaos ignorantes e
sofredores que estejam em condi¢des de vir até aqui.

— Ha também semelhante tarefa? — indaguei, espantado.



— Como nao, meu caro? O proéprio Jesus ja dizia, hd muitos séculos,
gue a seara é grande. H& trabalho para todos. E cumpre-nos reconhecer que
esta oficina de assisténcia cristd funciona, ha quase vinte anos, de maneira
incessante.

— Vocés, no entanto — interroguei —, permanecem aqui desde os
primordios da fundacéo?

O interlocutor esclareceu prontamente:

— Nao. Muitos, como nés, fazem aqui estagios de servico. Somente
alguns cooperadores de Isidoro e Isabel aqui estacionam desde o inicio da
instituicdo. N6s outros, contudo, ndo nos demoramos em trabalho por mais de
dois anos consecutivos. Um posto, como este, é sempre uma escola ativa e
santa, e 0s que se encontrem no clima da boa vontade ndo devem perder
ensejo de aprender.

— Desculpem-me tantas interrogativas — tornei —, mas estimaria
saber se vocés sdo os unicos com as atribuicdes de recrutar os que ignoram e
sofrem, para a instrucdo e o consolo.

— Na&o. Hildegardo e eu somos auxiliares apenas de alguns quarteirbes
no centro urbano. Nesse ramo de socorro, os colaboradores sdo numerosos.

A essa altura, um dos irmaos, que me parecia integrar o corpo de
orientacdo da casa, aproximou-se e falou ao nosso interlocutor, de maneira
especial:

— Vieira, recomendo a vocé e ao Hildegardo a melhor observancia do
nosso critério doutrinario. Serd inutil trazerem até aqui entidades vagabundas
ou de ma fé, obedecendo aos alvitres da simpatia pessoal. Nao podemos
perder tempo com Espiritos escarninhos e ociosos, nem com agueles que se
aproximam de nossa tenda alimentando certas intengcdes de natureza inferior.
N&o faltardo providéncias de Jesus para essa gente, em outra parte. Lembrem-
se disso

— Né&o é falta de caridade, € compreensdo do dever. Temos um
programa de trabalho muito sério, no capitulo da evangelizacdo e do socorro,
ndo podemos abusar da concessdo de nossos maiores da Espiritualidade
Superior. Quem aceita um compromisso nao vive sem contas. Por muito que
vocés amem a alguma entidade ociosa ou irdnica, néo facilitem os abusos dela.
Ajudem-na de maneira individual quando disponham de tempo e possibilidades
para isso. Nao arrastem o grupo a dificuldades. Ndo se esquecam de que
existem determinados nucleos de tarefa para os surdos e cegos voluntarios.

Vieira e o colega fizeram-se palidissimos, ndo respondendo palavra.

Quando o orientador se afastou, sereno e ativo, Vieira explicou,
desapontado:

— Recebemos uma admoestacao justa.

E porque visse nosso desejo de aprender, prosseguiu, atencioso:

— Infelizmente, Hildegardo e eu temos alguns parentes desencarnados
em dolorosas condi¢cfes espirituais. Na passada reunido, trouxemos meu tio
Hilario e o primo Carlos, embora soubéssemos que ambos ndo se encontram
preparados para reflexdes sérias, pelo desrespeito as leis divinas em que se
movimentam, nos ambientes inferiores. Manifestaram-se ambos, porém, tao
desejosos de renovacdo, que ouvimos, acima de tudo, a simpatia pessoal,
esquecendo a necessidade de preparacdo conveniente. Vieram conosco,
sentaram-se entre 0s ouvintes numerosos. Mas, em meio dos estudos
evangelicos, tentaram assaltar as faculdades mediunicas da irma Isabel, para



transmissdo de uma mensagem de teor menos edificante. Sentindo-nos a
vigilancia e surpreendidos pelos cooperadores desta santificada oficina,
revoltaram-se, estabelecendo grande disturbio. N&o fossem as barreiras
magnéticas do servico de guarda, teriam causado males muito sérios. Assim, a
reunido foi menos frutuosa, pela grande perda de tempo. Ora, naturalmente,
fomos responsabilizados...

— Meu Deus! — exclamou Vicente, admirado — quanta licdo nova!

— Ah! sim, meu amigo — tornou Vieira, resignado — aqui ndo devemos
abusar tanto do amor, como no circulo carnal. Ninguém estad impedido de
ajudar, querer bem, interceder; todos podemos auxiliar os que amamos, com
0S recursos que nos sejam proprios, mas a palavra “dever” tem aqui uma
significacdo positiva para quem deseje caminhar sinceramente para Deus.

XL - Rumo ao campo

Quase todos os servidores espirituais puseram-se a caminho de tarefas
variadas. Somente alguns amigos permaneceriam na residéncia de Dona
Isabel, em misséo de auxilio e vigilancia.

Notei que Aniceto continuava distribuindo instru¢des diversas, dirigindo-
se, em caréater confidencial, a determinados companheiros, a respeito da
missao que lhe confiara Telésforo.

Antes do meio-dia, porém, convidou-nos a acompanha-lo.

— Na oficina — disse-nos, bondoso — encontramos revigoramento
imprescindivel ao trabalho. Recebemos reforcos de energia, alimentamo-nos
convenientemente para prosseguir tdo esfor¢co, mas convenhamos que, para
muitos de nds, a noite representou uma série de atividades longas e
exaustivas. Necessitamos de algum descanso. Voltaremos ao crepusculo.

Aonde iriamos? Ignorava. Recordei que, de fato, se alguns haviam
repousado no santuario domeéstico, durante a noite, a maioria havia trabalhado
intensamente, e conclui que, se muitos pela manhd haviam tomado rumo as
obriga¢des outros teriam buscado o repouso indispenséavel.

— Aonde vao? — perguntou um companheiro da vigilancia, que se
fizera nosso amigo.

Antes que respondéssemos, Aniceto esclareceu:

— Vamos ao campo.

E, dirigindo-se especialmente a Vicente e a mim, considerou:

Utilizemos a volitacdo, mesmo porque nao temos objetivos imediatos no
centro urbano.

Notei que movimentava agora minhas faculdades volitantes com
facilidade crescente. A excursdo educativa, com escala pelo Posto de Socorro
de Campo da Paz, fizera-me grande bem. Melhorara em adestramento, sentia-
me fortalecido ante as vibracdes de ordem inferior, mobilizava os recursos
proprios sem dificuldade. Reparei, igualmente, que minhas possibilidades
visuais cresciam sensivelmente. Volitando, ndo observara, até entdo, o que
agora verificava, extremamente surpreendido. Dantes, via somente os homens,
0s animais, veiculos e edificios chumbados ao solo. Agora, a visédo dilatava-se.
Reconhecia, de longe, o peso consideravel do ar que se agarrava a superficie.
Tive a impressdo de que nadavamos em alta zona do mar de oxigénio, vendo
em baixo, em aguas turvas, enorme quantidade de irmaos nossos a se
arrastarem pesadamente metidos em escafandros muito densos, no fundo
lodoso do oceano.



— Estéo vendo aquelas manchas escuras na via publica? — indagava
nosso orientador, percebendo-nos a estranheza e o desejo de aprender cada
vez mais.

Como nédo soubéssemos definir com exatidao, prosseguia explicando:

— S&o nuvens de bactérias variadas. Flutuam, quase sempre também,
em grupos compactos, obedecendo ao principio das afinidades. Reparem
agueles ambientes de sombra..

E indicava-nos certos edificios e certas regides citadinas.

— Observem os grandes nucleos pardacentos ou completamente
obscuros!... Sdo zonas de matéria mental inferior, matéria que € expelida
incessantemente por certa classe de pessoas. Se demorarmos em nossas
investigacOes, veremos igualmente 0s monstros que se arrastam nos passos
das criaturas, atraidos por elas mesmas...

Imprimindo grave inflexdo as palavras, considerou:

— Tanto assalta 0 homem a nuvem de bactérias destruidoras da vida
fisica, quanto as formas caprichosas das sombras que ameacam o equilibrio
mental. Como véem, o “orai e vigiai” do Evangelho tem profunda importancia
em qualquer situacdo e a qualquer tempo. Somente os homens de mentalidade
positiva, na esfera da espiritualidade superior, conseguem sobrepor-se as
influéncias maltiplas de natureza menos digna.

Interessado, contudo, em maior esclarecimento, perguntei:

— Mas a matéria mental emitida pelo homem inferior tem vida prépria
como 0 nucleo de corpusculos microscopicos de que se originam as
enfermidades corporais?

O mentor generoso sorriu singularmente e acentuou:

— Como néao? Vocés, presentemente, ndo desconhecem que o homem
terreno vive num aparelho psicofisico. Ndo podemos considerar somente, no
capitulo das moléstias, a situacao fisioldgica propriamente dita, mas também o
quadro psiquico da personalidade encarnada. Ora, se temos a nuvem de
bactérias produzidas pelo corpo doente, temos a nuvem de larvas mentais
produzidas pela mente enferma, em identidade de circunstancias. Desse modo,
na esfera das criaturas desprevenidas de recursos espirituais, tanto adoecem
corpos, como almas. No futuro, por esse mesmo motivo, a medicina da alma
absorvera a medicina do corpo. Poderemos, na atualidade da Terra, fornecer
tratamento ao organismo de carne. Semelhante tarefa dignifica a missdo do
consolo, da instrucdo e do alivio. Mas, no que concerne a cura real, somos
forcados a reconhecer que esta pertence exclusivamente ao homeme-espirito.

— Deus meu! — exclamou Vicente, espantado — a que perigos esta
submetido o homem!

— Por isso — tornou Aniceto, cuidadoso —, a existéncia terrestre é
uma gloriosa oportunidade para os que se interessam pelo conhecimento e
elevacdo de si mesmos. E, por esta mesma razdo, ensinamos a necessidade
da fé religiosa entre as criaturas humanas. Desenvolvendo essa campanha,
nao pretendemos intensificar as paix6es nefastas do sectarismo, mas criar um
estado positivo de confianca, otimismo e animo sadio na mente de cada
companheiro encarnado. Até agora, apenas a fé pode proporcionar essa
realizacéo. As ciéncias e as filosofias preparam o campo; entretanto, a fé que
vence a morte, € a semente vital. Possuindo-lhe o valor eterno, encontra o
homem bastante dinamismo espiritual para combater até a vitéria plena em si
mesmo.



Compreendendo que precisaria completar o esclarecimento, exclamou,
depois de pausa mais longa:

— Todos precisamos saber emitir e saber receber. Para alcancarem a
posicdo de equilibrio, nesse mister, empenham-se os homens encarnados e
ndés outros, em luta incessante. E ja que conhecemos alguma coisa da
eternidade, é preciso ndo esquecer que toda queda prejudica a realizacao, e
todo esfor¢co nobre ajuda sempre.

As explicacbes recebidas ndo poderiam ser mais claras. Aquela viséo,
porém, repleta de pontos sombrios a se deslocarem vagarosos, atingindo
homens e maquinas, nas vias publicas, assombrava-me.

Sequioso de ensinamentos, tornei ao assunto:

— A ligdo para mim tem valores incalculaveis. E quando penso no alto
poder destrutivo da flora microbiana...

Aniceto, contudo, ndo me deixou terminar. Conhecendo, de antemao,
minha pergunta natural, cortou-me a frase, exclamando:

— Sim, André, se nao fosse o poder muito maior da luz solar, casada
ao magnetismo terrestre, poder esse que destroi intensivamente para
selecionar as manifestacdes da vida, na esfera da Crosta, a flora microbiana de
ordem inferior ndo teria permitido a existéncia dum s6 homem na superficie do
globo. Por esta razéo, o solo e as plantas estdo cheios de principios curativos e
transformadores.

E, abanando significativamente a cabeca, conclui:

Nada obstante esse poder imenso, recurso divino, enquanto o0s
homens, herdeiros de Deus, cutivarem o campo inferior da vida, havera
também criacdes inferiores, em numero bastante para a batalha sem tréguas
em gue devem ganhar os valores legitimos da evolucéo.

XVI - Entre as Arvores

Decorridos alguns minutos, atingiamos pequena propriedade rural,
povoada de arvoredo acolhedor.

Laranjeiras em flor perdiam-se de vista. Bananeiras estendiam-se em
leque, enquanto o goiabal, de longe, semelhava-se a manchas fortes de
verdura. A relva macia convidava ao descanso. E o vento calmo passava de
leve, sussurrando alguma coisa através da folhagem.

Aniceto respirou a longos haustos, e falou:

— Os desencarnados, embora ndo se fatiguem como as criaturas
terrestres, ndo prescindem da pausa de repouso. Em geral, nossas operacoes,
a noite, sdo ativas e laboriosas. Apenas um terco dos companheiros espirituais,
em servigo na Crosta, conserva-se em atividade diurna.

E, notando-nos a curiosidade justa, sentenciou:

— Alias, isto é razoavel. O dia terrestre pertence, com mais
propriedade, ao servico do Espirito encarnado. O homem deve aprender a agir,
testemunhando compreensdo das leis divinas. Pelo menos durante certo
namero de horas, deve estar mais s6 com as experiéncias que lhe dizem
respeito.

Nosso instrutor amigo sorriu e observou:

— O dia e a noite constituem, para o homem, uma folha do livro da
vida. A maior parte das vezes, a criatura escreve sozinha a pagina diaria, com
a ajuda dos sentimentos que |lhe sdo proprios, nas palavras, pensamentos,



intencdes e atos, e no verso, isto é, na reflexdo noturna, ajudamo-la a retificar
as licdes e acertar as experiéncias, quando o Senhor no-lo permite.

Calando-se o nosso orientador, tivemos a atencdo exclusivamente
voltada para a beleza circundante. Aquele campo amigo e hospitaleiro
caracterizava-se por ambiente muito diverso. Nao mais as emanacdes pesadas
da cidade grande, mas o vento leve, embalsamado de suavissimos perfumes.
Refletia eu na bondade do Senhor, que nos oferecia recursos novos, quando
Aniceto voltou a dizer:

— A Natureza nunca é a mesma em toda parte. Ndo ha duas porcdes
de terra com climas absolutamente iguais. Cada colina, cada vale, possui
expressdes climatéricas diferentes. E forcoso reconhecer, porém, que o campo,
em qualquer condi¢cdo, no circulo dos encarnados, € o0 reservatdrio mais
abundante e vigoroso de principios vitais. Em geral, todos nés, o0s
cooperadores espirituais, estimamos o ar da manh&, quando a atmosfera
permanece igualmente em repouso, isenta dos globulos de poeira convertidos
em microscopicos baldes de bacilos e de outras expressfes inferiores.
Entretanto, os trabalhos de hoje ndo nos permitiram o descanso mais cedo...

Apoiamo-nos no veludoso relvado, e, percebendo-nos a sede de saber,
Aniceto prosseguiu:

Assim me explico, porque na floresta temos uma densidade forte, pela
pobreza das emanacfes, em vista da impermeabilidade ao vento. Ai, o ar
costuma converter-se em elemento asfixiante, pelo excesso de emissdes dos
reinos inferiores da Natureza. Na cidade, a atmosfera € compacta e o ar
também sufoca, pela densidade mental das mais baixas aglomeracfes
humanas. No campo, desse modo, temos o centro ideal...

Indicando, prazeroso, as frondes balougantes, acentuou:

— Reina aqui a paz relativa e equilibrada da Natureza terrestre. Nem a
selvageria da mata virgem, nem a sufocacéo dos fluidos humanos. O campo é
Nnosso generoso caminho central, a harmonia possivel, o repouso desejavel.

Embalados ao pio de algumas juritis solitarias, repousamos algumas
horas, magnificamente asilados no templo da Natureza.

Com as primeiras tonalidades do crepusculo, Aniceto nos convidou a
passeio rapido pelas imediagdes.

Reconhecia que estdvamos muito mais bem dispostos.

— Somente depois de nos locomovermos por alguns minutos, observei
gue nas vizinhancas havia grande quantidade de trabalhadores espirituais.

Em face das minhas interrogacdes, nosso mentor explicou,
bondosamente:

— O campo é também vasta oficina para o0s servicos de nossa
colaboracéo ativa.

E apontando os servidores, que iam e vinham, considerou:

— O reino vegetal possui cooperadores numerosos. Vocés,
possivelmente, ignoram que muitos irmaos se preparam para 0 meérito de nova
encarnacao no mundo, prestando servi¢co aos reinos inferiores. O trabalho com
o Senhor é uma escola viva, em toda parte.

Nesse momento, nossa atencéo foi atraida por significativo movimento
na estrada préxima.

Dirigimo-nos para la, seguindo os passos de Aniceto, que parecia
adivinhar o acontecimento.



Observei, entdo, um quadro interessante: um homem jazia por terra,
numa poc¢a de sangue, ao lado de pequeno veiculo sustentado por um muar
impaciente, dando mostras de grande inquietacdo. Dois companheiros
encarnados prestavam socorro ao ferido, apressadamente. “E preciso conduzi-
lo a fazenda sem perda de tempo”, dizia um deles, aflito, “temo haja fraturado o
cranio.” O numero de desencarnados que auxiliava o pequeno grupo, todavia,
era muito grande.

Um amigo espiritual que me pareceu o chefe, naquela aglomeracéao,
recebeu Aniceto e a nés com deferéncia e simpatia, explicou rapidamente a
ocorréncia. O carroceiro havia recebido a patada de um burro e era necessario
socorrer o ferido.

Serenada a situacdo, vi o referido superior hierarquico chamar um
guarda do caminho, interpelando:

— Glicério, como permitiu semelhante acontecimento? Este trecho da
estrada esta sob sua responsabilidade direta.

O subordinado, respeitoso, considerou sensatamente:

— Fiz o possivel por salvar este homem, que, alids, € um pobre pai de
familia. Meus esforgcos foram improficuos, pela imprudéncia dele. H4A muito
procuro cerca-lo de cuidados, sempre que passa por aqui; entretanto, o infeliz
ndo tem o minimo respeito pelos dons naturais de Deus. E de uma grosseria
inominavel para com os animais que o auxiliam a ganhar o pdo. Nao sabe
sendo gritar, encolerizar-se, surrar e ferir. Tem a mente fechada as sugestdes
do agradecimento. Nao estima sendo a praga e o chicote. Hoje, tanto perturbou
0 pobre muar que o ajuda, tanto o castigou, que pareceu mais animalizado...
Quando se tornou quase irracional, pelo excesso de furia e ingratiddo, meu
auxilio espiritual se tornou ineficiente. Atormentado pelas descargas de cdlera
do condutor, o burro humilde o atacou com a pata. Que fazer? Minha obrigacéo
foi cumprida...

O superior, que ouvia atenciosamente as alegacfes, respondeu sem
hesitar:

— Tem razao.

E como dirigisse o olhar a Aniceto, desejando aprova nosso orientador
afirmou:

— Auxiliemos o homem, quanto esteja em nossas maos, cumpramos
nosso dever com o bem, mas ndo desprezemos as licdes. Esse trabalhador
imprudente foi punido por si mesmo. A collera é punida por suas
consequéncias. Ao mal segue-se 0 mal. Se os seres inferiores, NOSSOS iIrmaos
no grande lar da vida, nos fornecem os valores do servi¢co, devemos dar-lhes,
por nossa vez, os valores da educacdo. Ora, ninguém pode educar odiando,
nem edificar algo de til com a furia e a brutalidade.

E, indicando o grupo que conduzia o ferido a uma casa proxima,
concluiu, imperturbavel:

— Como homem comum, nosso pobre amigo sofrerd muitos dias,
chumbado ao leito; entre as aflicbes dos familiares, demorar-se-4 um tanto a
restabelecer o equilibrio organico; mas, como Espirito eterno, recebeu agora
uma licao util e necesséria.

Altamente surpreendido, reparei na grande serenidade do nosso
orientador e comecei a compreender que ninguém desrespeita a Natureza sem
o doloroso choque de retorno, a todo tempo.



XLII - Evangelho no ambiente rural

Apagados o0s comentarios mais vivos, relativamente ao episodio
desagradavel, o superior hierarquico daquela grande turma de trabalhadores
espirituais indagou do nosso orientador, com delicadeza:

— Nobre Aniceto, valendo-vos da oportunidade, poderieis interpretar
para nés outros alguma das licdes evangélicas, ainda hoje?

Aniceto aquiesceu, pressuroso.

Notei que o interesse em torno do assunto era enorme.

Com grande surpresa, vi que os servidores da gleba traziam ao
estimado mentor um livro, que néo tive dificuldades em identificar. Era um
exemplar do Evangelho, que Aniceto abriu firmemente, como quem sabia onde
estava a licdo do momento.

Fixando a péagina escolhida, comegou a meditar, enquanto sublimada
luz lhe aureolava a fronte. Houve profundo siléncio. Todos os colaboradores
demonstravam grande interesse pela palavra que se fazia. Tudo era de
aspecto imponente e calmo na Natureza. Um rebanho bovino acercara-se de
nos, atraido por forcas magnéticas que ndo consegui compreender. Alguns
muares humildes chegaram, igualmente, de longe. E as aves tranquilizaram-se
nas frondes fartas, sem um pio. A Gnica voz que toava, leve e branda, era a do
vento, sussurrando harmonia e frescura. A paisagem ndo podia ser mais bela,
vestida em ouro liquido do Poente. Excetuada a rusticidade natural do quadro
vivo, 0 ambiente sugeria recordacdes fiéis dos verdes saldes de “Nosso Lar”.

Aniceto, mergulhando o olhar no Sagrado Livro, leu em voz alta os
versiculos 19, 20 e 21 do capitulo 8, da Epistola aos Romanos:

— “Porque a ardente expectagdo da criatura espera a manifestacao dos
filhos de Deus. Porque a criagcdo ficou sujeita a vaidade, ndo por sua vontade,
mas por causa do que a sujeitou, na esperanca de que também a mesma
criatura sera libertada da serviddo da corrupcéo, para a liberdade da gléria dos
filhos de Deus.”

Em seguida, refletiu alguns instantes e comentou, com evidente
inspiragao:

— Irméos, recebamos a béncdo do campo, louvando o Amor e a
Sabedoria de Nosso Pai! Exaltemos o Soberano Espirito de Vida, que sopra
em nos a forca eterna da incessante renovacdo! Ponderemos a palavra do
Apostolo da Gentilidade, para extrair-lhe o conteddo divino!... H4 milénios a
Natureza espera a compreensdo dos homens. N&o se tem alimentado t&o
somente de esperanca, mas vive em ardente expectacdo, aguardando o
entendimento e o auxilio dos Espiritos encarnados na terra, mais propriamente
considerados filhos de Deus. Entretanto, as for¢cas naturais continuam sofrendo
a opressao de todas as vaidades humanas. Isto, porém, ocorre, meus amigos,
porque também o Senhor tem esperanca na libertacdo dos seres escravizados
na Crosta, para que se verifique igualmente a liberdade na gléria do homem.
Conheco-vos de perto os sacrificios, abnegados trabalhadores espirituais do
solo terrestre! Muitos de vés aqui permaneceis, como em multiplas regides do
planeta, ajudando a companheiros encarnados, acorrentados as ilusées da
ganancia de ordem material. Quantas vezes, vosso auxilio é convertido em
baixas exploragbes no campo dos negoécios terrestres? A maioria dos
cultivadores da terra tudo exige sem nada oferecer. Enquanto zelais,
cuidadosamente, pela manutencdo das bases da vida, tendes visto a
civilizagdo funcionando qual vigorosa maquina de triturar, convertendo-se 0s



homens, nossos irmdos, em pequenos Moloques de péo, carne e vinho,
absolutamente mergulhados na viciacdo dos sentimentos e nos excessos da
alimentacéo, despreocupados do imenso débito para com a Natureza amoravel
e generosa. Eles oprimem as criaturas inferiores, ferem as forcas benfeitoras
da vida, sédo ingratos para com as fontes do bem, atendem as industrias
ruralistas, mais pela vaidade e ambicdo de ganhar, que lhes séo proprias, que
pelo espirito de amor e utilidade, mas também ndo passam de infelizes servos
das paixdes desvairadas. Tracam programas de riqueza mentirosa, que lhes
constituem a ruina; escrevem tratados de politica econdmica, que redundam
em guerra destruidora; desenvolvem o comércio do ganho indébito, colhendo
as complicacdes internacionais que dao curso a miséria; dominam 0s mais
fracos e os exploram, acordando, porém, mais tarde, entre os monstros do
6dio! E para eles, nossos semelhantes encarnados na Crosta, que devemos
voltar igualmente os olhos, com espirito de tolerancia e fraternidade. Ajudemo-
los ainda, agora e sempre! Nado esquecamos que 0 Senhor estd esperando
pelo futuro deles! Escutemos os gemidos da criacdo, pedindo a luz do
raciocinio humano, mas néo olvidemos, também, a lagrima desses escravos da
corrupcdo, em cujas fileiras permaneciamos até ontem, auxiliando-os a
despertar a consciéncia divina para a vida eterna! Ainda que rodeiem o campo
de vaidades e insoléncias, auxiliemo-los ainda. O Senhor reserva acréscimos
sublimes de valores evolutivos aos seres sacrificados. N&o olvidara Ele a
arvore util, o animal exterminado, o ser humilde que se consumiu em beneficio
de outro ser! Cooperemos, por nossa vez, no despertar dos homens, nossos
irmaos, relativamente ao nosso débito para com a Natureza maternal. Sempre,
ao voltarmos a Crosta, envolvendo-nos em fluidos do circulo carnal, levamos
muito longe a aquisi¢éo de nitrogénio. Convertemos em tragédia mundial o que
poderia constituir a procura serena e edificante. Como sabemos, organismo
algum podera viver na Terra sem essa substancia, e embora se locomova, no
oceano de nitrogénio, respirando-o na média de mil litros por dia, ndo pode o
homem, como nenhum ser vivo do planeta, apropriar-se do nitrogénio do ar.
Por enquanto, ndo permite o Senhor a criacdo de células nos organismos
viventes do nosso mundo, que procedam a absorcdo espontanea desse
elemento de importancia primordial na manutencdo das vidas como acontece
ao oxigénio comum. Somente as plantas, infatighveis operarias do orbe,
conseguem retird-lo do solo, fixando-o para o entretenimento da vida noutros
seres. Cada grdo de trigo € uma béncdo nitrogenada para sustento das
criaturas, cada fruto da terra € uma bolsa de acucar e albumina, repleta do
nitrogénio indispensavel ao equilibrio organico dos seres vivos. Todas as
indUstrias agropecuéarias ndo representam, na esséncia, sendo a procura
organizada e metddica do precioso elemento da vida. Se o homem
conseguisse fixar dez gramas, aproximadamente, dos mil litros de nitrogénio
gue respira diariamente, a Crosta estaria transformada no paraiso
verdadeiramente espiritual. Mas, se muito nos da o Senhor, é razoavel que
exija a colaboracdo do nosso esforco na construcdo da nossa propria
felicidade. Mesmo em “Nosso Lar’, ainda estamos distantes da grande
conquista do alimento espontédneo pelas forcas atmosféricas, em carater
absoluto. E o homem, meus amigos, transforma a procura de nitrogénio em
movimento de paixdes desvairadas, ferindo e sendo ferido, ofendendo e sendo
ofendido, escravizando e tomando-se cativo, segregado em densas trevas!
Ajudemo-lo a compreender, para que se organize uma era nova. Auxiliemo-lo a



amar a terra, antes de explora-la no sentido inferior, a valer-se da cooperacao
dos animais, sem os recursos do exterminio! Nessa época, 0 matadouro sera
convertido em local de cooperacdo, onde o homem atenderd aos seres
inferiores e onde estes atenderdo as necessidades do homem, e as arvores
Uteis viverdo em meio do respeito que lhes é devido. Nesse tempo sublime, a
industria glorificara o bem e, sentindo-nos o entendimento, a boa vontade e a
veneragcdo as leis divinas, permitir-nos-a o Senhor, pelo menos em parte, a
solucéo do problema técnico de fixacdo do nitrogénio da atmosfera. Ensinemos
aos nossos Irmédos que a vida ndo € um roubo incessante, em que a planta
lesa o solo, o animal extermina a planta e o homem assassina 0 animal, mas
um movimento de permuta divina, de cooperacdo generosa, gue nunca
perturbaremos sem grave dano a propria condicdo de criaturas responsaveis e
evolutivas! Ndo condenemos! Auxiliemos sempre!

A assembléia, tanto quanto nds, estava sob forte impresséo.

Aniceto calou-se, contemplou com simpatia 0s animais e as aves
proximas, como se estivesse a enderecar-lhes profundos pensamentos de
amor e, a seguir, fechou o Livro Sagrado, com estas palavras:

— Observamos com o Evangelho que a criacdo aguarda ansiosamente
a manifestacdo dos filhos de Deus encarnados! Concordamos que as criaturas
inferiores tém suportado o peso de iniquidades imensas! Continuemos em
auxilio delas, mas ndo nos percamos em vas contendas. Os homens esperam
também a nossa manifestacéo espiritual! Desse modo, ajudemos a todos, no
capitulo do grande entendimento.

XLII - Antes da reunido

Os preparativos espirituais para a reunido eram ativos e complexos.

Chegamos de regresso a residéncia de Dona Isabel, quando faltavam
poucos minutos para as dezoito horas e ja o saldo estava repleto de
trabalhadores em movimento.

Observando, com estranheza, determinadas operacfes, fiz algumas
perguntas ao nosso orientador, que me esclareceu com bondade:

— Realizar uma sessao de trabalhos espirituais eficientes ndo € coisa
tdo simples. Quando encontramos companheiros encarnados, entregues ao
servico com devotamento e bom &animo, isentos de preocupacdo, de
experiéncias mal sucedidas e inquietacfes injustificaveis, mobilizamos grandes
recursos a favor do éxito necesséario. Claro que nao podemos auxiliar
atividades infantis, nesse terreno. Quem ndo deseje cuidar de semelhantes
obrigacdes, com a seriedade devida, podera esperar fatalmente pelos espiritos
menos seérios, porquanto a morte fisica ndo significa renovacao para quem nao
procurou renovar-se. Onde se reinam almas levianas, ai estara igualmente a
leviandade. No caso de Isabel, porém, ha que lhe auxiliar o esfor¢co edificante.
Em todos os setores evolutivos, € natural que o trabalhador sincero e eficiente
receba recursos sempre mais vastos. Onde se encontre as atividades do bem,
permanecera a colaboracao espiritual de ordem superior.

Calara-se o bondoso amigo.

Continuei reparando as laboriosas atividades de alguns irmdos que
dividiam a sala, de modo singular, utilizando longas faixas fluidicas. Aniceto
veio em socorro da minha perplexidade, explicando, atencioso:

— Estes amigos estdo promovendo a obra de preservacao e vigilancia.
Serdo trazidas aos trabalhos de hoje algumas dezenas de sofredores e torna-



se imprescindivel limitar-lhes a zona de influenciacdo neste templo familiar.
Para 1isso, nossos companheiros preparam as necessarias divisdes
magneéticas.

Reparei, admirado, que eles magnetizavam o préprio ar.

Nosso instrutor, porém, informou, gentil:

— Nao se impressione, André. Em nossos servicos, o magnetismo é
forca preponderante. Somos compelidos a movimenta-lo em grande escala.

E, sorrindo, concluiu:

— Ja os sacerdotes do antigo Egito ndo ignoravam que, para atingir
determinados efeitos, é indispensavel impregnar a atmosfera de elementos
espirituais, saturando-a de valores positivos da nossa vontade. Para disseminar
as luzes evangélicas aos desencarnados, sdo precisas providéncias variadas e
complexas, sem o que, tudo redundaria em aumento de perturbacdes. Este
nacleo € pequenino, considerado do ponto de vista material, mas apresenta
grande significacdo para nés outros. E preciso vigiar, ndo o esque¢amos.

Enquanto as atividades de preparacdo espiritual seguiam intensas,
Dona Isabel e Joaninha noutra ordem de servi¢o, chegaram ao saldo, dispondo
arranjos diferentes. Usaram, largamente, a vassoura e o0 espanador.
Revestiram a mesa de toalha muito alva e trouxeram pequenos recipientes de
agua pura.

A uma ordem de um dos superiores daquele templo doméstico,
espalharam-se os vigilantes, em derredor da moradia singela. Nos menores
detalhes estava a nobre supervisdo dos benfeitores. Em tudo a ordem, o
servico e a simplicidade.

Logo apoOs alguns minutos além das dezoito horas, comecaram a
chegar os necessitados da esfera invisivel ao homem comum.

Se fosse concedida a criatura vulgar uma vista de olhos, ainda que
ligeira, sobre uma assembléia de espiritos desencarnados, em perturbacdo e
sofrimento, muito se lhes modificariam as atitudes na vida normal. Nessa
afirmativa, devemos incluir, igualmente, a maioria dos proprios espiritistas, que
freqientam as reunides doutrinarias, alheios ao esforgco auto-educativo,
guardando da espiritualidade uma vaga idéia, na preocupacéo de atender ao
egoismo habitual. O quadro de retificagcfes individuais, apés a morte do corpo,
€ tdo extenso e variado que ndo encontramos palavras para definir a imensa
surpresa.

Aqueles rostos esqueléticos causavam compaixdo. Chegavam ao
recinto aquelas entidades perturbadas, em pequenos magotes, seguidas de
orientadores fraternais. Pareciam cadaveres erguidos do leito de morte. Alguns
se locomoviam com grande dificuldade. Tinhamos diante dos olhos uma
auténtica reunido de “coxos e estropiados”, segundo o simbolo evangélico.

— Em maioria — esclareceu Aniceto — sdo irmdos abatidos e
amargurados, que desejam a renovacdo sem saber como iniciar a tarefa. Aqui,
poderemos observar apenas sofredores dessa natureza, porque 0 santuario
familiar de Isidoro e Isabel ndo estd preparado para receber entidades
deliberadamente perversas. Cada agrupamento tem seus fins.

Com efeito, os recém-chegados estampavam profunda angustia na
expressao fisionbmica. As senhoras em pranto eram numerosas. O quadro
consternava. Algumas entidades mantinham as mé&os no ventre, calcando
regides feridas. Nao eram poucas as que traziam ataduras e faixas.



— Muitos — disse-nos 0 mentor — n&o concordam ainda com as
realidades da morte corporal. E toda essa gente, de modo geral, esta
prisioneira da idéia de enfermidade. Existem pessoas, e vocés, como médicos,
as terdo conhecido largamente, que cultivam as moléstias com verdadeira
volupia. Apaixonam-se pelos diagndésticos exatos, acompanham no corpo, com
indefinivel ardor, a manifestacdo dos indicios mérbidos, estudam a teoria da
doenca de gque sdo portadoras, como jamais a usa um dever justo no quadro
das obrigacdes diarias, e quando nédo dispdem das informacdes nos livros,
estimam a longa atencdo dos médicos, 0s minuciosos cuidados da
enfermagem e as compridas dissertacdes sobre a enfermidade de que se
constituem voluntarias prisioneiras. Sobrevindo a desencarnagéo, é muito dificil
o acordo entre elas e a verdade, porquanto prosseguem mantendo a idéia
dominante. As vezes, no fundo, sdo boas almas, dedicadas aos parentes do
sangue e aproveitaveis na esfera restrita de entendimento a que se recolhem,
mas, no entanto, carregadas de viciacdo mental por muitos séculos
consecutivos.

E num gesto diferente, nosso instrutor considerou:

— Demoramo-nos todos a escapar da velha concha do individualismo.
A viséo da universalidade custa preco alto e nem sempre estamos dispostos a
paga-lo. Ndo queremos renunciar ao gosto antigo, fugimos aos sacrificios
louvaveis. Nessas circunstancias, o mundo que prevalece para a alma
desencarnada, por longo tempo, € 0 reino pessoal de nossas criacdes
inferiores. Ora, desse modo, quem cultivou a enfermidade com adoracéo,
submeteu-se-lhe ao império. E l6gico que devemos, quando encarnados,
prestar toda a assisténcia ao corpo fisico, que funciona, para nés, como vaso
sagrado, mas remediar a saude e viciar a mente sdo duas atitudes
essencialmente antagonicas entre si.

A palestra era magnificamente educativa; entretanto, o nudmero
crescente de entidades necessitadas chamava-nos a cooperacdo. Muitas
choravam baixinho, outras gemiam em voz mais alta.

Depois de longa pausa, Aniceto advertiu:

— Vamos ao servico. Para nos, cooperadores espirituais, 0s
trabalhos ja comecaram. A prece e o esforco dos companheiros encarnados
representardo o termo desta reunido de assisténcia e iluminacdo em Jesus
Cristo.

XLIV - Assisténcia

A paisagem de sofrimento, desdobrada aos nossos olhos, lembrava-me
o ambiente das Camaras de Retificagao.

Entendeu-se Aniceto com Isidoro e falou, resoluto:

— Ma&os a obra! Distribuamos alguns passes de reconforto!

— Mas — objetei — estarei preparado para trabalho dessa natureza?

— Porque ndo? — indagou o instrutor em voz firme — toda
competéncia e especializagdo no mundo, nos setores de servico, constituem o
desenvolvimento da boa vontade. Bastam o sincero propésito de cooperacéo e
a nocdo de responsabilidade para que sejamos iniciados, com éxito, em
qualquer trabalho novo.

Semelhantes afirmativas estimularam-me o coracéao.

Recordei Narcisa, a dedicada irma dos infortunados, que permanecia,
em “Nosso Lar”, quase sempre sem repouso, como prisioneira do sacrificio.



Pareceu-me, ainda, ouvir-lhe a voz fraterna e carinhosa — “André, meu amigo,
nunca te negues, quanto possivel, a auxiliar os que sofrem. Ao pé dos
enfermos, néo olvides que o melhor remédio € a renovacao da esperanca; se
encontrares os falidos e os derrotados da sorte, fala-lhes do divino ensejo do
futuro; se fores procurado, algum dia, pelos espiritos desviados e criminosos,
ndo profiras palavras de maldicdo. Anima, eleva, educa, desperta, sem ferir os
gue ainda dormem. Deus opera maravilhas por intermédio do trabalho de boa
vontade sinceral* Sem mais hesitacdo, dispus-me ao servigo”.

Aniceto designou-me um grupo de seis enfermos espirituais,
acentuando:

— Aplique seus recursos, André. Com a nossa colaboracéo, os amigos
em tarefa nesta casa poderdo atender a responsabilidades diferentes e
também imperiosas.

Os mais apagados trabalhadores do bem rejubilem-se pela
exemplificagdo nas lutas comuns e edifiguem-se no Senhor Jesus, porgque
nenhuma de suas manifestacdes fica perdida no espaco e no tempo. Naquele
instante em que fora chamado a prestar auxilios reais, eu ndo recorria aos
meus cabedais cientificos, ndo me reportava tdo somente a técnica da
medicina oficial, a que me filiara no mundo, mas recordava aquela Narcisa
humilde e simples, das Céamaras de Retificagdo, enfermeira devotada e
carinhosa, que conseguia muito mais com amor do que com medicacodes.

Aproximei-me duma senhora profundamente abatida, lembrando o
exemplo da generosa amiga de “Nosso Lar”, entendendo que nao deveria
socorrer utilizando apenas a firmeza e a energia, mas também a ternura e a
compreensao.

— Minha irma — disse, procurando captar-lhe a confianca —, vamos ao
passe reconfortador.

— Ai! ai! — respondeu a interpelada — nada vejo, nada vejo! Ah! o
tracoma! Infeliz que sou! E me falam em morte, em vida diferente... Como
recuperar a vista?! Quero ver, quero ver!...

— Calma — respondi, encorajado —, ndo confia no Poder de Jesus?
Ele continua curando cegos, iluminando-nos o caminho, guiando-nos os
passos!

Somente mais tarde lembrei que, naquele instante, olvidara a
curiosidade doentia, ndo pensei na impressdo deixada pelo tracoma naquele
organismo espiritual, nem me preocupei com a expressdo propriamente
cientifica do fenémeno, vendo, apenas, a minha frente, uma irma sofredora e
necessitada. E, & medida que me dispunha a observar a pratica do amor
fraternal, uma claridade diferente comecgou a iluminar e a aquecer-me a fronte.

Lembrando a influéncia divina de Jesus, iniciei o passe de alivio sobre
os olhos da pobre mulher, reparando que enorme placa de sombra lhe pesava
na fronte. Pronunciando palavras de animagdo, as quais ligava a melhor
esséncia de minhas intencdes, concentrei minhas possibilidades magnéticas de
auxilio nessa zona perturbada. Dentro de alguns instantes, a desencarnada
desferiu um grito de espanto.

— Vejo! Vejo! — exclamou, entre o assombro e a alegria — grande
Deus! grande Deus!

E ajoelhando-se, num movimento instintivo para render gracas, dirigia-
me a palavra, comovidamente:

— Quem sois vo6s, emissario do bem?



Dominava-me profunda emocdo, que nao conseguia sofrear.
Confundia-me a bondade do Eterno. Quem era eu para curar alguém? Mas a
alegria daquela entidade, libertada das trevas, afirmava a ocorréncia, na qual
ndo queria acreditar. A luz daquela dadiva como que mostrava mais fortemente
o fundo escuro de minhas imperfeicdes individuais e o pranto inundou-me as
faces, sem que pudesse reté-lo nos recdnditos mananciais do coracgao.
Enquanto a enferma espiritual se desfazia em lagrimas de louvor, também eu
me absorvia numa onda de pensamentos novos. O acontecimento surpreendia-
me. Desejava socorrer o doente préximo e, contudo, estava enlacado em
singular deslumbramento intimo. Aniceto, porém, aproximou-se delicadamente
e falou em voz baixa:

— André, a excessiva contemplacdo dos resultados pode prejudicar o
trabalhador. Em ocasifes como esta, a vaidade costuma acordar dentro de
nos, fazendo-nos esquecer o Senhor. Nao olvides que todo o bem procede
dele, que € a luz de nossos coragdes. Somos seus instrumentos nas tarefas de
amor. O servo fiel ndo é aquele que se inquieta pelos resultados, nem o que
permanece enlevado na contemplacdo deles, mas justamente o que cumpre a
vontade divina do Senhor e passa adiante.

Aquelas palavras ndo poderiam ser mais significativas. O generoso
mentor voltou ao servico a que se entregara, junto de outros irmaos, e,
valendo-me do amoroso aviso, dirigi-me a reconhecida senhora, acentuando:

— Minha amiga, agradeca a Jesus e ndo0 a mim, que sSou apenas
obscuro servidor. Quanto ao mais, ndo se impressione em demasia com a
visdo dos aspectos exteriores; volte o poder visual para dentro de si mesma,
para que possa consagrar ao Senhor da Vida os sublimes dons da visao.

Notei que a ouvinte se surpreendia com as minhas palavras, que lhe
pareceram, talvez, inoportunas e transcendentes, mas, novamente firme na
compreensdo do dever, acerquei-me do enfermo proximo. Tratava-se dum
infeliz irmdo que falecera na Gamboa, vitimado pelo cancer. Toda a regido
facial apresentava-se com horrivel aspecto. Apliquei os passes de reconforto,
ministrando pensamentos e palavras de bom animo, e reparei que o
pobrezinho se sentia tomado de consideravel melhora. Prometi-lhe interesse
amigo, a fim de internar-se em alguma casa espiritual de tratamento,
recomendando que preparasse a vida mental para colher semelhante
beneficio, oportunamente. Em seguida, atendi a dois ex-tuberculosos do
Encantado, a uma senhora que desencarnara em Piedade, em consequéncia
de um tumor maligno, e a um rapaz de Olaria, que se desprendera num choque
operatorio. Nenhum destes quatro ultimos, contudo, manifestou qualquer alivio.
Persistiam as mesmas indisposicbes organicas, os mesmos fendmenos
psiquicos de sofrimento.

Terminada a tarefa que me fora cometida, reuni-me ao nosso instrutor e
Vicente, que me esperavam a um canto da sala.

— As atividades de assisténcia — exclamou Aniceto, cuidadoso — se
processam conforme observamos aqui. Alguns se sentem curados, outros
acusam melhoras, e a maioria parece continuar impermeavel ao servigco de
auxilio. O que nos deve interessar, todavia, € a semeadura do bem. A
germinacao, o desenvolvimento, a flor e o fruto pertencem ao Senhor.

Vicente, que se mostrava fortemente impressionado, observou:

— O numero de entidades perturbadas espanta. Vemo-las, em diversos
graus de desequilibrio, desde “Nosso Lar” até a Crosta.



Aniceto sorriu e falou em tom grave:

— Devemos esmagadora percentagem desses padecimentos a falta de
educacao religiosa. Ndo me refiro, porém, aquela que vem do sacerdocio ou
gue parte da boca de uma criatura para os ouvidos de outra. Refiro-me a
educacao religiosa, intima e profunda, que o homem nega sistematicamente a
si mesmo.

XLV - Mente enferma

Observando e trabalhando sempre, Aniceto considerou:

Aqui ndo comparecem apenas os desencarnados enfermos. Reparem
0s encarnados, igualmente. Entre 0 nosso circulo e a assembléia dos irmaos
corporificados, a percentagem de trabalhadores em relacdo ao numero de
doentes e necessitados € quase a mesma.

Designando um cavalheiro aprumado e bem posto, que se mantinha em
palestra com o senhor Bentes, doutrinador naquele grupo, acrescentou:

— Vejam este amigo rodeado de sombra, em conversacdo com o
colaborador de nossa irma Isabel. Ougcam-lhe a palavra e, depois, ajuizem.

Com efeito, o cavalheiro indicado rodeava-se de pequenas nuvens,
mormente ao longo do cérebro.

Fixando nele a atencéo, eu o ouvia distintamente:

— H& muito — asseverava com énfase — freqliento as reunides
espiritistas, a procura de alguma coisa que me satisfaca; no entanto — e sorriu
irbnico — ou a minha infelicidade € maior que a dos outros ou estamos diante
de mistificacdo mundial.

Atento a respeitosa atitude do orientador encarnado, prosseguia,
orgulhoso:

— Tenho estudado muitissimo, ndo me furtando ao crivo da razéo
rigorosa. Ja devorei extensa literatura relativa a sobrevivéncia humana e,
todavia, nunca obtive uma prova. O Espiritismo esta cheio de teses sedutoras,
mas o terreno se mostra cheio de duvidas. A obra de Kardec, inegavelmente,
representa extraordinaria afirmacéo filosofica; entretanto, encontramos com
Richet um acervo de perspectivas novas. A metapsiquica corrigiu muitos voos
da imaginacdo, trazendo a analise publica observacfes mais profundas sobre
os desconheci dos poderes do homem. No exame dessas verdades cientificas,
o mediunismo foi reduzido em suas propor¢cdes. Precisamos dum movimento
de racionalizacéo, ajustando os fendmenos a critério adequado. Todavia, meu
caro Bentes, vivemos em paisagem de mistificacbes sutis, distantes das
demonstra¢des exatas.

A essa altura, o interlocutor, muito calmo e seguro na fé, interveio,
considerando:

— Concordo, Dr. Fidélis, em que o Espiritismo ndo deva fugir a toda
espécie de consideracdes sérias; contudo, creio que a doutrina € um conjunto
de verdades sublimes, que se dirigem, de preferéncia, ao coragdo humano. E
impossivel auscultar-lhe a grandeza divina com a nossa imperfeita faculdade
de observacéo, ou recolher-lhe as 4guas puras com 0 vaso sujo dos Nnossos
raciocinios viciados nos erros de muitos milénios. Ao demais, temos aprendido
gue a revelacdo de ordem divina néo é trabalho mecénico em leis de menor
esforco. Lembremos que a missdo do Evangelho, com o Mestre, foi precedida
por um esforco humano de muitos séculos. Antes de morrerem 0s cristdos nos
circos do martirio, quantos precursores de Jesus foram sacrificados?



Primeiramente, devemos construir o receptaculo; em seguida, alcancaremos a
béncdo. A Biblia, sagrado livro dos cristdos, € o encontro da experiéncia
humana, cheia de suor e lagrimas, consubstanciada no Velho Testamento, com
a resposta celestial, sublime e pura, no Evangelho de Nosso Senhor.

O cavalheiro, que respondia pelo nome de Dr. Fidélis, sorria de modo
vago, entre a ironia e a vaidade ofendida.

Bentes, contudo, ndo perdeu a oportunidade e continuou:

— Se todo servico sério da existéncia humana é alguma coisa de
sagrado aos nossos olhos que dizer da expressao divina no trabalho
planetério? E considerando a esséncia do servico na organizacdo do mundo,
que seria de no6s se um punhado de espiritos amigos e sébios nos
arrebatassem a visdo ampla de orbes superiores, impelindo-nos para eles,
precipitadamente, tdo s6 pelo fato de nos dispensarem como individuos, uma
estima santa? Estariamos preparados para a mudanca radical? Saberemos o
gue venha a ser a vida num orbe superior? Teremos trabalhado bastante para
entender os divinos designios? E a Terra? E as nossas milenares dividas para
com o planeta que nos tem suportado as imperfeicdes? Como residir nos
andares mais altos, sem drenar os pantanos que jazem em baixo? Estas
consideragfes tornam-se imprescindiveis no exame de argumentagdo como a
sua, porquanto ndo poderemos ajuizar, com precisdo, as correntes generosas
de um rio caudaloso, observando tdo somente as gotas recolhidas no dedal
das nossas limitacoes.

O pesquisador renitente acentuou a expressao irbnica do rosto e
revidou:

— Vocé fala como homem de fé, esquecendo que meu esforco se dirige
a razao e a ciéncia. Quero referir-me as ilacdes inevitaveis da consulta livre, as
farsas medidas de todos os tempos. Vocé estd informado de que cientistas
inumeros examinaram as fraudes dos mais célebres aparelhos do mediunismo,
na Europa e na América. Ora, que esperar de uma doutrina confiada a
mistificadores continentais?

Bentes respondeu, muito sereno e ponderado:

— Esté enganado, meu amigo. Estariamos laborando em erro grave, se
colocdssemos toda a responsabilidade doutrinaria nas organizacdes
mediunicas. Os médiuns sao simples colaboradores do trabalho de
espiritualizacdo. Cada um responderd pelo que fez das possibilidades
recebidas, como também ndés seremos compelidos a contas necessérias,
algum dia. Ndo poderiamos cometer o absurdo de atribuir a concentracdo de
todas as verdades divinas somente na cabeca de alguns homens, candidatos a
novos cultos de adoracdo. A doutrina, Dr. Fidélis, € uma fonte sublime e pura,
inacessivel aos pruridos individualistas de qualquer de nés, fonte na qual cada
companheiro deve beber a agua da renovacdo prépria. Quanto as fraudes
mediunicas a que se refere, € forcoso reconhecer que a pretensa infalibilidade
cientifica tem procurado converter os mais nobres colaboradores dos
desencarnados em grandes nervosos ou em simples cobaias de laboratoério. Os
pesquisadores, atualmente batizados como metapsiquistas, sdo estranhos
lavradores que enxameiam no campo de servico sem nada produzirem de
fundamentalmente util. Inclinam-se para a terra contam os graos de areia e 0s
vermes invasores, determinam o grau de calor e estudam a longitude,
observam as disposi¢cdes climaticas e anotam as variacdes atmosféricas, mas,
com grande surpresa para os trabalhadores sinceros, desprezam a semente.



O interlocutor deixou de sorrir e observou:

— Vamos ver, vamos ver... Espero ainda amigos dos meus com 0s
sinais inaudiveis da sobrevivéncia, apés a morte..

Aniceto nos tocou de leve, e falou:

— Como este homem traz a mente enfermica? E um dos curiosos
doentes, encarnados. Tem vasta cultura e, todavia, como traz sentimento
envenenado, tudo quanto lhe cai no raciocinio participa da geral intoxicacdo. E
pesquisador de superficie, como ocorre a muita gente. Tudo espera dos outros,
examina seu semelhante, mas ndo ausculta a si mesmo. Quer a realizacéo
divina sem o esforco humano; reclama a graca, formulando a exigéncia; quer o
trigo da verdade, sem participar da semeadura, espera a tranquilidade pela fé,
sem dar-se ao trabalho das obras; estima a ciéncia, sem consultar a
consciéncia; prefere a facilidade, sem filiar-se a responsabilidade, e, vivendo no
torvelinho de continuadas libacGes, agarrado aos interesses inferiores e a
satisfacdo dos sentidos fisicos, em carater absoluto, estd aguardando
mensagens espirituais...

Estdvamos admirados, ante as conclusfes interessantes do instrutor
amigo.

Vicente, que se mantinha sob forte impressao, perguntou:

— Afinal de contas, que deseja este homem?

Aniceto sorriu e respondeu:

— Também ele teria imensas dificuldades para responder. Para noés
outros, Vicente, o Dr. Fidélis € um desses enfermos que ainda nao se
dispuseram a procurar o alivio, pelo demasiado apego a sensacao.

XLVI - Aprendendo sempre

Segundo informacdes de Aniceto, faltava mais de uma hora para o
inicio da prelecdo evangélica, sob a responsabilidade do senhor Bentes, na
esfera dos frequentadores encarnados, mas o movimento de servi¢o espiritual
tornara-se intensissimo.

Reuniam-se ali, para olhos humanos, trinta e cinco individualidades
terrestres e, no entanto, em nosso circulo, o numero de necessitados excedia
de duas centenas, porquanto, agora, a assembléia estava acrescida de muitas
entidades que formavam o séquito perturbador da maioria dos aprendizes ali
congregados. Para elas, organizou-se uma divisdo especial, que me pareceu
constituida por elementos de maior Vvigilancia, visto chegarem, quase
obrigatoriamente, acompanhando os que buscavam o socorro espiritual, sem a
indicacdo dos orientadores em servi¢o nas vias publicas.

A movimentacdo era enorme e 0 tempo era escasso para qualquer
observacdo, sem movimento ativo. Todos os servidores da casa se mantinham
a postos, desenvolvendo a melhor atencao.

Reparei que num angulo da grande mesa havia humerosas indicacfes
de receituario e assisténcia. Os mais variados nomes ali se enfileiravam.
Muitas pessoas pediam conselhos médicos, orientacdo, assisténcia e passes.
Quatro facultativos espirituais se moviam diligentes, e, secundando-lhes o
esforco humanitario, quarenta cooperadores diretos iam e vinham, recolhendo
informacdes e enriqguecendo por menores.

Aproximamo-nos do grande nimero de papéis nominados, e enquanto
curiosamente buscava examina-los, Aniceto explicou:



— Temos aqui a indicacdo das pessoas que se afirmam necessitadas
de amparo e socorro imediato.

— Mas recebem elas tudo quanto pedem? — indagou Vicente, curioso.

Nosso mentor sorriu e respondeu:

— Recebem o que precisam. Muitos solicitam a cura do corpo, mas
somos forcados a estudar até que ponto lhes podemos ser uteis, no
particularismo dos seus desejos; outros reclamam orientagcdes varias,
obrigando-nos a equilibrar nossa cooperacdo, de modo a lhes néo tolher a
liberdade individual. A existéncia terrestre € um curso ativo de preparacao
espiritual e, quase sempre, ndo faltam na escola os alunos ociosos, que
perdem o tempo ao invés de aproveita-lo, ansiosos pelas realizacGes
mentirosas do menor esforco. Desse modo, no capitulo das orientacdes, a
maior parte dos pedidos sdo desassisados. A solicitacdo de terapéutica para a
manutencdo da saude fisica, pelos que de fato se interessem pelo concurso
espiritual, € sempre justa; todavia, no que concerne a conselhos para vida
normal, € imprescindivel muita cautela de nossa parte, diante das requisicées
daqueles que se negam voluntariamente aos testemunhos de conduta cristd. O
Evangelho est4 cheio de sagrados roteiros espirituais e o discipulo, pelo menos
diante da prépria consciéncia, deve considerar-se obrigado a conhecé-los.

O instrutor antigo fez pequena pausa, mudou a inflexdo de voz, como
para acentuar fortemente as palavras, e considerou:

— Possivelmente, vocés objetardo que toda pergunta exige resposta e
todo pedido merece solugdo; entretanto, nesse caso de esclarecer
determinadas solicitagdes dos companheiros encarnados, devemos recorrer,
muitas vezes, ao siléncio. Como recomendar humildade aqueles que a pregam
para 0S outros; como ensinar a paciéncia aos que a aconselham aos
semelhantes, e como indicar o balsamo do trabalho aos que j& sabem
condenar a ociosidade alheia? N&o seria contra-senso? Ler os ensinamentos
da vida para os cegos e para os ignorantes € obra meritdria, mas, repeti-los
aos gue ja se encontram plenamente informados, ndo sera menosprezo ao
valor do tempo? Alma alguma, nas diversas confissbes religiosas do
Cristianismo, recebe noticias de Jesus, sem razdo de ser. Ora, se toda
condicdo de trabalho edificante traduz compromisso da criatura, todo
conhecimento do Cristo traduz responsabilidade. Cada aprendiz do Mestre,
portanto, esta no dever de observar a consciéncia, conferindo-lhe os alvitres
profundos com az disposicdes evangélicas.

Vicente, que escutava com grande interesse, aventou:

— No entanto, ousaria lembrar os que formulam semelhantes pedidos
levianamente...

— Sim — elucidou Aniceto, sorrindo — mas nos nao poderemos copiar-
lhes o impulso. Os desencarnados e os encarnados, que ainda abusam das
possibilidades do intercAmbio entre as esferas visiveis e invisiveis ao homem
comum, pagarao alto prego pela invigilancia.

— Neste caso — perguntei, respeitoso — como corresponder aos
pedidos de orientacdo?

— Alguns, raros — esclareceu nosso orientador — merecem o
concurso da nossa elucidacdo verbal, na hipétese de se referirem aos
interesses eternos do espirito, quando isso nos seja possivel; entretanto, quase
sempre é indispensavel nada responder de maneira direta, auxiliando os
interessados na pauta de nossos recursos, em siléncio, mesmo porque, nao



temos grande tempo para relembrar a irmaos encarnados certas obrigacfes
gue lhes ndo deviam escapar da memoria, para felicidade de si mesmos.

Calou-se por momentos o bondoso instrutor, considerando em seguida,
interessado em nos subtrair quaisquer duvidas:

— Muitas entidades desencarnadas estimam o fornecimento de palpites
para as diversas situacOes e dificuldades terrestres, mas esses pobres amigos
estacionam desastradamente em questfes subalternas, incapazes de uma
visdo mais alta, em face dos horizontes infinitos da vida eterna, convertendo-se
em meros escravos de mentalidades inferiores, encarnadas na Terra.
Esquecem que 0 nosso interesse imediato, agora, deve ser, acima de todos,
aquele que se refira a espiritualidade superior. Nossos irmaos inquietos, que
fornecam palpites a preguicosas mentes encarnadas, sobre assuntos
referentes a responsabilidade justa e necessaria do homem, de vem fazé-lo de
prépria conta.

— Que acontece, entdo? — perguntou Vicente, curioso.

Nosso mentor, contudo, respondeu com outra pergunta:

— Que acontece ao homem de responsabilidade que se pde a brincar?

Nesse instante, um dos clinicos espirituais, aproximando-se, foi
gentilmente saudado por Aniceto, que Ihe disse, depois de apresentar-nos:

— Disponha da nossa colaboracdo humilde. Aqui estamos na qualidade
de médicos itinerantes, prontos ao concurso ativo.

— Vém de “Nosso Lar'? — indagou o novo companheiro,
respeitosamente.

— Sim — respondeu Aniceto, prestativo.

— Pois bem — considerou ele — se possivel, estimarei receber-lhes o
auxilio, apés a reunido, para dois casos urgentes. Trata-se de uma jovem
desencarnada hoje e de um agonizante, meu amigo.

— Sem duavida — acentuou nosso orientador, solicito — aguardaremos
suas indicagoes.

XLVII - No trabalho ativo

A interpretacdo de Bentes, obedecendo a inspiracdo de um emissario
de nobre posicdo, presente a assembléia, era recebida com respeito geral, no
circulo das entidades desencarnadas.

Na esfera dos encarnados, porém, ndo se notava 0 mesmo traco de
harmonia. Observava-se apreciavel instabilidade de pensamento. A expectativa
ansiosa dos presentes perturbava a corrente vibratéria. De quando em quando,
surpreendiamos determinados desequilibrios, que afetavam, particularmente, a
organizacdo, mediunica de Dona Isabel e a posi¢cdo receptiva do comentarista,
gue parecia perder “o fio das idéias”, tal qual se diria na linguagem comum.
Colaboradores ativos restabeleciam o ritmo, quanto possivel. Reparamos que
alguns irméos encarnados se mantinham irrequietos, em demasia. Mormente
0S mais novos em conhecimentos doutrindrios exibiam enorme
irresponsabilidade. A mente lhes vagava muito longe dos comentéarios
edificantes. Viam-se-lhes, distintamente, as imagens mentais. Alguns se
prendiam aos quefazeres domésticos, outros se impacientavam por nao
lograrem a realizacao imediata dos propdsitos que os haviam levado até ali.

Aniceto, que nado perdia ocasido de prestar-nos esclarecimentos novos,
considerou, discreto:



— Muitos estudiosos do Espiritismo se preocupam com o problema da
concentracdo, em trabalhos de natureza espiritual. Ndo sdo poucos 0s que
estabelecem padrdo ao aspecto exterior da pessoa concentrada, 0os que
exigem determinada atitude corporal e os que esperam resultados rapidos nas
atividades dessa ordem. Entretanto, quem diz concentrar, forcosamente se
refere ao ato de congregar alguma coisa. Ora, se 0s amigos encarnados nao
tomam a sério as responsabilidades que lhes dizem respeito, fora dos recintos
de pratica espiritista, se, porventura, sdo cultores da leviandade, da indiferenca,
do erro deliberado e incessante, da teimosia, da inobservancia interna dos
conselhos de perfeicdo cedidos a outrem, que poderdo concentrar nos
momentos fugazes de servico espiritual? Boa concentracdo exige vida reta.
Para que 0s nossos pensamentos se congreguem uns aos outros, fornecendo
o potencial de nobre unido para o bem, € indispenséavel o trabalho preparatoério
de atividades mental na meditacdo de ordem superior. A atitude intima de
relaxamento, ante as licbes evangélicas recebidas, ndo pode conferir ao crente,
ou ao cooperador, a concentracdo de forgas espirituais no servico de elevacao,
tdo sO porque estes se entreguem, apenas por alguns minutos na semana, a
pensamentos compulsérios de amor cristio. Como véem, 0 assunto €
complexo e demanda longas consideracdes e ensinamentos.

Reparei com mais atencdo os circunstantes encarnados. Nao fosse o
devotamento dos colaboradores do nosso plano, tornar-se-ia impossivel
qualquer proveito concreto.

Isidoro e outros amigos devotados trabalhavam com ardor, despertando
alguns dorminhocos e reajustando o pensamento dos invigilantes, para
neutralizar determinadas influéncias nocivas.

Eu reconhecia que os beneficios imediatos da doutrinacdo de Bentes
eram muito mais visiveis entre os desencarnados. No grupo destes, ndo havia
um so6 que isto recebesse consolacdes diretas e sublime conforto.

Finda a interpretacdo, pouco antes de se entregar Dona Isabel ao
trabalho do receituario, observei que uma senhora desencarnada se
aproximara de Isidoro, pedindo, emocionada:

— Ser-lhe-a possivel, meu irmdo, entender por mim com 0S NOSSOS
orientadores quanto a possibilidade de me comunicar diretamente com a minha
filha, presente a reunido? Estou certa de que, com a permissao devida, nossa
Isabel me atenderé a angustia materna.

O interpelado mostrou sincero desejo de ser util, mas, depois de trocar
algumas palavras com o instrutor mais graduado da reunido, que se colocara
entre a médium e o doutrinador, veio trazer a resposta, algo constrangido, com
grande surpresa para mim;

— Minha irm&@ — disse ele — 0 nosso nobre Anselmo néo julga viavel o
seu pedido. Asseverou que sua filhinha ainda nédo esta em condi¢cdes de
receber essa béncdo. Ela tem necessidade de testemunhar, agora, o que
aprendeu do seu exemplo, no mundo, e precisa permanecer no campo da
oportunidade, sem repousar indevidamente nos seus bracos.

E como a senhora denotasse tristeza, Isidoro continuou em tom
fraternal:

— N&o somente por isso, minha amiga, nosso instrutor se vé forcado a
desatender. A medida traria inconveniente grave para 0 Seu sentimento
maternal. No estado evolutivo em que se encontra, e considerando o velho
habito adquirido, a filhinha se agarraria excessivamente ao seu auxilio.



Prender-se-ia @ méaezinha afetuosa e sensivel, e talvez a irma se visse
perturbada em sua nova carreira espiritual. Ela precisa estar mais livre para
testemunhar, enquanto o seu coracdo deve permanecer em liberdade, por
nobre merecimento conquistado ao pre¢co do seu suor e lagrimas, quando na
Terra. Considerando, embora, o carater sagrado do amor em sua feicdo
maternal, nossos orientadores ndo podem conceder a sua filha o direito de
perturba-la. Compreende? N&o se atormente com esta impossibilidade
transitoria. Lembre-se de que todos somos filhos de Deus. O Senhor tera
recursos para atender cada jovem, em seu lugar. Quanto ao mais, alegremo-
Nos em Nossos servi¢cos. Recorde que o auxilio ndo se verificara pelo processo
direto, mas podemos recorrer ao método indireto. Quem sabe? Amanha,
possivelmente, podera encontrar-se com sua filha, em sonho.

A interpelada sorriu, confortada, e obtemperou:

— E verdade. Devo compreender a nova situagao.

Nesse instante, acercou-se de Isidoro uma entidade amiga, que
solicitou:

— Meu caro, estimaria suas providéncias junto dos receitistas, para que
fornecam novas indicagdes ao Amaro. Meu sobrinho necessita de amparo a
saude fisica.

O esposo espiritual de Isabel tomou uma expressdo significativa e
respondeu:

— Nao posso, meu amigo, ndo posso. Se Amaro pedir e 0s receitistas
cederem, tudo estara muito bem; mas vocé nao ignora que o nosso doente &
muito rebelde. J& lhe providenciei a obtencdo de conselhos médicos do nosso
plano, por cinco vezes, sem que ele correspondesse aos nossos esforcos. Nao
se resolve a adquirir os remédios indicados, e quando os obtém, por obséquio
de amigos, despreza os horarios e julga-se superior ao meétodo. Critica
mortalmente as indicacdes obtidas e serve delas com desprezo. Naturalmente
ndo estou agastado com isso, como adulto que se ndo aborrece com as
brincadeiras de uma crianga; mas vocé compreende que estamos lidando com
um material muito sagrado e ndo ha tempo para conviver com 0s que estimam
a brincadeira. Além disso, ndo sera caridade o ato de dar aos que ndo querem
receber.

Isidoro falava com uma inflexdo de bondade fraternal, que afastava
todos os caracteristicos da franqueza contundente. Compreendi que, para
atender a tanta gente e movimentar-se entre tantos propdésitos heterogéneos,
nao seria possivel tratar os assuntos de outro modo.

O servico prosseguia com enorme demonstracdo educativa para
Vicente e para mim. O esfor¢co dos clinicos espirituais, aliado a abnegacao da
intermedidria. comovia-me o coracdo. Era necessario, de fato, grande renuncia
para atender ao trabalho compacto e numeroso, no setor de assisténcia aos
encarnados, porque poucos frequientadores do grupo pareciam manter atitude
correspondente a sublime dedicacéo fraternal em nome do Mestre.

Aniceto, porém, adivinhando meus pensamentos, falou com bondade:

— Um dia, André, vocé compreendera, com Jesus, que melhor é servir
gue ser servido; mais belo é dar que receber.

XLVIII - Pavor da morte
Numerosas explicacbes do orientador atendiam-me as indagacofes
naturais; no entanto, restava aprender alguma coisa. Por que motivo se



reuniam ali tantos desencarnados? Ja que recebiam assisténcia espiritual, ndo
poderiam congregar-se em lugares igualmente espirituais?

Respeitosamente, interroguei Aniceto nesse sentido.

— De fato, André — respondeu o0 generoso mentor — a maioria dos
desencarnados recebe esclarecimentos justos em nossa esfera de acdo. Vocé
mesmo, nos primérdios da nova experiéncia espiritual, ndo foi conduzido ao
ambiente de nossos amigos corporificados para o necessario encaminhamento.
Grande numero de criaturas, porém, na passagem para ca, sentem-se
possuidas de “doentia saudade do agrupamento”, como acontece, noutro plano
de evolucédo, aos animais, quando sentem a mortal “saudade do rebanho”. Para
fortalecer as possibilidades de adaptacdo dos desencarnados dessa ordem ao
novo “habitat”, o servico de socorro € mais eficiente, ao contacto das forcas
magnéticas dos irmdos que ainda se encontram envolvidos nos circulos
carnais. Esta sala, em momentos como este, funciona como grande incubadora
de energias psiquicas, para os servicos de aclimacédo de certas organizacdes
espirituais a vida nova.

E, designando a grande assembléia de necessitados, continuou:

— Os irmaos, nas condicdbes a que me refiro, ouvem-nos a voz,
consolam-se com o0 nosso auxilio, mas o calor humano esta cheio dum
magnetismo de teor mais significativo, para eles. Com semelhante contacto,
experimentam o despertar de for¢cas novas. Por isso, o trabalho de cooperacéo,
em templos desta espécie, oferece proporcdes que vocé, por agora, nao
conseguiria imaginar. Nao observou 0s preguicosos, os dorminhocos e
invigilantes que vieram colher beneficios nesta casa? Pois eles também deram
alguma coisa de si... Deram calor magnético, irradiagdes vitais proveitosas aos
benfeitores deste santuario doméstico, que manipulam os elementos dessa
natureza, distribuindo-os em valiosas combinacdes fluidicas as entidades
combalidas e inadaptadas.

E, sorrindo, concluiu, bondoso:

— Tudo tem algum proveito, André. Nosso Pai nada cria em vao.

Terminada a reuni@do com beneficios gerais, que ndo me cabe
descrever pormenorizadamente, atendeu Aniceto ao facultativo desejoso de
aproveitar--lhe o concurso nobre, junto aos clientes.

— Grande numero de vezes — exclamou o receitista do grupo de Dona
Isabel, como a prestar infformagdes a Vicente e a mim — ndo s6 ministramos
medicacdo aos corpos doentes, mas também orientamos os desencarnados
gue, no curso da moléstia, se encontram sob nossa assisténcia.

— E s&@o sempre muitos? — indaguei.

Numero crescente — elucidou, atencioso. Ha ocasibes em que
contamos com a cooperacdo de amigos ou parentes espirituais dos enfermos;
mas, nha maioria dos casos, somos forcados a agir por nés mesmos.
Felizmente, quase nunca estamos sem auxiliares dedicados e ativos. Ha
companheiros que se consagram a cuidar de tuberculosos, cegos, aleijados,
leprosos, perturbados e moribundos, isoladamente. Sao eles nossos devotados
colaboradores em todas as situacdes.

Puséramo-nos a caminho e, a breves minutos, estacionavamos diante
dum edificio de vastas proporc¢des.

O colega, gentil, conduziu-nos ao interior de espacoso necrotério, onde
defrontamos um quadro interessante. O cadaver de uma jovem, de menos de
trinta anos, ali jazia gelado e rigido, tendo a seu lado uma entidade masculina,



em atitude de zelo. Com assombro, notei que a desencarnada estava tinida aos
despojos. Parecia recolhida a si mesma, sob forte expresséo de terror. Cerrava
as palpebras, deliberadamente, receosa de olhar em torno.

— Terminou o processo de desligamento dos lacos fisiologicos —
aclamou o facultativo atento — mas a pobrezinha ha seis horas que esta
dominada por terrivel pavor.

E apontando o cavalheiro desencarnado, que permanecia junto dela,
cuidadoso, o receitista esclareceu:

— Aquele € o noivo que a espera, ha muito.

Aproximamo-nos um tanto e ouvimo-lo exclamar carinhosamente.

— Cremilda! Cremilda! vem! abandona as vestes rotas. Fiz tudo para
gue néo sofresse mais... Nossa casa te aguarda, cheia de amor e luz.

A jovem, todavia, cerrava os olhos, demonstrando ndo querer vé-lo.
Notava-se, perfeitamente, que seu organismo espiritual permanecia totalmente
desligado do vaso fisico, mas a pobrezinha continuava estendida, copiando a
posicéo cadavérica, tomada de infinito horror.

Aniceto, que tudo pareceu compreender num abrir e fechar de olhos,
fez leve sinal ao rapaz desencarnado, que se aproximou comovido.

E preciso atendé-la doutro modo — disse o nosso orientador, resoluto
— vejo que a pobrezinha ndo dormiu no desprendimento e mostra-se
amedrontada por falta de preparacéo espiritual. Ndo convém que o amigo se
apresente a ela j4, j4...Nao obstante o amor que lhe consagra, ela ndo poderia
revé-lo sem terrivel comocdo, neste instante em que a mente lhe flutua sem
rumo...

— Sim — considerou ele, tristemente —, h&a seis horas chamo-a sem
cessar, intensificando-lhe o terror.

Redarguiu Aniceto, conselheiro:

— Auséncia de preparacdao religiosa, meu irméo. Ela dormira, porém, e,
tdo logo consiga repouso, entregé-la-ei aos seus cuidados. Por enquanto,
conserve a alguma distancia.

E fazendo-se acompanhar do facultativo, que assistira espiritualmente a
jovem nos ultimos dias, aproximou-se da recém-desencarnada falando com
inflex&o paternal.

— Vamos, Cremilda, ao novo tratamento.

Ouvindo a moga abriu os olhos espantadicos e exclamou:

— Ah, doutor, gracas a Deus! que pesadelo horrivel! Sentia-me no reino
dos mortos, ouvindo meu noivo, falecido h& anos, chamar-me para a
Eternidade!..

— N&o h& morte, minha filha! — objetou Aniceto, afetuoso — creia na
vida, na vida eterna, profunda, vitoriosa!

— E o senhor o novo médico? — indagou, confortada.

— Sim, fui chamado para aplicar-lhe alguns recursos em bases
magnéticas. Torna-se indispensavel que durma e descanse.

— E verdade... — tornou ela de modo comovente —, estou muito
cansada, necessitando de repouso...

Recomendou-nos o instrutor, em voz baixa, prestassemos auxilio, em
atitude intima de oracdo, e, depois de conservar-se em siléncio por instantes
ministrou-lhe o passe reconfortador. A jovem dormiu quase imediatamente.

Deslocou-a Aniceto, afastando-a dos despojos, com o zelo amoroso
dum pai, e, chamando o noivo reconhecido, entregou-a carinhosamente.



— Agora, podera encaminha-la, meu irmao.

O rapaz agradeceu com lagrimas de jubilo e vi-o retirar-se de semblante
iluminado, utilizando a volitacdo, a carregar consigo o fardo suave do seu amor.

Nosso mentor fixou um gesto expressivo e falou:

— Pela bondade natural do coracdo e pelo espontaneo cultivo da
virtude, ndo precisara ela de provas purgatoriais. E de lamentar, contudo, ndo
se tivesse preparado na educacdo religiosa dos pensamentos. Em breve,
porém, ter-se-4 adaptado a vida nova. Os bons ndo encontram obstaculos
insuperaveis.

E, desejoso talvez de consubstanciar a sintese da licdo, rematou:

— Como véem, a idéia da morte ndo serve para aliviar, curar ou edificar
verdadeiramente. E necessario difundir a idéia da vida vitoriosa. Alias, o
Evangelho ja nos ensina, ha muitos séculos, que Deus nédo € Deus de mortos,
e, sim, o Pai das criaturas que vivem para sempre.

Maquina divina

N&o se passaram muitos minutos e estdvamos ao lado do agonizante,
cuja situacao preocupava o clinico espiritual.

Era um cavalheiro de sessenta anos presumiveis, que a leucemia
aniquilava morosamente.

— Ha muitos dias se encontra em coma — explicou o facultativo — mas
temos necessidade de mais forte auxilio magnético, para facilitar o
desprendimento.

No aposento, além de duas senhoras desencarnadas — a mae do
agonizante e uma parenta proxima — viam-se familiares encarnados, dando
mostras de grande aflicdo.

Nosso orientador examinou o enfermo detidamente e sentenciou:

— Nada resta sendo a necessidade de concurso para o desligamento
final.

Aniceto, a seguir, recomendou observdssemos o moribundo com
atencéo.

Concentrando todas as minhas possibilidades, fixei o0 enfermo prestes a
desencarnar. Notei, com minucias, que a alma se retirava lentamente através
de pontos orgéanicos insulados. Assombrado, verifiquei que, bem no centro do
cranio, havia um foco de luz mortica, candelabro aceso as ondulacfes brandas
do vento. Enchia toda a regido encefdlica, despertando-me profunda
admiracao.

— A luz que vocé observa — disse o instrutor amigo — € a mente, para
cuja definicdo essencial ndo temos, por agora, conceituacdo humana.

Notando minha estranheza Aniceto colocou-me a destra na fronte,
transmitindo-me vigoroso influxo magnético, e acentuou:

— Repare a maquina divina do homem, o tabernaculo sagrado que o
Senhor permitiu se formasse na Terra para sublime habitacdo temporaria do
espirito. Agora, André, ndo esta vocé diante duma demonstragdo anatbmica da
ciéncia terrestre, examinando carne morta e musculos enrijecidos. Observe
agora! O olho mortal ndo podera contemplar o que se encontra a sua vista
neste instante. O microscépio € ainda pobre, ndo obstante representar uma
nobre conquista para a limitada visdo humana.



A cooperacdo magnética do querido mentor modificara a cena e fui
compelido a concentrar todas as minhas energias, a fim de ndo inutilizar a
observacéo pelo golpe do espanto.

A luz mental, embora fosca, tornara-se mais nitida e o corpo do
moribundo agigantou-se, oferecendo-me espetaculo surpreendente aos olhos
ansiosos. Parecia-me o corpo, agora, maravilhosa usina nos mais intimos
detalhes. O quadro cientifico era simplesmente estupefativo. Identificava, em
grandes proporcdes, 0os nove sistemas de oOrgados da maquina humana; o
arcabouco 0sseo, a musculatura, a circulacdo sanguinea, o aparelho de
purificacdo do sangue consubstanciado nos pulmdes e nos rins, o sistema
linfatico, 0 maquinismo digestivo, o sistema nervoso, as glandulas hormonais e
os 6rgaos dos sentidos. Tal revelacdo histologica era diferente de tudo que eu
poderia sonhar nos meus trabalhos de medicina. A circulacdo do sangue
semelhava-se a movimento de canais vitalizadores daquele pequeno mundo de
0Ss0s, carne, agua e residuos. MilhGes de organismos microscépicos iam e
vinham na corrente empobrecida de glébulos vermelhos. Presenciava a
passagem de formas esquisitas, a maneira de mindsculas embarcacdes
carregadas de bactérias mortiferas. Elementos maiores da flora microbiana
transformavam-se em pequeninos barcos hospedando feras mindsculas, as
centenas. Invadiam todos os nucleos organizados. Os 0Orgdos, como 0S
pulmdes, o figado e os rins, estavam sendo assaltados, irremediavelmente, por
incalculavel quantidade de sabotadores infinitesimais. E a medida que se
consolidavam os microbios invasores, em determinadas regides celulares,
alguma coisa se destacava, lentamente, da zona atacada, como se um molde
sempre novo fosse expulso da forma gasta e envelhecida, reconhecendo eu,
desse modo, que a desencarnacdo se operava através de processo parcial,
facultando-me ilagBes preciosas. Reparei que algumas glandulas faziam
desesperado esfor¢co para enviar aos centros invadidos determinadas por¢cdes
de hormodnios, que eram incontinente absorvidos pelos elementos letais. O
plasma sanguineo figurava-se liquido estranho e gangrenoso.

Pela excessiva movimentacdo da onda mental, observei que o
moribundo tentava readquirir a direcdo dos fenbmenos organicos, mas em vao.
Todos os complexos celulares atritavam entre si e as bactérias pareciam gozar
o direito de multiplicacéo crescente e festiva.

— Estd vendo a maquina divina, formada pelo molde espiritual
preexistente? — perguntou Aniceto, compreendendo-me a profunda
admiracdo. O corpo do homem encarnado € um tabernaculo e uma béncéo.
Nesta hecatombe angustiosa de uma existéncia, pode vocé reparar que todos
0S movimentos do corpo estdo subordinados a administragdo da mente. O
organismo vivo, André, representa uma conquista laboriosa da Humanidade
terrestre, no quadro de concessdes do Eterno Pai. Pode vocé, agora, identificar
0S movimentos da matéria viva. Cada 6rgado € um departamento autbnomo na
esfera celular, subordinado ao pensamento do homem. Cada glandula é um
centro de servigos ativos. Ha muita afinidade entre o corpo fisico e a maquina
moderna. S&do ambos impulsionados pela carga de combustivel, com a
diferenca de que no homem a combustédo quimica obedece ao senso espiritual
que dirige a vida organizada. E na mente que temos o governo dessa usina
maravilhosa. Nao possuimos, ai, tho somente o carater, a razdo, a memoria, a
direcdo, o equilibrio, o entendimento; mas, também, o controle de todos os
fendmenos da expresséo corporea. Na sede mental e, consequientemente, no



cérebro temos todos os registros de distribuicdo dos principios vitais aos
nacleos celulares, inclusive a d4gua e o acglcar. Os centros metabodlicos sao
grandes oficinas de trabalho incessante. A mente humana, ainda que
indefinivel pela conceituacdo cientifica limitada, na Terra, € o centro de toda
manifestacéo vital no planeta. Cada 6rgéo, cada glandula, meu amigo, integra
0 quadro de servico da maquina sublime, construida no molde sutil do corpo
espiritual preexistente e, por isso mesmo, chegara o tempo em gue a ciéncia
reconhecera qualquer abuso do homem como ofensa causada a si mesmo. A
usina humana é repositorio de forcas elétricas de alto teor construtivo ou
destrutivo. Cada célula € minusculo motor, trabalhando ao impulso mental.

Aniceto calou-se por momentos, e, enquanto eu via, aterrado, os mais
estranhos fendmenos microbianos no corpo do moribundo, volveu ele a palavra
educativa:

— Vemos aqui um irmdo no momento da retirada. Repare a
incapacidade dele para governar as células em conflito. A corrente sanguinea
transformou-se em veiculo de invasores mortiferos, que n&do encontraram
qualquer fortificacdo na defensiva. Observe e identificara milhdes de unidades
da tuberculose, da lepra, da difteria, do cancer, que até agora estavam contidas
nos porbes da atividade fisiolégica, pela defesa organizada, e que se
multiplicam assustadoramente, de par com outros microbios tdo proliferos quao
terriveis. A nutricdo foi interrompida. Ndo ha possibilidade de novos
suprimentos hormonais. O agonizante retrai-se aos poucos e ainda nao
abandonou totalmente a carne, por falta de educacdo mental. Vé-se pelo
excesso de intemperanca das células, sobre as quais ndo exerce nem mesmo
um controle parcial, que este homem viveu bem distante da disciplina de si
mesmo. Seus elementos fisiologicos sdo demasiadamente impulsivos,
atendendo muito mais ao instinto que ao movimento da razdo concentrada. A
falar verdade, este nosso amigo ndo se estd desencarnando, esta sendo
expulso da divina méaquina, onde, pelo que vemos, ndo parece ter prezado
bastante os sublimes dons de Deus.

L - A desencarnacgédo de Fernando

Quando Aniceto retirou a destra da minha fronte, perdi a possibilidade
de prosseguir nas observacdes do infinitesimal. Minha visdo abrangia minucias
muito importantes ao interesse comum; entretanto, estava longe daquele poder
de apreensdo que me transmitira 0 mentor amigo, ao contacto do seu elevado
potencial magnético.

Centralizando minhas energias visuais, 0 sistema 6sseo, 0 sangue, 0S
tecidos, os tumores, ainda via, mas aquelas batalhas microscopicas haviam
desaparecido como por encanto. De qualquer modo, porém, minha surpresa
era enorme, porque agora identificava, em mim mesmo, a potencialidade do
raio X.

Aniceto, depois de proporcionar a Vicente o0 mesmo estudo,
movimentava providéncias novas.

No aposento, conservava-se determinado numero de parentes aflitos.
Um médico encarnado examinava o moribundo, com atencao.

Foi ai que as duas entidades que se mantinham no quarto, e que
apenas nos haviam dispensado a usual saudacéo, se aproximaram do nosso
instrutor, solicitando-lhe uma cooperacdo mais enérgica.



— Por favor, nobre amigo — disse a irma@ que havia sido genitora do

moribundo —, ajude-nos a retirar meu pobre filho do corpo esgotado. Ha
muitas horas, estamos a espera de alguém que nos possa auxiliar neste
transe. Tenho procurado conforta-lo, mas em vao! — acentuou a nobre

senhora em tom lastimoso — ele continua num estado de incompreensao
dolorosa e terrivel. Estd absolutamente preso as sensacdes de sofrimento
fisico, como esteve ligado, no curso da existéncia, as satisfacdes do corpo.

Aniceto concordou, acrescentando:

— Notam-se, de fato, grandes lacunas na expressdo mental do
moribundo. Vé-se que atravessou a vida humana obedecendo mais ao instinto
que a razdo. Observam-se-lhe no mundo celular vastos complexos de
indisciplina. Poderemos, contudo, ajuda-lo a desvencilhar-se dos lacos mais
fortes, no que se refere ao circulo carnal.

— Sera um caridoso obséquio — redargtiu a genitora, aflita.

— A irma estéd incumbida de encaminha-lo? — perguntou o instrutor,
compreendendo a magnitude da tarefa. — Precisamos ponderar, quanto a isto,
porque o desprendimento integral se verificara dentro de poucos minutos.

Ela esbocou um gesto triste e respondeu:

— Desejaria sacrificar-me ainda um pouco por meu desventurado
Fernando, mas apenas obtive permissdo para socorré-lo nos seus ultimos
instantes. Meus superiores prometem ajudéa-lo, mas aconselharam-me a deixa-
lo entregue a si mesmo durante algum tempo. Fernando precisa reconsiderar o
passado, identificar os valores que, infelizmente, desprezou. As lagrimas e 0s
remorsos, na soliddo do arrependimento, serdo portadores de calma ao seu
espirito irrefletido. Grande € o meu desejo de conchega-lo ao coracéo,
regressando aos dias que ja se foram; todavia, ndo posso prejudicar, com a
minha ternura materna, a marcha do servico divino. Fernando, em verdade, &
filho do meu afeto; contudo, tanto ele como eu, temos contas com a Justica do
Eterno e, no que respeita a mim, estou cansada de agravar os meus débitos.
N&o devo contrariar os designios de Deus.

A essa altura do dialogo, interveio o clinico espiritual que nos
encaminhara até ali, informando, atencioso:

— Nossa amiga tem razdo. Fernando ndo podera acompanha-la, mas
tdo nobre tem sido a intercessdo materna que tenho instru¢des para conduzi-lo
a lugar seguro, a uma casa de socorro, onde podera colher o melhor proveito
do sofrimento, porquanto serd asilado em zona vibratéria inacessivel as
influéncias inferiores e criminosas, embora situada em regides baixas.

— Ja sei — murmurou Aniceto com grave entono — trata-se de medida
muito acertada.

Em seguida, acentuou como quem ndo tinha tempo a perder:

— A aflicdo dos familiares encarnados, aqui presentes, podera
dificultar-nos a acdo. Observem como todos eles emitem recursos magnéticos
em beneficio do moribundo.

De fato, uma rede de fios cinzentos e fracamente iluminados parecia
ligar os parentes ao enfermo, quase morto.

— Tais socorros — tornou Aniceto — sdo agora inuteis para devolver-
lhe o equilibrio orgéanico. Precisamos neutralizar essas forcas, emitidas pela
inquietagdo, proporcionando, antes de tudo, a possivel serenidade a familia.

E, aproximando-se ainda mais do agonizante, tomou a atitude do
magnetizador, exclamando:



— Modifiqguemos o quadro do coma.

Apés alguns minutos em que nosso mentor operava, secundado pelo
NOSSO respeitoso siléncio, ouvimos 0 médico encarnado anunciar aos parentes
do moribundo:

— Melhoram os prognésticos. A pulsacdo, inexplicavelmente, esta
guase normal. A respiracdo tende acalmar-se.

Trés senhoras suspiraram aliviadas.

— Dona Amanda — dirigiu-se o assistente a esposa do moribundo —
convém que va repousar, levando as suas cunhadas. O senhor Fernando esta
muito tranqiilo e a situacdo é francamente favoravel. Ficaremos velando, o
senhor Januario e eu.

As senhoras e mais dois cavalheiros, que se prontificavam a retirar,
agradeceram satisfeitos e comovidos. Permaneceram no aposento somente o
médico e um irmdo do agonizante. A melhora morbita tranquilizara a todos. E,
aos poucos, os fios cinzentos que se ligavam ao enfermo desapareceram sem
deixar vestigios.

— Abramos a janela — disse o médico satisfeito — o ar talvez acelere
as melhoras do nosso amigo.

O senhor Januario atendeu, abrindo a ampla vidraga.

Fundamente espantado, reparei que trés rostos horriveis pela
expressao diabdlica surgiram, de repente, no peitoril, e interrogaram em voz
alta:

— Como é? Fernando vem ou ndo vem?

Ninguém respondeu. Notei, porém, que Aniceto lhes dirigiu significativo
olhar, compelindo-os, tdo rapido com essa medida. Meia hora passou, dentro
da qual o médico e o senhor Januario, quase despreocupados do agonizante,
pelas melhoras havidas, encetaram uma conversacdo animada, relativamente
a problemas do mundo.

Aproveitou Aniceto a serenidade ambiente e comegou a retirar o corpo
espiritual de Fernando, desligando-o dos despojos, reparando eu que iniciara a
operacdo pelos calcanhares, terminando na cabeca, a qual, por fim, parecia
estar preso o moribundo por extenso cordéo, tal como se da com 0s nascituros
terrenos. Aniceto cortou-o com esforco. O corpo de Fernando deu um
estremecdo, chamando o médico humano ao novo quadro. A operacdo nao
fora curta e facil. Demorara-se longos minutos, durante os quais fez 0 nosso
instrutor empregar todo seu o cabedal de sua atencdo e talvez de suas
energias magnéticas.

A familia do morto, informada pelo senhor Januario, aflita penetrou no
guarto, ruidosamente.

A genitora do desencarnado, porém, auxiliada por Aniceto e pelo
facultativo espiritual que nos levara até ali, prestou ao filho os socorros
necessarios. Dai a instantes, enquanto a familia terrena se debrucava em
pranto sobre o cadaver, a pequena expedicdo constituida por trés entidades, as
duas senhoras e o clinico, saia conduzindo o desencarnado ao Instituto de
assisténcia, reparando eu, contudo, que ndo saiam utilizando a volitacdo, mas
caminhando como simples mortais.

Sentia-me fortemente impressionado. Intrigava-me, sobretudo, o
aparecimento daqueles rostos satanicos quando se abrira a janela. Porque
semelhante menosprezo a um agonizante?



Retirando-nos da residéncia, o instrutor me fitou atento, e, antes que
formulasse qualquer pergunta, esclareceu:

— Nao se preocupe tanto, André, com os vagabundos que esperavam
nosso irmao infeliz. S6 ndo penetraram na camara de dor porgue a nobre
presenca maternal impedia tal assédio.

E, depois de calar-se por momentos, acrescentou:

— Cada criatura, na vida, cultiva as afeicbes que prefere. Fernando
estimava os companheiros desregrados. Nao é, pois, estranhavel, que tenham
vindo espera-lo na estagdo de volta a existéncia real. Pauto de Tarso, no
capitulo 12 da Epistola aos Hebreus, disse que o homem esté cercado de uma
grande “nuvem de testemunhas”. Ora, essa informacdo foi enderecada ao
espirito humano h& quase vinte séculos. Cada um, pois, tem o séquito invisivel
a gue se devota na Terra. Mais tarde, quando a coletividade apreender a
grandeza das licbes evangélicas, todo homem tera cuidado na escolha de suas
testemunhas.

LI - Nas despedidas

Depois de outras atividades espirituais, findou a semana de servico a
gue Aniceto nos admitira em sua companhia.

Seguiramos o nobre instrutor, atraves de tarefas variadas e complexas.
Sediados no templo acolhedor de Isabel, atendéramos a consideravel nimero
de doentes, bem como a irmaos outros perturbados, abatidos, transviados e
moribundos. Nosso orientador tinha, para todos os casos, maravilhosos
recursos de improvisacdo, sempre atencioso e otimista.

Aqueles poucos dias de trabalho novo encheram-me o cérebro de
raciocinios novos e o coracdo de sentimentos que até entdo desconhecera.

Ao contacto das revelacGes de Aniceto, nos dominios da eletricidade e
do magnetismo, reformara todos 0os meus antigos conhecimentos de medicina.
A ascendéncia mental no equilibrio organico, as forcas radioativas, o campo
das bactérias, a visdo mais ampla da matéria organizada, compeliam-me a
nova conceituagao cientifica na arte de curar os corpos enfermos.

Alargara-se, sobretudo, em minhalma, o entendimento acerca do
Médico Divino que restabelece a saude do Espirito imortal. A claridade
extensa, que me felicitava agora o espirito, fornecia mais largo conhecimento
de Jesus. Compreendi, entdo, que a fé ndo constitui uma afirmativa de labios,
nem uma adesdo de ordem estatistica. Procura-la-ia, em vao, na esfera
sectaria, nas disputas vulgares, nos cultos exteriores alteraveis todos os dias.
Era, sim, uma fonte dadgua viva, nascendo espontaneamente em minha alma.
Traduzia-se em reveréncia profunda, aliada ao mais alto conceito de servico e
responsabilidade, diante das sublimes concessdes do Eterno Pai. Encontrara
um tesouro inacessivel a destruicdo e um bem intransferivel, por nascido e
consolidado em mim mesmo.

Quando o Instrutor nos convidou a regressar, sentia-me positivamente
outro. Guardava a impressdo de haver encontrado as noticias diretas do
Senhor Jesus na descoberta do meu proprio mundo interior.

Como poderia pagar ao prestimoso Aniceto semelhante capitalizacdo
de bens imortais?

Havia terminado o servico de oracdes, na ultima reunido semanal da
residéncia de Isidoro e Isabel.



Os trabalhos, sempre ativos, haviam representado esfera de
observacdes e experiéncias sempre novas.

Grande numero de amigos de Aniceto acercaram-se do instrutor,
ansiosos por partilharem a luz da conversacédo de despedidas.

O devotado orientador oferecia a todos a sua palavra de bom animo,
otimismo, alegria e confiangca no Senhor, como um principe de legenda, cuja
boca fosse fonte inesgotavel de ouro espiritual.

Vicente e eu tinhamos os olhos umidos, desejosos de externar-lhe
verbalmente nosso reconhecimento pelas béncados recolhidas; mas, ao nos
aproximarmos, o abnegado orientador sorriu e antecipou:

— Agradecam a Jesus pelo muito que nos tem dado.

E tomando a Biblia, como interessado em fixar o assunto geral no amor
as coisas santificadas, leu em voz alta, no capitulo segundo dos Provérbios de
Salomao.

— “Filho meu, se aceitares as minhas palavras e guardares contigo os
meus mandamentos, para fazeres atento a sabedoria o teu ouvido e para
inclinares o teu coracdo ao entendimento; e se clamares por entendimento, e
por inteligéncia alcares a tua voz, se como a prata a buscares e como a
tesouros ocultos a procurares, entdo entenderds o temor do Senhor, e acharas
o conhecimento de Deus.” (1) (Provérbios,2:1-5.-Nota do autor espiritual).

Deixou em seguida o livro sagrado sobre a mesa, e sentenciou:

— Lembremo-nos do Senhor em nossas despedidas. Ratifiquemos,
irmaos, nossos compromissos de trabalho e testemunho. Em tdo pequeno
trecho dos Provérbios encontramos muitos verbos que interessam 0s espiritos
cristdos. Aceitar os mandamentos divinos e guarda-los, tornar o ouvido atento e
0 coracao esclarecido, pedir entendimento e inteligéncia algcando a voz acima
dos objetivos inferiores, buscar os tesouros do Cristo e procurar-lhe o programa
de servicos, representa o esforco nobre daquele que, de fato, deseja a Divina
Sabedoria. Ndo esquecamos esses deveres.

Como a pausa se fizesse mais longa, um Irméo rogou ao querido amigo
prosseguisse na interpretacdo do texto, mas Aniceto replicou em tom fraternal:

— Por agora, meu Irméo, ndo é mais possivel. Outras obrigacdes nos
chamam de longe.

E, dirigindo-se particularmente a Vicente e a mim, acentuou:

— J& que voltaremos pela estrada comum, poderemos esperar por
nossa amiga Isabel, para apresentar-lhe nossos agradecimentos e despedidas.

Dai a momentos, a nobre companheira de Isidoro, abandonando o
corpo ao repouso do sono veio até nés, junto do esposo espiritual, atendendo
ao convite mental do nosso dedicado orientador. Aniceto exprimiu-lhe profundo
reconhecimento, falou-lhe da nossa alegria, das oportunidades santas do
servico que a bondade divina nos havia proporcionado.

Dona lIsabel agradeceu, comovidamente, deixando transparecer as
lagrimas da gratiddo que lhe dominava o espirito.

— Nobre Aniceto — disse enxugando os olhos —, se for possivel, voltai
sempre ao nosso modesto lar. Ensinai-me a paciéncia e a coragem, generoso
amigo! Quando puderdes, ndo me deixeis transviar nos deveres de mae, tdo
dificeis de cumprir na carne, onde os interesses menos dignos se entrechocam
com violéncia. Amparai-me as obrigacfes de serva do Evangelho de nosso
Senhor! Por vezes, profundas saudades da familia espiritual me dilaceram o
coracdo... desejaria arrebatar meus filhos esfera superior, inclind-los ao bem,



para que a nossa unido divina ndo tarde nos planos mais altos da vida. E essas
saudades de “Nosso Lar” me pungem a alma, ameagando, por vezes, minha
tarefa humilde na Terra. Nobre Aniceto, ndo vos esquecais desta amiga pobre
e imperfeita. Sei que Isidoro me segue passo a passo, mas ele e eu
precisamos de amigos fortes na fé, como vés, que nos reavive o bom animo na
jornada dos deveres cristaos!...

A irma Isabel ndo pbéde continuar, porque o pranto lhe embargara a voz.
Aniceto, de olhos brilhantes e serenos, enlacou-a como pai e falou
brandamente:

— Isabel, segue em teus testemunhos e ndo temas. Estaremos contigo,
agora e sempre. Muitas criaturas admiraveis tiveram a tarefa, mas néo
esquecamos, filha, que Jesus teve a tarefa e o sacrificio no mundo. Ndo nos
faltara no caminho redentor o terno cuidado do Guia Vigilante. Tem bom animo
e caminha!

Em seguida, olhando-nos a todos, de frente, o nobre amigo exclamou:

— Agora, irmaos, auxiliem-me a orar!

E conservando Isabel e Isidoro, unidos ao seu coracao, Aniceto fixou os
olhos no alto e falou com sublime beleza.

“Senhor, ensina-nos a receber as béncdos do servico! Ainda nao
sabemos, Amado Jesus, compreender a extensdo do trabalho que nos
confiaste! Permite, Senhor, possamos formar em nossa alma a convic¢gao de
gue a Obra do Mundo te pertence, a fim de que a vaidade ndo se insinue em
nossos coragdes com as aparéncias do bem!

Déa-nos, Mestre, o espirito de consagracdo aos nossos deveres e
desapego aos resultados que pertencem ao teu amor!

Ensina-nos a agir sem as algemas das paixdes, para que
reconhecamos 0s teus santos objetivos!

Senhor amoravel, ajuda-nos a ser teus leais servidores,

Mestre Amoroso, concede-nos, ainda, as tuas licoes,

Juiz Reto, conduze-nos aos caminhos direitos,

Médico Sublime, restaura-nos a saude,

Pastor Compassivo, guia-nos a fonte das aguas vivas,

Engenheiro Sabio, da-nos teu roteiro,

Administrador Generoso, inspira-nos a tarefa,

Semeador do Bem, ensina-nos a cultivar o campo de nossas almas,

Carpinteiro Divino, auxilia-nos a construir nossa casa eterna,

Oleiro Cuidadoso, corrige-nos o vaso do coracgao,

Amigo Desvelado, sé indulgente, ainda, para com as nossas fraquezas,

Principe da Paz, compadece-te de nosso espirito fragil, abre nossos
olhos e mostra-nos a estrada de teu Reino!”

Aniceto calou-se comovido, e, de olhos Umidos, contendo a custo as
lagrimas do meu reconhecimento, incorporei-me a nobre caravana que seguiria
conosco de regresso a “Nosso Lar”.

Fim



