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Palavrasde Luz

Aqui encontraremos, Leitor Amigo, uma mletédnea de pensamentos preciosos emitidos pelo médium
Chico Xavier, quando entrevistado em diversos momentos, sempre asistido por Emmanuel, o incansavel
Benfeitor Espiritua que supervisiona suatarefa meditnicadesde os primeiros dias.

Todos os pensamentos que constituem este livro, claramente dicercados em Jesus e Kardec por
elucidarem, com tanta simplicidade e sabedoria, temas dos mais complexos que interessam de perto a
todos nos, podem ser considerados como raios de luz capazes de iluminar Nnossas mentes e ajuecer NOSDS
coragoes.

Que possamos todos, com a leitura e meditacéo destas Palavras, colher abencoados frutos de paz
intima ecompreensdo mais ampla.

Hércio Marcos Cintra Arantes

Araras, 27 de maio de 1995.
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1

Respeito os estudos sobre 0 Apocdipse, mas ndo tenho largueza de pensamento para interpretar o
Apocalipse mmo determinados técnicos o interpretam e situam.

Mas, adma do préprio Apocdipse, eu creio na bondade derna do Criador que nos insuflou de vida
imortal. Entdo, acima de todos os Apocalipses, eu creio em Deus e na imortalidade humana, e essas duas
reaidades preponderardo em qualquer tempo da humanidade.

2

Dentro da visdo espirita-cristd, céu, inferno e purgatério comecam dentro de ndés mesmos. A alegria
do bem praticado é o aicerce do céu. A maintencdo ja éum piso para o purgatério e o0 mal devidamente
efetuado, positivado, j& €0 remorso gque € o principio do inferno.

3

Acreditamos que para melhores esclarecimentos sobre médiuns e mediunidade, as obras de Allan
Kardec devem ser consultadas e estudadas. Com todo onosso respeito aos entrevistadores, devemos dizer
gue solicitar de nés uma explicacd sobre Deus é 0 mesmo que pedir a um verme para que Se pronuncie
guanto a gloria e a natureza do Sol, embora o verme, se pudes faar, diria, com toda acerteza, da
veneracd e do amor que consagra a Sol que lhe garante avida

4

Agora, o problema no Brasil, pessodmente, opinido minha, o que deveria ser faceado pela
comunidade brasileira mmo um dos problemas mais €rios é o problema do trabalho. O amor ao trabaho e
afidelidade a cumprimento dodever. Se ndstodos trabaharmos, se arpirmos aterra, se cnstruirmos, se
lidarmos com a pedra, com o barro, com a sementeira, com os fios; se tecermos; se todos nGs NOs unirmos
para aiar valores em nos beneficio, a pobrezadeixara de existir.

5

N&o poss julgar os companheiros que sintam receio da mediunidade, porque aminha mediunidade
realmente comegou muito cedo, eu néo tive opartunidade de sentir medo, iSO para mim comegou em
criancaem minha vida, e pasu a fazer parte de minha existénciaatual.

6

Eu penso com aguela assertiva do nosso André Luiz, que éum mentor que nos respeitamos, se cada
um de nds consertar de dentro o que esta desgjustado, tudo pa fora estara ceto.
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Aprend desde muito cedo a venerar Nosso Senhor Jesus Cristo, na fé que minha mée me transmitiu
desde os 2 anos de idade. Um dia, tendo perguntado a da como orientar minhas preces, minha méae
ensnou-me a onsiderar Jesus como Nos® Senhor e Mestre. Nas rodopias do tempo, eu fui
compreendendo que Jesus é redmente o Guia Espiritual da Humanidade, perante Deus, a quem nds
chamamos, segundo o ensinamento dele mesmo, de Pai Nosso que esta nos Céus.

8

Nunca nos cansaremos de repetir que mediunidade é sintonia. Subamos aos cimos da virtude edo
conhedmento e a mediunidade, na ndi¢cdo de servico de sintonia cm o Plano Divino, se elevara
CONOSCO.

9

Aceitemos com humildade o concurso sagrado daqueles que se @nstituem nossos benfeitores nas
Esferas Mais Altas e estendamos aos noss irmaos mais necesstados que nds mesmos os bragos fraternos
gue o Espiritismo envolve en béncaos de revelacdo e de amor.

10

Quando cada um de nos transformar-se em livro atuante e vivo de ligdes para quantos nos observam
o exemplo, as fronteiras da interpretacéo religiosa cealerdo lugar a nova era de fraternidade e paz que
estamos esperando.

1n

A vitéria na luta pelo bem contra 0 mal cabera sempre ao servidor que souber perseverar com aLe
Divinaaté o fim.

12

Somos companheiros otimistas no campo da fraternidade. Se Jesus espera ho homem, com que
direito deveriamos desesperar? Aguardemos o futuro triunfante, no caminho da luz. A Terra é uma
embarcacgdo cosmica de vastas proporgdes e ndo podemos olvidar que o Senhor permanece vigilante no
leme.

13

O amor é déncia de sublimacé@ para Deus e afelicidade para aescer deve dividir-se. Nao ha ruptura
de lagos entre os que se amam no infinito do espag e na eternidade do tempo. As admas afins ®
engrandecam constantemente repartindo as suas alegrias e os sus dons com a Humanidade inteira, ndo
exigindo limitagbes para 0 amor, embora sgja ele também a luz divina a expressar-se em graus diferentes
nas variadas esferas da vida

4
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14

O amor € o clima an que & menores expressdes da vida, em todos os planos, crescem nos
laboratdrios do tempo, para adivina glorificagéo.

15

Tenho aprendido com os Benfeitores Espirituais que a paz é doagdo que podemos oferecer aos
outros $m té-la para nds mesmos. Isto €, sera sempre importante renurciar, de boa vontade, as vantagens
gue nos favoreceriam, em favor dagueles que nos cercam. Em razéo dis, seriamos todos nos, artifices da
paz, comecando a garanti-la por dentro de nossas proprias casas e dos grupos ciais a que pertencamos.

16

Esperemos que o amor se propague no mundo com mais forca que a violéncia e a violéncia
desaparecera, a maneira da treva quando a luz se lhe sobrepde. Consideremos, porém, que esa obra,
naturalmente, ndo prescindird da autoridade humana, mas na es€ncia e na pratica exige a moperacéo de
nos todos.

17

Acreditamos que & administragdes na Terra, gradativamente, estdo resolvendo o problema da
pendria, mas até que o problema sga solucionado, admito sgja nossa obrigacdo auxiliar-nos, uns aos
outros, para que as provacdes da caréncia sejam atenuadas.

18

N&o vemos luta competitiva eitre a Doutrina Espirita e & reigides tradicionais que zlam pela
memoria e pelos ensinos de Jesus. Ante o Evangelho do Divino Mestre, a Doutrina Espirita éportadora de
principios que alaram com seguranca & licdes do Cristo, sem qualquer pretensdo de superioridade sobre
as organizagies cristas, sempre dignas do maior respeito.

19

Acreditamos que o Criador nos fez ricos a todos, sem excecdo, porque ariqueza aiténtica, a nosSD
ver, procede do trabalho e todaos nés de uma forma ou de outra, podemos trabahar e servir.

Quanto a felicidade, cremos que ela nasce na paz da consciéncia tranguila pelo dever cumprido e
cresce, no intimo de cada pesa, a medida que a pessa procura fazer a felicidade dos outros, sem pedir
felicidade para s propria.

20



Palavras de Chico Xavier Espirito de Emmanue

Indubitavelmente. Vemos o Espiritismo influenciando, ndo apenas no campo da Arte, mas em quase
todos os setores da inteligéncia humana.

21

N&o acreditamos que criaturas humanas e comunidades humanas consigam ser felizes €m aidéiade
Deus e sem respeito aos emelhantes.

22

A ama humana ndo pock viver sem religido. Quanto mais 0 materialiSmo cresce, mais noso Espirito
tem saudade da unido com Deus. IS é nato em cada um de nds. Toda pessoa tem essa sede.

23

Segundb admitimos, o padrdo ided para a cnvivéncia padfica entre & criaturas da Terra, esta4
contido naquele inesquecivel mandamento de Jesus Cristo: “ Amai-vos uns aos outros, Como eu Vos amei”.
Quando este preceto for praticado, certamente usufruiremos a felicidade do Mundo Mehor com que
todos sonhamos.

24

Creio que aimportancia do Evangelho de Jesus em nossa evolucéo espiritual, é semehante a
importancia do Sol na sustentac@ de nossa vida fisica

25

N&o ha ninguém desamparado. Assm como aqui na Terra, na pior das hipoteses, renasceremos a
s0s, em companhia de nossa mée, mas nunca sozinhos, no mundd espiritual também a Providéncia Divina
amparatodas os ®us filhos.

Ainda aqueles considerados os mais infelizes, pelas agbes que praticaram e que entram o mundo
espiritual com a mente barrada pela sombra, que eles proprios criaram em S mesmos, ainda eses tém o
carinho de guardides amorosos que 0s giudam e anparam, no mundo de mais luzes e mais felicidade.

26

Temos aprendido com os Benfeitores da Vida Maior que todos os trés aspedos do Espiritismo sdo
essenciamente importantes, entretanto, o religioso € 0 mais expressvo por atribuir-nos mais amplas
responsabilidades de ordem moral, no trato com a vida.

27
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Emmanuel costuma dirmar-nos que, sem religido, seriamos na Terra, vigores sm blsola, incgpazes
de orientar-nos no rumo da devagdo red.

28

Segundb 0s mensageiros da Espiritualidade Maior, nos, as criaturas terrestres de todas as idades,
superaremos as crises atuais e dizem que as transformagdes aflitivas do Mundo moderno se verificam para
0 bem geral.

29

Os nossos guias espirituais traduzem a nossa insatisfagdo, no mundo inteiro, como sendo a auséncia
de Jesus Cristo em nosos coragies.

30

Predsamos desalojar o &dio, a inveja, o ciime, a discordia de nGs mesmos, para que possamos
chegar a uma solucdo em metéria de paz, de modo a sentirmos que “os tempos 0 chegados’ para a
felicidade humana.

31

Na ignoréncia ndo conseguiriamos, como ndo conseguiremos, enxergar o caminho real que Deus
tragcou a ada um de nés na Terra.
Todos nds, sgiamos criangas ou jovens, adultos ou ja muitissmos maduros, devemos estudar sempre.

32

A vida esta repleta da belezade Deus e por is ndo nos fra licito entregar 0 coragdo ao desespero,
porque avidavem de Deus, tal qual o Sol maravilhoso nos ilumina.

33

Ainda sabendo que a morte vem de Deus, quando nds ndo a provocamos, hdo podemos, por
enquanto, na Terra receber a morte com aegria porque ninguém recebe um adeus com felicidade, mas
podemos receber a separacd com fé an Deus, entendendo que um dia nos reencontraremos todos huma
vidamaior e essa esperanca deve ajuecer-nos 0 coragao.

34

Acreditamos que para que o homem atinja a perfeicdo ndo se pode menosprezar os valores do
Espirito.
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Todos estamos formulando votos aos Poderes Divinos que governam o Mundo e a Humanidade,
para que o homem se volte para dentro de s mesmo a fim de que nds todos, dentro dessa interiorizaggo,
venhamos a mmpreender que sem os valores da dma ndo podemos avangar muito t&o-sd com os valores
fisicos que sfo praticamente transitorios.

35

Mas a pessoa si, em plenitude dos sus valores fiscos, pode perfeitamente estudar a propria
mediunidade ever qual o caminho que suas faculdades meditnicas podem tomar.

36

Os nossos Benfeitores Espirituais nos esclarecam, freglientemente, que aDoutrina Espirita formula
explicacbes mais I6gicas, mais smples em torno dos ensinamentos de Nos® Senhor Jesus Cristo,
explicagdes essas, que nos encontramos com muita riqueza de minudéncias nas obras codificadas por Allan
Kardec. Mas, explicam também, que todas as religifes S0 respeitéveis e que nossa ditude, diante de todas
elas, deve ser de exttremada veneracéo, pelo bem que das trazem as criaturas humanas e por serem
igualmente sustentaculos do bem na comunidade en nome de Deus.

37

Estdvamos, certa vez, sob chuvas de observactes e eu pedi ao Espirito de Emmanuel: “que fazer!
dizem tanto mal...” e ele respondeu: “Olha, a boca do mal na Terra € como a boca da noite. Ninguém
consegue fedhé&-la. Vamos trabahar, trabalhar...”

38

Cremos que, em metéria de mmpreensdo e experiéncia, todos nos assemelhamos aos frutos que o
tempo vai amadurecendo a pouco e pouco.

39

A mediunidade pode manifestar-se dravés da pesa absolutamente inculta, mas os Bons Espiritos
s80 de parecer que todos 0s médiuns 80 chamados a estudar a fim de servirem com meis sguranca.

40

A soliddo é boa somente para refletir, porque, sem davida, fomos criados para viver uns com 0s
outros.



