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AFLITOS NO REINO DOMESTICO

Emmanuel

Se te encontras entre aqueles companheiros aflitos do reino doméstico, sob
agitacao quase constante, na expectativa de receber mais dilatadamente o carinho
e a assisténcia dos entes queridos, considera que na atualidade do mundo fisico,
nao é muito facil manter essa modalidade de cobertura afetuosa por parte daqueles
gue te usufruem a convivéncia.

Neste ultimo quartel de século, observemos, por itens, algumas das inovacoes
gue dificultam a doacdo de tempo, entre familiares e amigos intimos, tais quais
sejam:

a requisicao cada vez mais intensa da mulher para o servico profissional, fora
de casa;

as desvinculagdes gradativas ou violentas no campo da vida familiar;

os percalgos do transito;

a intensificacao do estudo por necessidade de todas as classes, que aspiram a
atingir mais alto nivel de cultura para a demanda compreensivel nas provas de
habilitacao;

os problemas de moradia;

o fascinio da televisdao sobre a mente infanto juvenil;

as preocupagdes com o movimento que se convencionou chamar por mercado
de consumo.

Todos esses fatores influenciam a vida nos modernos tempos de evolugao.

Nao te acredites sob a desconsideragao das pessoas queridas.

Quase todas elas estdo sujeitas ao mecanismo de circunstancias de que nao
podem fugir.

Quanto possivel, asserena-te e aprende a solucionar as proprias necessidades
pessoais, sem o0 concurso de outros.

Isso ndo quer dizer que se vive, no mundo de hoje, no regime egoistico do
“cada qual para si.”

Acontece que o progresso avanga, € mais imperiosa se faz a obrigacdao de
atenuar, tanto quanto possivel, esse ou aquele peso sobre os coracdes queridos.

E se alguém, provavelmente, vier a indagar que tem semelhantes
acontecimentos com os amigos desencarnados, responderemos que a precipitacao
e o ressentimento, o azedume e o pessimismo, sao agentes altamente corrosivos
em nossas tarefas e esquemas de auxilio e equilibrio, na Vida Espiritual, em favor
dos proprios homens, nossos irmaos.

Quando todos nds nos dispusermos a cumprir as préprias obrigacdes, sem o
conformismo da inércia e sem a rebeldia da insatisfacdo destrutiva, estaremos
todos em harmonia com as leis da Vida e do Universo transformando o tempo em
alegria e transfigurando a Terra em céu na plenitude dos Céus.



ANGULOS DA FE EM DEUS

Na justica — misericérdia.
No progresso - proveito.
Na chefia - equiidade.
No trabalho - alegria.

Na subalternidade - dever cumprido.

No sofrimento — aceitagao.
Nas dificuldades - paciéncia.
Nas crises — coragem.

Na profissdo — honestidade.
Nas tribulacdes - esperanca.
No relacionamento - respeito.
Na tristeza - bom animo.

Na enfermidade - calma.

No poder — moderagao.

Nas incompreensdes — servir mais.
No afeto - equilibrio.

Na caridade - siléncio.

No lar - sempre amor.

Emmanuel

E preciso aprender a suportar os revezes do mundo, sem perder a propria

Seguranca.



BALIZAS E RETAGUARDA

Emmanuel

Em matéria de progresso espiritual, que é preciso estabelecer cupulas de
conhecimento superior para a elevacao da vida, todos sabemos.

Assembléias multiplas, consubstanciando estudos e diretrizes, representam
iniciativas para a divulgacdo dos principios de paz e luz, cujos servicos
abracamos.

Para isso, criamos processos varios: instituicoes de apoio iluminativo; casas
destinadas a reunides sistematicas para informacodes construtivas; recintos em que
se processem dialogos doutrindrios e movimentos diversos para a aquisicao de
reconforto.

Justo reconhecer que semelhantes concessdes da Vida Maior devem receber a
nossa melhor atencdao, a fim de que se estendam, cada vez mais amplas.
Compreendemos, alids, que essas conquistas sdo balizas de evolucdo, com areas
de influéncia sempre mais intensivas.

Promovendo, no entanto, a formagao das frentes a que nos referimos, nao
podemos esquecer as retaguardas constituidas por multidoes de irmdos da familia
humana, que ndo nos sera licito desprezar.

Os portadores de moléstias ou de mutilagdes irreversiveis, os reeducandos
das penitenciarias, os andarilhos da perturbacdo e da angustia, os alcodlatras, os
toxicomanos, os infelizes que varios grupos sociais relegam ao abandono, os
doentes sem suporte financeiro que se amontoam nas abengoadas enfermarias da
indigéncia, que aguardam o auxilio da Providéncia Divina e a bondade dos homens,
sao igualmente parte integrante da familia comunitaria a que nos vinculamos na
Terra.

Balizas e retaguardas!...

Os companheiros que puderem, reflitam nisso e, tanto quanto possivel,
unamo-nos na decisdao de auxiliar aos irmaos infortunados do caminho de nossas
proprias experiéncias; e, pelo menos, de quando em quando, descamos dos nossos
altos mirantes da inteligéncia, a fim de estendermos fraternidade a quantos nos
partilham a estrada, de perto ou de longe, a carregarem fardos de tribulagoes e
sombras, recordando que eles e nds somos filhos do mesmo Deus.



BENEVOLENCIA EM ACAO

Emmanuel

Usa a benevoléncia tanto quanto puderes, recordando que todos somos
necessitados de tolerancia.

Ainda mesmo em se tratando de nds outros, os companheiros desencarnados,
estamos ainda em aspera luta, por dentro de nés mesmos, buscando a luz do auto-
aperfeicoamento.

Muito longe da condicao angélica, todos nos amontoamos no patio das
necessidades espirituais, contando com o amparo e a compreensao uns dos outros,
a fim de conseguirmos atingir a solucao de nossos problemas.

Por isto mesmo, conscientes de nossas proprias realidades, quando
estivermos com a palavra em casa, na rua, nos didlogos de servico ou nos
cenaculos da fé, aprendamos a esquecer o mal semeando o bem, para que o bem
se fixe em nos.

Nao te reportes a conflitos, a fim de que a paz se estabeleca.

Nao condenes os irmaos que suponhas caidos na estrada, porque nao sabes
se amanha estaras nas dificuldades em que se encontram.

Desfaze-te de qualquer idéia de racismo e separacdo, para que a fraternidade
te ilumine os pensamentos.

Abstém-te de cultivar ressentimentos e d6dios, para que o amor nao se te
mantenha distante do proprio ambiente.

Evita salientar a delinqiéncia e a crueldade, de modo a que nao se te
transforme o verbo nessa ou naquela indugao infeliz, em algum dos cérebros que te
escutam.

Sejamos irmaos uns dos outros, respeitando os opositores que, porventura,
nao nos compreendam.

E se observarmos irmaos positivamente errados, anotemos as qualidades
nobres que ja possuem e procuremos vé-los ou interpreta-los através do melhor
gue nos apresentem, lembrando-nos de que o amor infinito de Deus nos tolera a
todos, doando-nos, a cada um, a béngdao do tempo, dentro da qual, seguindo de
prova em prova e de experiéncia em experiéncia, ser-nos-a possivel adquirir o
passo firme e certo na conquista da perfeigao.

Comecemos pelas bases da compreensao.

Se nos ajustarmos as leis de equilibrio que nos governam, reconheceremos
que os desacertos do mundo sdo justificaveis.



NOS CAMINHOS DE SEMPRE

Emmanuel

Nem sempre se te fara necessario fitar a retaguarda para reconhecer as
vantagens da propria situacao.

Basta recordar os obstaculos que ja venceste.

Impossivel ndao te lembres de certas ocasidoes dificeis, no grupo doméstico,
nas quais, sem esperar, conseguiste manter o proprio equilibrio, a fim de auxiliar
aos que se te ligam a existéncia.

Facil rememorar os momentos de azedume, dos quais a passagem do tempo
te desligou para o retorno a tranquilidade.

Perigos que te ameagaram, desapareceram, sem que 0s vissem, no instante
em que se entrecruzavam na estrada.

Ocorréncias infelizes que atravessaste foram muito mais adverténcias da vida
ao teu senso de ponderacao e serenidade que calamidades irreparaveis, conquanto,
em alguns casos, provagoes inevitaveis se te emplacassem no contexto das
proprias experiéncias.

Pretericdes sofridas geraram varias conquistas de melhoria que atualmente
desfrutas.

Mudancgas desagradaveis e compulsérias transformaram-se em degraus de
acesso a facilidades que desconhecias, até entao.

Pessoas queridas, cujas tribulacdes lamentavas com énfase, descartaram-se
das sombras em que se envolviam, usufruindo agora alegrias com que talvez nao
contassem.

Desgostos que tiveste, no curso dos quais guardavas a idéia de carregar
pesados fardos de infortinio, converteram-se em oportunidades de paz e
renovagao que presentemente bendizes.

Pensa nos empecilhos que ja deixaste a distancia e concluirdas que isso
aconteceu porque nao desertaste das préprias obrigacoes.

Reflete nisso e reconheceras que Deus, o infinito Amor, que te sustentou o
ontem, de igual modo te sustentara também nos caminhos do sempre.



CARIDADE RECIPROCA

Emmanuel

E preciso compreender a caridade no sentido real.

Comumente, o benfeitor ignora quanto deve aqueles a quem benéeficia.

Qualquer migalha de socorro aos necessitados, sempre que iluminada de
amor, é doacado significativa, mas a cooperacao dos necessitados em auxilio aos
gue lhes prestam apoio, é servico de importancia inestimavel.

Os irmdos em pendria, quando pacientes, ensinam calma e compreensao; os
enfermos, valorosos na fé, lecionam aceitacdao e humildade; quem estende perdao
aos ofensores, auxilia-os na renovagao para o bem; e quem ama sem nada exigir,
constréi, em siléncio, o reino do entendimento maior no intimo daqueles que se
Ihes fazem amados, ainda mesmo quando se mostrem indiferentes.

Diz-nos a sabedoria evangélica: “melhor é dar que receber”.

Isso acontece porque os que praticam a beneficéncia e a tolerancia colhem
beneficios espirituais que nao poderiam adquirir em lugar algum.



ENDERECOS DA CRUZ

Emmanuel

Por ensinamento vivo e silencioso, o Cristo deixou-nos a cruz por mensagem,
destinada a multiplos enderecos.

Para os que buscam elevacdo - oferece o trago vertical, simbolizando o
caminho reto para a Vida Superior.

Para os fortes — convite ao sacrificio pessoal pela felicidade dos outros.

Para os fracos - refazimento.

Para os desvalidos - esperanca.

Para os bons - chamamento ao servico espontaneo em favor do préximo.

Para os maus - apelo a regeneragao.

Para os caidos - coluna de apoio para que se levantem.

Para os ociosos — intimagao muda ao trabalho.

Para os diligentes - diretriz.

Para os transviados - ponto de retorno ao rumo certo.

Para os que choram - encorajamento.

Para os enfermos - protegao.

Para os solitarios - companhia.

Para os cansados - refugio.

Para os descrentes - desafio.

Para os irresponsaveis — adverténcia.

Para os perseguidos — socorro.

Para os ofensores - tolerancia.

Para os aflitos - reconforto.

Para os desertores - licao.

E para todas as criaturas, quaisquer que sejam, como estejam e onde
estejam, a cruz oferece o traco horizontal, expressando, em qualquer tempo, a
Infinita Misericérdia de Deus, sempre de bracos abertos.

A paz pode passar a residir hoje mesmo em nosso campo intimo. Basta lhe
oferecamos o refligio da compreensao e isso depende unicamente de nds.
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DEFESA SEGURA

Emmanuel

As provas, que no mundo nos examinam a fé, aparecem todos os dias.
Identificam-se por nomes variados, a feicdo de matérias professadas na escola, a
beneficio de nosso préprio aperfeicoamento.

TribulagOes.
Desencantos.
Entraves.
Incompreensoes.
Enfermidades.
Conflitos.
Desafios.
Problemas.
Acidentes.
Amarguras.
Infortunios.
Separacoes.
Antagonismos.
Mudancas.

Todas estas oportunidades para a demonstracao de confianga em Deus e em
nds mesmo, passam por nossa estrada quais tempestades renovadoras.

Muitos companheiros se deixam levar pela forca de semelhantes ciclones,
fugindo para regides que lhes desmentem os votos.

Entretanto, existe a ancora que resiste a todas as ventanias da adversidade.
Resguardando-te nessa defesa, nao ha desequilibrio que te arraste para fora do
lugar e do dever que te competem.

Apega-te a essa ancora e nao temas, porque essa amarra bendita, ao alcance
de todos €, claramente, Jesus Cristo.
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FE E VIDA

Emmanuel

Por mais que sofras, guarda a fé em Deus e segue adiante, no caminho que a
vida te deu a trilhar.

A propria Natureza é um livro de confianga na Providéncia Divina.

O sol continua brilhando.

Nao percas o otimismo.

O trabalho é uma béncao.

Age construindo.

Quem serve aos outros, semeia paz e alegria para si mesmo.

N3o lastimes o inevitavel.

Se erraste, recomega a empreitada de acao na qual te comprometeste.

Nao te lamentes, nem reclames.

N3o creias em vitéria do bem, sem arduos problemas a resolver.

Aconselha-te com a paciéncia em qualquer dificuldade.

Convence-te de que a dor é sempre renovagao para o bem.

Evita os assuntos infelizes.

Fala, auxiliando em favor da tranquilidade e da elevagao.

Aprende simplicidade, para que ndo te vergues ao peso de bagagens inuteis.

Perdoa sempre.

Auxilia aos outros, sem a preocupagao de receber o amparo alheio.

Tudo aquilo que fizermos agora, sera aquilo que colheremos depois.

Ninguém conquista a laurea do aprimoramento pessoas no transcurso de
apenas um dia.

Nao reclames dos companheiros ainda inadaptados a entender o amor Infinito
do Cristo, asas de anjos, quando estao aprendendo a caminhar.

12



IMPERFEICAO E ACAO

Emmanuel

Muitos companheiros fogem de cooperar na Seara do Bem, alegando a
imperfeicao de que se notam portadores, conquanto se reconhecam filhos de Deus.

Indubitavelmente, semelhante conclusao é muito estranha, de vez que as
obras de Deus, na Terra, nao param em momento algum, embora permanecam
muito longe da perfeicao a que se destinam.

Por exemplo:

o Amor, estd muito distante de ser a luz que deve ser;

a Paz, entre as nacdes, esta vagindo no berco;

a Ciéncia, permanece engatinhando na direcdo dos conhecimentos superiores;

a Cultura da Mente, apesar das pompas com que se manifesta na atualidade,
jaz no nascedouro;

a Compreensao Mutua, € uma semente a germinar;

a Fé, ainda hoje, luta por se desvencilhar da placenta do fanatismo;

o Perddo, esta soletrando o alfabeto do entendimento.

Evidentemente, todos nds, desejamos ser bons e nos achamos
laboriosamente empenhados em conseguir as aquisicoes espirituais de que
necessitamos.

Consideramos, no entanto, que 0s nossos amigos que fogem de agir e servir
na lavoura do bem aos outros, pretextando imperfeicao, parecem alimentar o
desejo de serem mais do que Deus, cuja infinita bondade sustenta a todas as
criaturas humanas, reconhecidamente imperfeitas, na construcao evolutiva do
Planeta, entendendo-se que o Homem e o Mundo sao obras criadas por Deus, -
obras criadas mas ainda nao terminadas - , sem que possamos saber quando se
Ihes brilhara a presenca na Perfeicdo, tanto quanto ignoramos onde estardao os
nossos companheiros, cronicamente estacionarios, no grande futuro, porque
“esforco de melhoria espiritual’ e “caminhada para Deus” sdo sinGnimos que ndo
devemos esquecer.

13



LIVRES PARA AUXILIAR

Emmanuel

Atendendo-se a gradacao dos valores evolutivos, temos no Cristianismo varios
setores de liberdade espiritual.

Referimo-nos a libertacdo da ignorancia ou ao afastamento das trevas de
espirito para a luz do conhecimento. Liberdade de confiar na Divina Providéncia, de
orar com acerto, de colaborar nas atividades do bem a préximo, com o
discernimento preciso, e liberdade de examinar as revelagdes de carater religioso
para saber interpreta-las, segundo a iluminacdao do pensamento para a Vida
Superior.

Se ja te encontras entre aqueles que atingiram semelhante nivel de
independéncia intima, lembra-te da misericérdia e do perdao para construir.

Todos temos amigos admiraveis pela inteligéncia e pela seguranca interior,
gue se dividem pelos setores de libertacao a que nos reportamos, e que ainda nao
alcancaram a propria sublimagao.

Esse, trabalha na causa do bem comum, no entanto, ainda nao se decidiu a
conquista de equilibrio nos sentimentos préprios; outro, se caracteriza pela fé
robusta, mas ainda nao perdeu a agressividade exagerada; aquele, revela sinais de
grandeza nas atitudes pessoais, entretanto, ainda se observa escravizado as teias
do apego desmedido a possibilidades transitérias do campo material; aquele outro,
ja transporta consigo o fulgor da palavra facil, contudo, ainda se demora nas
sombras da critica destrutiva.

Se ja consegues discernir, podes ver melhor, analisando com facilidade as
caracteristicas menos construtivas desse ou daquele irmdo de caminhada.

Consideremos, porém, que a fim de sanar os desajustes na engrenagem de
nosso relacionamento reciproco, o Senhor nos concede a béncdo da compaixao.

Se anotas a presenca de amigos candidatos ao discernimento maior, com as
falhas naturais pelas quais se identificam, compadece-te deles e ampara-os com as
forcas ao teu alcance.

Ninguém conquista a laurea do aprimoramento pessoal no transcurso de
apenas um dia.

Nao reclames dos companheiros ainda inadaptados a entender o Amor do
Cristo, asas de anjo, quando estao aprendendo a caminhar.

O Senhor, que nos permite estudar para saber, decerto que espera
estejamos atentos ao exercicio da compreensdo e conclui, igualmente, que se ja
atingimos a condicao de almas livres para saber melhor, estamos também na
situacao de cooperadores dele, habilitados a analisar e servir, conhecer e auxiliar.

14



ORACAO PERANTE JESUS

Emmanuel

Senhor!

Agradecemos os professores de bondade e paciéncia, compreensdo e
tolerdncia que nos concedes, através de todos aqueles que nos transmitem os
ensinamentos que nos legaste.

E manifestamos ao teu amparo a nossa gratidao pelos examinadores que
nos envias, na pessoa de nossos familiares e companheiros, adversarios e
observadores, para que se nos verifigue o grau de aproveitamento das tuas
mensagens de paz e amor.

Entretanto, Jesus, entre aqueles que nos induzem a procurar as virtudes
gue ainda nao possuimos, e aqueles outros que nos destacam os defeitos e as
deficiéncias que ainda carregamos, nés te pedimos forca e coragem para
sermos simples e humildes, a fim de praticarmos as tuas licoes.

15



PACIENCIA E SERVICO

Emmanuel

Paciéncia ndo é inatividade.

Sera um estado de compreensdo, ja que nao dispomos de palavras para
defini-la. Compreensao com espirito de servigco, capaz de aceitar as dificuldades da
existéncia, com o dever de cooperar para que desaparecam.

A vida nos propoes variados desafios, com a finalidade de descobrir as nossas
gualidades potenciais e desenvolvé-las para que venhamos a realizar o melhor, em
beneficio dos outros. Isso ocorre porque auxiliar aos que compartilhem da estrada é
sempre angariar apoio a nd0s mesmos..

“Tenhamos paciéncia”: duas palavras que ndo nos indicam a indiferenca, e
sim, nos procuram o animo para colaborar sem alarde na extingdo dos tropecos
com que sejamos defrontados.

Se te encontras a frente de provacgdes inevitaveis, aceita-as por amor a ti
mesmo, a fim de que ndo se ampliem em detrimento de tua prépria paz.

Quanto se te faca possivel, ndo te revoltes, nem te encolerizes, ante os
entraves do caminho.

O parente dificil, a doenga em familia ou no corpo, o prejuizo inesperado, a
pessoa querida que se afasta de nds, a incompreensao alheia ou o trabalho
dobrado, sao testes para a superagao dos limites espirituais em que estejamos
vivendo.

Segue na estrada que a vida te tracou, sem marginalizar-te em desanimo ou
rebeldia.

A paciéncia ndo é almofada para que nos entreguemos ao sono da inércia, e
sim, uma escora segura para que aprendamos a caminhar.

16



PAZ

Emmanuel

Ninguém nega que em torno de nds, agitam-se multidoes rogando paz,
ignorando como sairem do tumulto.

Impossivel, igualmente, desconhecer que ndao estda em nossas maos arrebata-
las de vez ao torvelinho de inquietagdes que criaram para si mesmas. Entretanto,
ser-nos-a possivel estabelecer o reino da paz em ndés mesmos, irradiando
tranquilidade e otimismo onde estivermos.

Comecemos pelas bases da compreensao.

Se nos ajustarmos as leis de equilibrio que nos governam, reconheceremos
gue os desacertos do mundo sao justificaveis.

Aqueles mesmos que se nos fazem companheiros no cotidiano, sao
portadores dos pequenos desajustes que apresentam a soma das grandes crises
que afetam a comunidade nos dias atuais.

Esse, possui recursos materiais para a garantia do trabalho, mas sofre a sede
de lucros excessivos e imediatos.

Outro, dispde de competéncia para servir, no entanto, embora seja
razoavelmente remunerado, reclama sempre novas e mais elevadas compensacoes.

Aquele, evidencia notavel saude fisica, mas entende que o tempo dever ser
dissipado em distragdes vazias.

Aqguele outro, carrega indisposicdes que nada faz por superar e, sobretudo,
exagera sintomas, em prejuizo de si proprio.

Outros ainda se ressentem, ante a incompreensao alheia, e trazem o coragao
conservado no vinagre do melindre ou da rebeldia.

Todos, porém, sao detentores de altas virtudes potenciais.

Abstém-te de fixar as deficiéncias do companheiro e procura destacar as
qualidades nobres, nas quais se caracterizam de alguma forma.

Examina o bem, louva o bem e estende o bem, tanto quanto puderes.

A paz pode passar a residir hoje mesmo em nosso campo intimo. Basta |he
oferecamos o refligio da compreensao e isso depende unicamente de nds.

Tanto quanto puderes, burila-te no relacionamento com os outros e aperfeigoa
tudo aquilo que ja conheces.
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PAZ E TRABALHO

Emmanuel

Na atualidade do mundo, é possivel também exercas expressivo papel em
algum drama familiar.

Observa, porém, que nao te encontras a sos. Em torno de ti, outras provacodes
se desenrolam, quase sempre, com caracteristicas mais dolorosas do que as tuas.

As tribulacdes daqueles que carregam enfermidades irreversiveis; os grupos
domésticos involuntariamente envolvidos em questdes de delinqliéncia; os pais
gue se responsabilizam por filhos doentes, cujo raciocinio se apaga,
gradativamente, nos sanatérios; os filhos que perderam os pais nas cinzas da
morte, e que, muitas vezes, passam do sofrimento ao clima do édio por bagatelas
de heranca; as equipes familiares que se reconhecem desafiadas por violentos
processos de obsessdo; a tragédia de muitos amigos que abandonaram a fé e se
despenham no suicidio; as mulheres desprotegidas com filhos pequeninos no colo e
0S grupos inumeraveis de criancas desorientadas, que se localizam na rebeldia e
nos habitos infelizes, preparando o amanha de inquietagdo que as espera.

Se te encontras na condicao de peca na engrenagem de hoje, a que se
acolhem tantas criaturas aflitas, ndao te entregues ao luxo do desanimo, e sim,
trabalha servindo sempre.

E preciso aprender a suportar os revezes do mundo, sem perder a prépria
seguranca.

Chora, mas constréi o melhor a teu alcance.

Sofre, mas adianta-te no caminho.

Nao pares na estrada, a fim de lamentar o passado ou acalentar amarguras
vencidas.

Todos somos parcelas de imensa legiao de trabalhadores em nome do Cristo,
com o dever de cooperar incessantemente para que a harmonia e a felicidade se
ergam na Terra, a beneficio de todas as criaturas.

Ainda assim, no contexto geral das atividades, as vezes de sacrificio, a que
somos chamados, é indispensavel compreender que podes e deves conquistar a tua
propria paz, e que a tua prépria paz depende, exclusivamente, de ti.
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PERDAO NO TEMPO

Emmanuel

Nos primeiros tempos do Cristianismo e, ainda hoje, o perdao, significando
magnanimidade do credor, quase sempre foi, e continua sendo, considerado
unicamente por virtude.

Com o tempo, no entanto, a civilizacao, embora criando nova terminologia,
adotou o ensinamento de Jesus, aplicando-o, sob denominacdes diversas, na
condicao de ingrediente inarredavel do éxito, em qualquer empreendimento.

Abrangendo o préprio comércio, o perddao é praticado em todos os processos
de relacionamento entre as criaturas, bastando se |he observe o conteldo sob outra
vestimenta verbal.

Chama-se ‘“liberacdo”, nas ciéncias psicoldgicas; “moratéria”, nas lides
bancarias; “paciéncia”, no instituto da familia; “aceitacao”, nas crises e tribulagdes
que, porventura, repontem do cotidiano; e “cortesia”, na movimentagao dos
negdcios.

Sem a disposicdao de atendimento generoso as necessidades dos outros, de
modo a livra-los por antecipacdo de quaisquer problemas, ante a lei de causa e
efeito, € até mesmo desaconselhdvel se responsabilize alguém por essa ou aquela
iniciativa que pretenda beneficiar a vida comunitaria.

Recordemos Jesus e verificaremos que para sustentar a prdpria seguranca,
preservar a respeitabilidade do préprio nome, resguardar a harmonia no campo
doméstico e mesmo para conservar cooperadores e amigos, € imperioso se cultive
a tolerancia diariamente, ndo uma so vez, mas setenta vezes sete vezes.
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O SEMEADOR SAIU

Emmanuel

Plantar o bem e estendé-lo sempre. Para isso, agir e servir sao imperativos da
natureza espiritual.

Convém lembrar, no entanto, que a sementeira nao se realiza em talhdes
recamados de ouro.

O semeador lidard com a terra.

Apds arrotea-la, na maioria dos casos, precisara irriga-la e, por isso,
convivera com o barro do mundo.

Engquanto prepara ninho as sementes, ndo evitara resquicios de poeira e lama,
lodo e adubo nas proprias maos.

Aguardara com interesse a germinacdao das esperancas que se lhe
consubstanciam nas plantas nascentes. E, em seguida, os cuidados se Ilhe
redobram.

Indispensavel acompanhar a influéncia do calor e da umidade, preservar a
lavoura iniciante contra a incursao de pragas invasoras, observar as alteragcdoes do
tempo e garantir as condicdes de éxito a plantacdao, até que surja a colheita dos
frutos.

Idéntica situacdo no mundo ainda é a de todos os cultivadores da seara do
bem.

Designados para o lancamento das idéias alusivas a renovagao espiritual,
quase sempre, sao impelidos a suportar o contato das glebas dificeis da
incompreensao humana.

Nao encontram caminhos aplainados para a comunicacao com 0s padroes
preestabelecidos da cultura terrestre e, freqlentemente, se obrigam a tolerar
obstaculos e reagdes negativas.

Servirao com devotamento as idéias novas. No entanto, a seara da verdade e
da elevacao somente lhes surgira no futuro, em plenitude de beleza e de luz.

Assevera-nos Jesus, o Cristo de Deus: “e o semeador saiu a semear...”

Isso equivale a dizer que o semeador saiu de si mesmo, a desvencilhar-se de
todas as concepcles de separatividade e egoismo, a fim de auxiliar e compreender,
trabalhar e servir, amar e tolerar, com esquecimento de si mesmo para a vitéria do
Bem.
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TOMADAS DE FORCA

Emmanuel

Partindo da certeza de que toda atitude € suscetivel de ser imitada,
compreendamos que o contagio da violéncia, em muitos casos, pode ser evitado, se
nao lhe oferecermos determinados pontos de ligagao.

Os pontos a que nos referimos sdao de caracteres diversos, tais quais sejam:

Gritos inuteis.

Brincadeiras de mau gosto.
Reclamagoes agressivas.
Idéias de ddio.

Intolerancia em casa.
Descortesias na rua.
Gestos de vingancga.
Comentarios infelizes.
Respostas deprimentes.
Perguntas sem necessidade.
Criticas.

Palavroes.

Ironias.

Azedume.

Colera.

Impaciéncia.

Observamos que a energia elétrica, quase sempre, se aplica através de
tomadas e convengam-nos de que a forga mental funciona, também, assim.
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TRABALHO E NOS

Emmanuel

Mais do que justo reconhecer que todos recebemos os valores da vida para
realizacdes determinadas.

Onde a equipe de trabalhadores a qual fosse confiada preciosa colecao de
instrumentos para servigo, unicamente para se entregar ao luxo do sonho sem
proveito?

Como entender centenas de carros, primorosamente fabricados, somente
para a exposicdo inutil na vitrina?

A cada qual de nds, a Sabedoria Divina dotou com essa ou aquela vocacao.

Ha quem maneje a palavra, sensibilizando multidoes e alterando-lhes os
impulsos; ha quem administre os recursos da terra, sustentando a comunidade; ha
quem escreva, traduzindo o pensamento dos outros; ha quem se vé capaz de lidar
com os mais altos valores artisticos, influenciando os sentimentos alheios; ha quem
aplique os principios da justica com equidade e discernimento; e ha quem traga o
coracao acordado, para compreender a natureza e auxilia-la com amor.

Observa as proprias tendéncias e atende a tarefa que te busca.

Tanto quanto puderes, burila-te, no relacionamento com os outros e
aperfeicoa tudo aquilo que ja conheces.

Insiste na obra que desejas efetuar. Se fracassaste nos primeiros tentames,
recomeca.

Acolhe a adversidade por elemento de auxilio.

Se nao conseguires os resultados ideais na concretizacao do que esperas
efetuar, continua tentando...

Nao acredites em facilidades para que a realizagao do bem que sonhas trazer
a luz.

O prodigio real é filho da paciéncia, unida ao trabalho incessante.

Serve sempre, sem cogitar de remuneracao.

E pelo desinteresse na doacdo de ti mesmo ao beneficio de outrem que
conquistaras os companheiros, nos quais te apoiaras para o que te incumbe fazer.

Sobretudo, nao pares de agir.

A indoléncia é ferrugem nos mecanismos da alma.

Nao exageres desenganos, nem te refiras a desalento.

Toda desilusdao é um aviso e qualquer forma de desanimo é um veneno sutil.

Prossegue no encalco da edificagao que te compete.

Nao percas tempo com lamentacdes estéreis. Guarda a fé em Deus e em ti
mesmo, caminha adiante e o tempo te respondera

22



TRABALHO - NOSSO LUGAR

Emmanuel

Com relagao ao trabalho, por base de rendimento na vida de cada pessoa, a
cada passo, ouvimos no mundo afirmativas quais estas:

- Se eu tivesse a terra igual a do vizinho...

- Estimaria dispor de saude para tarefa...

- Faltam-me forgas...

- Meus nervos sao frageis demais...

- Quem sou eu para auxiliar, em favor de alguém?

- Quando eu tiver recursos suficientes...

- No dia em que me seja possivel residir numa casa mais ampla...

- Nao sou criatura digna para o encargo proposto...

- Conhego as minhas limitacdes...

— Se eu possuisse dinheiro...

- Quando a sorte chegar...

Tantas alegacdes descabidas indicam que milhares de companheiros desejam
para si a tarefa dos outros, esquecendo o servico que a Sabedoria da Vida lhes
confiou.

Quando todos nds nos dispusermos a cumprir as proprias obrigacdes, sem o
conformismo da inércia e sem a rebeldia da insatisfacdo destrutiva, estaremos
todos em harmonia com as leis da Vida e do Universo, transformando o tempo em
alegrias e transfigurando a Terra em céu na plenitude dos Céus.
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